Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten

Citalopram - 1 A Pharma® 20 mg Filmtabletten
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Was sollten Sie vor der Einnahme
von Citalopram - 1 A Pharma
beachten?
Citalopram - 1 A Pharma dart nicht eingenommen
+"wwann Sie allergisch gagen Citaopram oder sinen der in
Abschnit  genanien sonstgen Bestandiel ceses Aol
mitels
wern Sie gleichzeti Monoaminoxidase-(MAD-Hemmer in-
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Einnahme von Citalopram - 1 A Pharma zusammen
it anderen Arzne

Citalopram - 1 A Pharma darfnicht eingenommen werden,

in Dosen von bis zu 10 mg Selegilin pro Tag angewendst
werden (siehe ,Einnahme von Citalopram - 1 A Pharma zu
eren Arzneimitteln)

lussen konnen, z. B. Antiamhythimika der Kiasse 1A und Il Ar-
tipsychotika 2. B. Phenothiazin-Derivate, Pimozid, Haloperidol),
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mite simefmen/anvender, iz andere Aznimitel snge-
haben

oder beabsichtigen, andere Arznel-

Mani (beraktives Verhalton odr rasend Gedanker)
Jern Sie n eine manische Phase geraten, die durch ungew
foho s sich sl ancemdo ceen nersteigors thhchkew
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Kinder und Jugendiiche unter 18 Jahren
Antidaprossia solten normalerwois it bl Kindar und Ju-
gendichen uner 18 daver Zudem soliten

Bitte stelln Sie sicher, dass Ihre Hebamme und/oder hr Arzt/hre
Arztin dariiber nformier sind, dass Sie mit Citalopram - 1 A Phar-
ma bohandeli werden. Azneimite v Gialopram - 1 A Phama
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Arzt.Sie solten Ihren Arzt benachrichiigen, wenn sines der ge-
nannten Symptome bei einem mit Citalopram - 1 A Pharma be-
handeften Patienten unter 18 Jahren aufrtt oder sich verschim-
mer, Dartber e i i aniigen scheoterlvaten
Auswirkungen von Citalopram - 1 A Wachs-

mieren Sie in ainem soichen Fal sofort hve Habamme und/oder
Ihven Arzt

Falls Sie Gitalopram - 1 A Pharma in den letzten 3 Monaten der
Schwangerschaft bis zur Geburt eingenommen haben, kann It
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. Ffong o Kogmene Exuickung o Vermensentwti
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nannten sal-
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in Verbindung; die Behandlung mit Citalopram - 1 A Pharma
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(Hypericum perforatum, siehe Einnahme von Citalopram -
Prama usammen i andefen Aznoimiton’
+ Sie mits

Wenn Sie bei Ihrem Kind nach der Geburt derartige Symptome.
bemerken, wenden Sie sich bitte unverziglch an Ihven Az, der
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kurz nach der Geburt erhoht sein, nsbesondere wern Sie in der
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+ S o Strengen dlr Herzuidon eiden oder geitien raben
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1 A Pharma einnenmen, damit s Sie entsprechend beraten kon-

Stillzeit
Gitalopram it in geringen Mengen in die Muttermilch ber. Di
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einzunehmen?
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ber wtere d-6 Mon: werden. Wenn die Behandlung
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Wassarl
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e 2 de Velizsten oder unabhingig vonden Matizsn
D Tatton kenmen ngeche Dosen geait werden

Falls Dosen erforderich sind, die sich mit dieser Starke nicht er-

Menstruationsschmerzen, Orgasmusstérungen

vermindarte Libido

Angsigeti, Vet Glecgutigit
onzeniation

normte e, Gedichn

oo anem Uasaschadung o)

reichen lassen,
2ur Verfiigung
Dosierungshinweise

Depressionen
Die empfohlene Dosis betrag! 20 mg pro Tag. Diese Dosis kann
on Inrem Arzt auf maximal 40 mg pro Tag eraht werden.

Panisterungen
D Afangdoss bt or rstn Woche 101701 Tg e

1von

+ Haluzinationen. Diese konnten schierviegend sein. Suchen

S sien vzt odr Ntart aut
hrm:

Kramplanile

Bowsgungsstonngen und unwikiriche Bowegungen

esirc Puilen o)

Senwrigheton bim Wasserassen, mglcheruise Harnre-
tention. Dies kann schwerwiegend sein oder werden. Sprechen
Sie mit Ihrem Arz,

.
Von T e el 20 g oo Tog o

o bl 0 8 ot v, S s vt hevapetsone An-
‘sprechen erreicht wird,

e Patoton (Uoer 8 Jtr
'Depressionen und Panikstorungen

* Haarausfall

+ Nesselausschiag, juckender Ausschlag, Ausschlag, verstirkte
Lichtempfindlichket der Haut (Photosensititat)

« ungewahnlich starke Menstruationsblutung

ton), Realftsverlust oder Entremdungserisbris.

serkt werden, z. B, 10-20 mg pro Tag, Altee Patienten solten ib-
licherweise nicht mehr as 20 mg pro Tag einnehmen.

Citalopram - 1 A Pharma sollte normalerviise nicht bel Kindern
und Jugendichen unter 18 Jahren angewendet werden (sishe
‘Abschnitt 2, Warnhinwese und VorsichtsmaBnahmen’)

Lebertunktionsstorungen
Die Gbliche Anfangsdosis legt bel 10 mg 1-mal tagiich. Patienten
proTag

sinnenmen.

Mitenfunitionsstinungen
Mogicherweise muss die Dosis angepasst werden. Befogen Sie
dio aratichen Anweistngen.

+ Hochstimmung (Euphore)
gestelgerte Libido
sppetiosghat
Unwonisei
Govichteznahme
langsamer Puis

n (kann bis 2u 1 von 1.000 Behandelten betreffer)
S mmitene Bewopongen
Blutungen

Unfahighet, st zu stzen

Restless legs (unrunige Beine)
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+ Ausfiuss von Milch aus der Brust (Galaktoro)

Nicht bekannt (Haufigkeit auf Grundlage der verfiigbaren Da-

theker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Wenn Sie eine groBere Menge von Citalopram -
1 A Pharma eingenommen haben, als Sie sollten
Wenn Sie eine grofere Menge von Citalopram -1 A Pharma ein-
gerommen haben, als in dieser Packungsbeilage angegeben ist
‘oder von Ihrem Arzt verordnet wurde, wenden Si

ven Az, die Notaufnahme oder sina Ap
tome einer Uberdosierung konnen lebensbedohend sein.

+ Schwache, verminderte Muskelkraft, Zitern und anormaler

Kallémi). Dies kann bei einigen Patienten zu einer schwervie-
genden Nebenwiung wrden:Srechen Sio i hrm A

inrogamase, stk ensimationsoltung
anhaltende schmerzhafte Erektion. Suchen Sie so bald wie
méglch lhren Arzt oder die Notauname eines Krankenhauses.

« Panikatiacke

dosierungen von Citalopram als Boschwerden wio z. B. unvegel-
mafige Herzchiag, Kamplanile, Heryhmusstoungen G-
schleunigte oder verlangsamte Herzirequenz), Ubsiket, Erbrechen,

o bl Patieton is i cesar Arznilsgruppe behandel
wurden, beobact

Schwitzen, Benommenheit, e, B

veranderungen (emohter oder erniedrigter Bllidruck), Serotonin-

Sy ine Aoect ) Agtartht, Schwindel rwarets
i erar

ststand, Koma.

Wenn Sie die Einnahme von Citalopram - 1 A Pharma
vergessen haben

Wenn Sie die Ennahme von Citalopram - 1 A Pharma einmal ver-
‘gessen haben, fahren Sie einfach mit dem gewonnen Einnahme-

(postpartale
Hamortagi) s ueiere iamasonen aner e
schat” in Absch

1
ren e Sie romalerweiso richt wahmehman, Do Ergebrisse

besti te, kénnen verdndert

S Dis nvmaiot sion wonn dio Behanclung boendot wid

Mekdung von Neborwikungen
Wern wenden Sie sich an Ihren

schema fort

Wenn Sie die Einnahme von Citalopram - 1 A Pharma
abbrechen

vzt odor Apothoker O gt P w Nabonwtiangen, dionictt
in dieser Packungsbellage. sind. Sie konnen Neben.
wirkungen auch dirckt dem

ei Besndigung einer Behandlung mit Gitalopram - 1 A Pharms
salt alo Doss scvtweis Uber snen Zeiraum von mindestens

Abt. Pharmakoviglanz
-G

2u veringern.

D-53175 Bonn

envogen verden,de zieiz singenommens Dosis et anzy-
nehmen, um diese dan g des Arztes in nunmehr
Kven Sevivon s o,

ben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apothaker

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, knnen Sie dazu
it

neimitels zur Verfigung gestelt werden.

Wie ist Citalopram - 1 A Pharma
hren?

aufzubewal
4 Welche sind Kinder
méglich? Sl e dose At rac doms axfdos S
Nebeniun. oM Umikarton ach verwendbr bis* oderverw. bs* an

o naben. o et ot o afireten oo

Die Nebenwirkungen Kiingen gewhnich nach werigen Behand-
lungswochen ab. Viele dieser Symptome konnen auch auf Ihre
Krankhelt zurickzufihren sein und daher abkingen, weri Si be-
ginnen, sich besser zu fuhlen.

Wenn Sie eines der folgenden Symptome feststellen, drfen

nen Monats.

Fir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedin-
‘gungen erforderich.

wasser (2. 8. icht

Sie sofort Ihren Arzt oder die nachste Notaufnahme eines.
Krankenhauses auf:

e o ot cder s schbecken. agon S res A:
theke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn nicht
e vrwancen: S pager dam-sum Senss dor Umwet 5

+ schwenviegende Herzrhythmusstorungen mit schrellem, unre-
gelmatigem Puis.

1von
+ starkes Jucken der Haut (mit Erhebungen)

Seton(kan bis2u 1 von 1000 Bohandaton bt

Inhalt der Puckung und weitere
Informatior

SADH) emscnhemich nehen. Muskascnwacoe, o

Was Citalopram - 1 A Pharma enthalt
italopram.

Hydrobromic).

-
Vit Modigket aufgrund riedriger

rem Arzt.
+ Leberentziindung, Gelbscht

Tablettenkern: Mirokrisaline Celluose, Giycerol 85 %, Magne-
aisstérke, L

1von

‘Copovidon, n.Eur)
Fiimiberzug: Macrogol 6000, Hypromeliose, Talkum, Titandioxid
(E171)

-1APh Inhalt der

Ger), z. B, Hautausschi
‘Ohamacht (anaphylaktische Reakion)

Packun,
Weide, ngiche, ekt gt Fnavite it crsetoe

sein (Angioddem)

igbaren Da-
ton nicht abschatzbar)
Suizidale Gedanken, suizidales Verhalten
Fill von suzialen Gedarken und suiidlen Verhalen wal
kurze Zeit nach Beendi-

P
Biisterpackungen mit 20, 50 und 100 Filmtabletten

g o Bt o Lot wordon (sane Ascimit 2
unter ,Warnhinwieise und VorsichtsmaBnahmen’). Suchen Sie
Ihven Arzt oder

kehr gebracht

ohes Fabor Zitemund ptiche Muskolzukungen, Vet
ot ke Hoctmirn At

{en isiko fr Bltungen und Blutergisse i
+ niwommicns Bnamaen, snsenteBicn Bongen imMogon-

von Biutungen in Magen und Darm) sovie Blutungen aus der
Gebarmtter
schnellr, unregelmaBiger Herzschlag, Ohmacht. Dies kbninen
‘Symptome fir aine lebensbedrohiche Herzrhythmusstorung
sein, die Torsads de Pointes genannt wird.

* Krampfanale, die zum ersten Mal aufreten

1 A Pharma GmbH

IndustriestraBe 18
Holzkirchen

Telefon: (08024) 908-3030

rsteller
Salutas Pharma GmbH
Otto-von-Guaricke-Alle 1
39179 Barleben

Dieses Arzneimittel ist in den Mitgliedsstaaten des
er

Européischen Wirtschaftsraumes (EWR) unter den
folgenden

Deutschiand - Gitalopram - 1 A Pharma 20 mg Fitabletten
Danemark Gtk 1A FARMA®

1von
+ Herzklopfen, Zitern, vermehrtes Schwitzen
i

brechlichkeit
« Schiafstorungen

Bitte bewahren Sie das

fir Kinder auf!

1 APharma GmbH winscht gute Besserung!
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