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Das unterstiitzende Fundament g
zur Gesunderhaltung

Der BasisKkomplex

ist ein Baustein der Micronahrstoff-Composition nach Dr.
med. Fahl.

Basiskomplex ist eine sinnvolle Zusammensetzung der

wichtigsten Vitaminen, Aminosauren und Spurenelementen
nach Dr. med. Fahl.

- Biotin tragt zu einer normalen Funktion des
Nervensystems bei.

- Chrom tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen
Blutzuckerspiegels bei.

- Folsdure tragt zu einer normalen Funktion des
Immunsystems bei.

- Riboflavin (Vitamin B2) tragt zur Erhaltung normaler
roter Blutkorperchen bei.

- Selen tragt zu einer normalen Funktion des
Immunsystems bei.

- Vitamin A tragt zur Erhaltung einer normalen Sehkraft
bei.

- Vitamin B12 tragt zu einem normalen Homocystein-
Stoffwechsel bei.

- Vitamin B6 tragt zu einer normalen Funktion des
Nervensystems bei.

- Vitamin C tragt zu einer normalen Funktion des
Immunsystems bei.

- Vitamin E tragt dazu bei, Zellen vor oxidativem Stress
zu schitzen.

- Zink tragt zu einer normalen DNA-Synthese bei und

hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Einseitige Ernahrung, Fast Food etc., Hektik im Alltag ohne
genugend Zeit fur eine gesunde Lebensweise und besondere
Belastungssituationen konnen dazu fuhren, dass viele
Menschen nicht immer eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Erndhrung sicherstellen kénnen.

Hierdurch kann der erforderliche Bedarf an Vitaminen,
Aminosauren und Spurenelementen aus der taglichen
Nahrung moglicherweise nicht ausreichend gedeckt werden.

Fiir diese Personen ist ein zusatzlicher Verzehr von
BasisKkomplex-Kapseln ein erganzender Beitrag zur
Unterstutzung einer gesunden Lebensweise.

Dr. med. Arnulf Fahl

Dr. Fahl ist ein erfahrener Mediziner auf dem Gebiet der
Mitochondrialen-Orthomolekularen Medizin.

Die Entwicklung und Herstellung seiner miteinander
kombinierbaren Produkte fulRt auf jahrelangen Labor-
untersuchungen hinsichtlich antioxidativer Mangelzustande
bei seinen Patienten, um friihzeitig erndhrungsphysiologische
Mangelzustande zu erkennen.

Die Bausteine seiner Micronahrstoff-Composition sind
aufeinander abgestimmt und leisten einen Beitrag zur
Unterstiitzung der Gesundheit und Vitalitat.

Das Ergebnis seines Engagements ist die Entwicklung und
Produktion von Micronahrstoffen in hoher Qualitat
(GMP = Arzneimittel-Qualitat) und Bioverfligbarkeit.

Was bedeutet GMP-Qualitat?

“Gute Praxis der Herstellung” ist die wortliche Ubersetzung
von Good Manufacturing Practice.

Durch die Anwendung einer allgemeinen Richtlinie zur
Herstellungspraxis garantiert der Hersteller die Nutzung
global anerkannter Methoden zur ordentlichen Fertigung.

Diese Richtlinien wurden international festgelegt, um die
Sicherheit und Unbedenklichkeit von Arzneimitteln Gber
die gesamte Laufzeit eines Arzneimittels zu gewahrleisten.

Die Gewahrleistung der vorgesehenen - bei Arzneimitteln
geforderten - Qualitat beginnt beim Einkauf der verwendeten
Rohstoffe, der Entwicklung von Produkten, deren
Weiterverarbeitung, der Produktion sowie deren Haltbarkeit.

Wir garantieren hohe Qualitat und Bioverfiigbarkeit
unserer Produkte.

BasisKkomplex kann mit allen anderen Bausteinen der
Micronahrstoff-Composition nach Dr. med. Fahl kombiniert
werden.
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Nahrungserganzungsmittel

Vorteils-Packung

Inhalt: 169,2 g
120 Kapseln a 1410 mg

Ein Baustein der Micronahrstoff-Composition
nach Dr. med. Fahl.
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Verzehrempfehlung Zusammensetzung: Tagesportion  pro/100g RM*

6 Kapseln am Tag. yultt:rmnf\ 0,36 mg 5mg 46%

- Die Kapseln zu den Mahlzeiten verzehren. gy A .

Vitamin C 498 mg 6,39 623%

; e ni 0 ; Vitamin B 1 1,86 mg 20 mg 169%
Die empfohlene Tagesdosis nicht iberschreiten. Nicotinanid 2iemg  270mg  135%

ahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fir eine Pantothensaure (B5) 18 mg 230 mg 30 %
abwechslungsreiche Ernahrung dar. Vitamin B 6 2,4 mg 30 mg 171%
Eine ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise Vitamin B 12 5,4 ug 70 pg 216%
sind wichtig. Vitamin D3 2,4 ug 30 ug 48%

0,

AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. ﬁjlﬁ)s'l?\_ttaoc?pphheergilz 742 mg 16(1)8 mg 400%
Hergestellt in Deutschland nach den maRgeblichen Gamma-Tocopherol 3,8 mg 50 mg
Richtlinien der GMP = Arzneimittelqualitat E(i)th)af?ar\?in 242280m“g Sg%omug 12(152%
(Good Manufacturing Practice - Umfassende Qualitats- Biotin 120 ug 1500 ug 240%
sicherung). Spurenelemente:

Chrom 36 500 90%
Dieses Produkt ist frei von Gluten und ohne Gentechnik. Kupfer 240 Eg 3000 Eg 24%,

. . - . . . M 0,60 10 30%
Wir garantieren hohe Quallt.:alt und Bloyerfugbarkelt Se?:ngan 120mpg ZOOOrEg 218‘Vg
unserer Produkte, den Bausteinen der Microndhrstoff- Zink 6 mg 80 mg 60%
Composition nach Dr. med. Fahl. Aminosauren:

L-Lysin 498 mg 6,39

Gesamtgewicht der Tagesportion: 8,46 g L-Arginin 33,6 mg 430 mg

bestehend aus 6 Kapseln %—_‘CY,SUH 2393?) mg 30(1) mg

. _ ; aurin mg g
Inhalt: 120 Kapseln = 20 Tagesportionen Nicht-essentiele

" . Aminosauren:

Nahrwertkennzeichnung 100 g Kapseln 1 Kapsel L-Prolin 150 mg 199
. Sekundarnahrstoffe:
Energie 2102 k) / 29,6 k] / Beta-Carotin 1,4 mg 20 mg
504 kcal 7,1 keal Zeaxanthin . 4,4 mg 60 mg
Fett 3909 549,5 mg Singulére sekundére
davon: Pflanzenstoffe:

- gesattigte Fettsauren 28,0 g 395,5 mg Citrus-Bioflavonoide 28,8 mg 370 mg
Kohlenhydrat 11,29 157,9 mg Flavone . 17,2 mg 220 mg

davon: éo;a Iigf“w(;n:t 1 42,6 mg 540 mg
ssentielle Fettsauren:

Lucker o Akohole o 309 Fischl mit mind.

- menrwertige Alkohole 49 2 Mg 50% DHA *2 56,6 mg 720 mg

- Starke 0g 0 mg EPA 5,7 mg 70 mg
Ballaststoffe 0,2g 3,1 mg DHA 28,3 mg 360 mg
E';I\’Ze'ﬂ 21 {J7re% ‘5‘46/9 mg * empfohlene Referenzmenge (RM)

P puren *1 Soja, enthdlt Sojabohnen oder Produkte daraus
Vita Vital GmbH & Co. KG *2 Fisch, enthdlt Fisch oder Produkte daraus
ita Vital Gm 0.
Zutaten:
gi;sc?gr(a)tgtr. 6 f Gelatine, Mittelkettige Triglyceride, Palmol, Feuchthaltemittel
erstauten Glycerin, L-Lysinhydrochlorid, Ascorbinsaure, L-Prolin, Emulgator
www.vitavital.de Lecithin, Sojabohnen-Isoflavone, Taurin, Cholinbitartrat, Selenhefe,
’ : Fischol, alfa-Tocopherol, L-Cysteinhydrochlorid, L-Arginin HCI,
Telefon 08386 - 96 98 33 Citrusbioflavonoide, Farbstoff Eisenoxid, Sonnenblumendl,
Telef 08386 - 96 07 43 L-Cystin, Maltodextrin, Niacinamid, Calciumpantothenat, Inositol,
eletax B Calciumhydroge.n hosphat, Zinkqxid, Mischtog:opheyole 70 %,
Weitere Produkte von Vita Vital finden Sie in unserem Online- %eaﬁgnthm{ Magl.e_lmo(;,. P).’é'dﬁ’]‘.'”h}’ drochlorid =_\<}.tam|.n E?/
Shob unter: ochdispersives Siliciumdioxid, iaminmononitrat = Vitamin B1,
p : Riboflavin = Vita-min B2, Mangan-ll-sulfat Monohydrat, beta-
e e Carotin, Kupfer-ll-sulfat, Folsaure, Vitamin A, Chrom-lll-chlorid 6
www.vitavital-shop.de Hydrat, Biotin, Natriummolybdat, Cyanocobalamin = Vitamin
PZN: 00601975 B12) Vitamin D3
L . ergene Zutaten:
PHZ in Osterreich: 3258101 Stand: Juli 2017 Soja (Lecithin, Sojabohnen-Extrakt), Fisch (Fischol)
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