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Lutein 6 mg

Bios Kapseln

 

90 08124 00691 6 100 Kapseln

EAN Inhalt

 

Füllstoff: Mannit (Kann bei übermäßigem Verzehr abführend 
wirken!); Lutein (modifizierte Speisestärke, Maisstärke, Lutein, 
Glucosesirup, Antioxidationsmittel: Natriumascorbat, DL-
alpha-Tocopherol);

Kapselhülle: Cellulose; Farbstoff in der Kapselhülle: Eisenoxid

Erwachsene: 1 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einneh-
men.

1 Kapsel enthält 6 mg Lutein.

Lutein gehört zur Gruppe der Carotinoide und kommt im 
gelben Fleck der Netzhaut vor. Es spielt eine wichtige Rol-
le für unsere Augen, denn das gelbe Carotinoid schützt 
das Auge vor Schäden durch (Sonnen-) Licht und sorgt in 
der Makula für scharfes Sehen. Lutein absorbiert blaues 
Licht, bevor es die Sehzellen erreicht. Dadurch wird die 
Entstehung freier Radikale, die die Netzhaut schädigen, 
gesenkt. Es kann somit das Risiko altersbedingter Augen-
krankheiten mindern.

•	 Zur Vorbeugung altersbedingter Augenkrankheiten 
•	 Schützen das Auge vor freien Radikalen
•	 Unterstützen das Scharfsehen
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