
 

 Bonsal® VITAMIN TONICUM 
 

Zur Kräftigung 

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene nehmen 1 x täglich 2 Teelöffel (= 10 ml) pur oder 
mit Flüssigkeit ein. 
Kinder ab 12 Jahren und Jugendliche nehmen 1 x täglich 1 
Teelöffel (= 5 ml) 
 

Hinweise: 
Vorsicht bei Diabetikern! – zuckerhältig 
Alkoholgehalt: 14,7 % Vol. 
Coffeinhältig: 20 mg / 10 ml 
 
 

V-0003 

Produktbeschreibung: 
 
Vitamine 
Der Begriff Vitamin wurde durch Zusammensetzen der Worte „Vita“ (Leben) und „Amin“ (stickstoffhaltige 
Verbindung) geprägt und beruht auf der Entdeckung von Vitamin B1. Heute weiß man, dass nicht alle 
Vitamine Stickstoffverbindungen sind. Vitamine sind lebenswichtige Stoffe, die in kleinsten Mengen in den 
meisten Nahrungsmitteln enthalten sind. Sie sind unentbehrlich für Wachstum, Entwicklung und dienen 
dem Erhalt der Gesundheit. Der Körper kann sie nicht über den eigenen Stoffwechsel herstellen. Sie 
müssen daher mit der Nahrung aufgenommen werden. 
 
Bonsal® Vitamin Tonicum enthält die Vitamine A, B1, B2, B6, C, D, E, Inosit, Pantothenol, Nicotinsäureamid 
und Cholinchlorid. Daneben ist Coffein enthalten. Es handelt sich dabei um eine Kombination aus 
wasserlöslichen und fettlöslichen Vitaminen sowie um vitaminähnliche Stoffe (Vitaminoide). Die Vitamine 
spielen eine wichtige Rolle bei der Energiegewinnung, sie beeinflussen den gesamten Stoffwechsel des 
Körpers und sind somit unverzichtbar in Zeiten eines erhöhten Bedarfs. Die Funktionen und Aufgaben der 
einzelnen Vitamine im Körper sind vielfältig: 
Vitamin A: Sehvermögen, Haut 
Vitamin B1: Nervenvitamin, Kohlenhydratstoffwechsel 
Vitamin B2: Eiweiß-, Fett-, Kohenhydratstoffwechsel 
Vitamin B6: Eiweißsynthese, Nervensystem 
Vitamin C: Immunsystem, Antioxidans 
Vitamin D: Knochenstoffwechsel 
Vitamin E: Durchblutung, Zellatmung, Antioxidans 
Inosit, Cholin, Nicotinsäureamid: Fettstoffwechsel 
Pantothenol: Kohlenhydrat- und Fettstoffwechsel 
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Inhaltsstoffe: 
Weißer Wermutwein, Orangensirup [Zucker, Glucose-Fructose-Sirup, Orangensaft aus 
Orangensaftkonzentrat, Apfelkonzentrat, Wasser, Säuerungsmittel: Zitronensäure; Konservierungsmittel: 
Kaliumsorbat, Natriumbenzoat; Farbstoffe: Gelborange, Cochenillerot (Können Aktivität und 
Aufmerksamkeit bei Kindern beeinträchtigen!), natürliches Aroma], Himbeersirup [Zucker, Glucose-
Fructose-Sirup, Wasser, Himbeersaft aus Himbeersaftkonzentrat, Säuerungsmittel: Zitronensäure; 
Holunderbeersaftkonzentrat, Aroma, Konservierungsmittel: Kaliumsorbat; schwarzes 
Karottensaftkonzentrat], alkoholischer Auszug aus Orangenschalen, Cholinchlorid (0,6 %), Myo-Inositol 
(0,2 %), Coffein (0,2 %), Vitamin C (0,2 %), Nicotinsäure (< 0,1 %), Vitamin B2 (< 0,1 %), Vitamin B1 (< 0,1 %), 
Vitamin E (< 0,1 %), Pantothenol (< 0,1 %), Vitamin B6 (< 0,1 %), Vitamin A (< 0,1 %), Vitamin D (< 0,1 %) 
 
Rohstoffbeschreibung: 
Bonsal® Vitamin Tonicum enthält Vitamine in Reinsubstanz und hoher Qualität in Vermouthwein. Die 
sorgfältige Auswahl aller eingesetzten Substanzen stellt sicher, dass dieses Tonicum höchsten qualitativen 
Ansprüchen gerecht wird. Es sind keine Farbstoffe und Konservierungsmittel enthalten. 
 
 
Bonsal® Vitamin Tonicum ist in folgenden Größen erhältlich: 
 

EAN Inhalt Netto- 
Gewicht ℮ 

90 08124 00098 3 30 ml 30 ml 
90 08124 00177 5 250 ml 250 ml 
90 08124 01888 9 500 ml 500 ml 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Diese Information ist ausschließlich für Fachpersonal bestimmt! 
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