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Die Cetaphil Feuchtigkeitscreme spendet intensive Feuchtigkeit und schiitzt die Haut zuverlassig vor
Trockenheit. Am besten gleich testen und liberzeugen!

Cetaphil® Feuchtigkeitscreme — Schutz und Pflege fir trockene und empfindliche Haut

Die Cetaphil Feuchtigkeitscreme ist sowohl fiir Kérper als auch Gesicht geeignet und enthalt weder
Farbstoffe noch Parfiim. Sie starkt die natirliche Schutzschicht der Haut mit Sonnenblumendl,
Glycerin und Vitamin E und pflegt sie geschmeidig zart. Die Feuchtigkeitscreme ist auch als
begleitende Hautpflege bei Rosazea, Psoriasis, Neurodermitis oder Akne geeignet. Gonnen Sie lhrer
empfindlichen Haut die sanften Reinigungs- und Pflegeprodukte von Cetaphil. Fir ein schones
gesundes Hautgefiihl und ein strahlendes Aussehen.

Ihre tagliche Basispflege flir gesunde Haut
e Feuchtigkeitscreme fiir trockene bis sehr trockene und empfindliche Haut
e 94% der Verwender wiirden Cetaphil Feuchtigkeitscreme weiterempfehlen?
e Riickfettend und feuchtigkeitsspendend
e Besonders vertraglich, mit einem hautfreundlichen pH-Wert und Sonnenblumendl
e Zieht schnell ein und hinterlasst keinen stérenden Fettfilm auf der Haut
e Farbstofffrei und ohne Parfiim

e Die Nr. 1 Empfehlung von Dermatologen?

Flr wen ist Cetaphil® Feuchtigkeitscreme geeignet

Cetaphil Feuchtigkeitscreme ist flr alle Hauttypen geeignet und kann sowohl zur Pflege trockener
Haut im Gesicht als auch am Koérper angewendet werden. Ebenso eignet sie sich fir besonders
trockene Hautstellen, z.B. an Handen, FliRen, Schienbeinen oder Ellbogen. Die Creme ist in einem
groRen 453 g Tiegel sowie einer kleineren 85 g Tube erhaltlich.

So hilft Cetaphil® Feuchtigkeitscreme bei trockener Haut

Cetaphil Feuchtigkeitscreme ist eine Emulsion aus Ol und Wasser (O/W-Emulsion). Das bedeutet,
dass feinste Oltrépfchen in der Wasserbasis der Feuchtigkeitspflege verteilt sind. Dadurch wird die
Haut beim Eincremen angenehm erfrischt und die Creme kann schnell einziehen. Sie bildet einen
feinen, pflegenden Film auf der Haut und sorgt fiir ein angenehmes, geschmeidiges Hautgefhl.
Glycerin und Vitamin E spenden der Haut nachhaltig Feuchtigkeit und schiitzen die Haut vor
Umwelteinfllissen. Die Barriere starkende Wirkung der Creme wird durch linolsdurereiches
Sonnenblumendl bewirkt.
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Wie oft sollte ich Cetaphil® Feuchtigkeitscreme anwenden?

Cetaphil Feuchtigkeitscreme ist eine besonders sanfte und vertragliche Hautpflege mit starkender
und feuchtigkeitsspendender Wirkung. Je nach Hautzustand empfehlen wir nach der Hautreinigung
(z.B. mit der Cetaphil Reinigungslotion) morgens und/oder abends eine ausreichend groRe Menge
auf die Haut aufzutragen. Sobald die Haut wieder ein wenig spannt oder juckt — sie also ,,Durst” hat —
einfach nachcremen - ein Zuviel gibt es nicht. Sie kennen Ihre Haut am besten!

Kann ich Cetaphil® Feuchtigkeitscreme auch bei chronischen Hautproblemen anwenden?

Die Cetaphil Feuchtigkeitscreme ist Teil unserer medizinischen Hautpflegeserie fir trockene und
empfindliche Haut und kann auch zur begleitenden Pflege bei Hautkrankheiten (z. B. Neurodermitis,
Rosazea, Akne) genutzt werden. Je nach Art und Intensitat der Hautprobleme bietet Cetaphil auch
weitere dermatologische Pflegeprodukte.

e Cetaphil Basispflege: Reinigungs- und Pflegeprodukte flir empfindliche und trockene Haut.

e Cetaphil PRO ItchControl: Spezielle Hautpflegeprodukte bei gereizter, juckender und zu
Neurodermitis neigender Haut.

e Cetaphil PRO RednessControl: Spezialpflege bei Rosazea-induzierten Gesichtsrotungen
e Cetaphil PRO SpotControl: Reinigungs- und Pflegeprodukte bei zu Akne neigender Haut

e Cetaphil Sun Daylong: Dermatologischer Sonnenschutz aus der Apotheke fiir jeden Hauttyp,
jedes Alter und jede Situation.

Welche weiteren Faktoren beeinflussen die Hautgesundheit?

Ein wichtiger Faktor ist eine ausgewogene Ernadhrung, die reich an Vitaminen, Mineralstoffen und
Spurenelementen ist. Vor allem die Vitamine des B-Komplexes haben groRen Einfluss auf den
Zustand lhrer Haut. Daneben schiitzen Vitamin C und E die Hautzellen vor freien Radikalen, Vitamin A
tragt zur Bildung neuer Hautzellen bei. Fiir eine gesunde Haut sollten Sie auf zu fettige oder siif3e
Speisen sowie Nikotin und Alkohol besser verzichten. Trinken Sie ausreichend (mindestens 2 Liter am

Tag) und treiben Sie Sport, vor allem an der frischen Luft. Das fordert die Durchblutung der Haut.

1 WOM i.A. von Galderma bei 1000 Konsumentinnen mit empfindlicher Haut (2020, trnd International GmbH, Miinchen). Im Test: Cetaphil
Feuchtigkeitscreme

2 Umfrage i.A. von Galderma bei 518 niedergelassenen Dermatologen (2018, Marpinion GmbH, Oberhaching). Gesttitzte Befragung bezieht
sich auf die Marke Cetaphil® .
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