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L-Thyroxin 150 - 1 A Pharma® 150

Levothyroxin-Natrium
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begimnen, don st anthlt wichis Iformatonen.

jesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels

« Dies:

= Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Iven Arzt oder Apotheker.
s Avzneimittel wurde Ihnen personlich versciiieben. Geben Sie es richit an Drte weiter Es kann anderen

« Wen Sie Neberwirkungen bemerken, wendan Sie sich an Iven Azt oder Apotheker. Dies gitt auch fi Neben-
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L-Thyroxin 150 - 1 A Pharma st ein Arzneimitts), das
Winon das Senidertsanmormon Lovomyot ol

1A

PHARMA

Aitere Menschen
Bai alteren Menschen wird die Dosierung vorsichtiger|
durchgelit (insbesondsre wenn Herzprobleme beste-
hen), und die arztichen Konfrollen finden héufger sttt

Einnahime von L Thyroxin 150..1 A Pharma zu-
sammen mit

Desesha o lche Wirkung w das
‘gebidete Hor
& enaton L-Thyroxin 150 1 A Pharma, um folondos

formicen i ren At oder Apotneke wenn i |
1o Aznlmitl anenmen/anvenden iz andere Az
nei oder beab-

e 2u entasten.

L-Thyroxin 150 - 1 A Pharma wird angewendet
+ zum Ersaz Subsiton) dos alenden Hormons bei
Jeder Form einer SchilddrGsenunterfunktior
cu

el Myt oS

LToyroxin 0. 1 A Pharma besinlsst die Wirkung
nder Arzneistoffo bzw. Préparateg:

* Briciabetic (itauckersenkende Anemite) . 6.
tformin, Glimepirid, Glibenclamid sowie nsulin):

*+ zurVertung emoute Kopbid r\lervvuﬂeruwﬂev
Kaopioparaton bo
arisenfunki
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Was sollten Sie vor der Einnahme
von L-Thyroxin 150 - 1 A Pharma
beachten?

L-Thyroxin 150 - 1 A Pharma darf nicht einge-

nommen werden
* wonn S alergach gogen Lovtyrosi atrum ader

o)
el gecusigu Satandurg ok LT 150

nenfalls

Geriungahammenden Sioen vestiken kann

Die Wirkung von L-Thyroxin 150 - 1 A Pharma wird
durch andere Arzneimittel wie folgt beeinflusst:
« lonenaustauscherharze:

oS d\sm Avnaimita sod
. i eine der folgenden Erkrankungen oder
o o gananvion Sosire vorigt:

5 1
‘Colestyramin oder Colestipol) oder Mitel zur Entier-
ung erhehter Kalium- oder Phosphatkonzentrationen
i Blut (Calcium- und Natrumsalze der Polystyrolsu-

- eine unbehandelte Nebennierenvindenschwiche

[ Einnahme
von L-Thyroxin 150 - 1 A Pharma en. Diese Arzneimittel

edivhie Nabommiarendonecrmacne o Fergeret
- ein frischer Herzinfarkt

« Gallensaurenkomplexbidner

- eine akuto Herzmuskelentztindung Colesovelam (Avzneimittel zur Verminderung einer or-
zens Pankardits) yroxin und vrringertso die Aufrahme von Levothyroxin
aus dem Darm. Daher slte L-Thyrosin 150 -1 A Phama
Wenn Sie schwanger sind, dirfen Sie nicht gleichzeitig  mindestens 4 Stunden vor Colesevelam eingenommen
L-Tnyroxin 150 - 1 APhama und ein Mite, das dieSchild.  werd
beruktonhemmi sogenannies Tyreosathur).
. pepeimite

innehmen (siehe auch Abschnitt
Stilzsi?).
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Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor
Sie L-Thyroxin 150 - 1 A Pharma einnehmen.
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2 Stunden vor aluminumhaltigen
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und méglchenveise die Dosis von L-Thyroxin 150 -
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. Betablocker (insbe-
‘sonders Propranolo)

geschlossen bzv.

da der Test u.a. dazu dien,

tor),
Korlison") und Betablocker (de Herzschiagfolge her-

Besonders Vorsichtbe de Eimnahme von L-Thyroxn
150 -1 A Pharma st erfordor

men die Umwandiung von Levothyrorin in die wirksa..
mere Form Liothyronin und. kbnnen somit

* wern S borits snan erifart erten haben oder  Wiksamkei von L-Tytoxin 150 - 1 A Pharna veri
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Gurch eine Erkrankung der Himanhangsdrse verur-
acht wird. Eine moglicherweise bei Inen geichzailg
vorliegends Nebennierenrindenschwache muss dann
zunichst durch lhren Azt behandelt werden (Therapie
Hydiokortiso. Ofre auschends Banandung

for Nebnnieren-

Solle dies durch weitergehende Untersuchungen der
Senldctsenuron oo v

i Frauen nach ven, die e erhohtes.
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Amiodaron hemmt die Umwandung von Levothyroxin
in die wirksamere Form Liothyronin und kann somitcie
Wirsamkel von LTy 150 - 1 A Phama bes
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von Krabserkrankunge

Wenn Sle geichzal Lovethyron und Tyrosinkinaso-

Inhibitoren (z. 8. Imatini, Suniinb, Sorafen, Motesa:

ib) anwenden, kann die Wirksamkeit von Levothyroxin

vemindert s, b Az i gegabeneialls o Dosis
jon Levothyroxin anpass

= Folgende Arzneimitel konnen die Wirkung von L-Thyroxin
150-1A

egetvon Seatocrisamhorman 4 armecen und e

- Salicylate, im Besonderen in Dosen hoher als 2.0 o/

te dle Angaben im Abschitt Einnahme von L-Thyroxin
150 1 A Pharma 2usammen it anderen Arznaimittan®,

- hohe Dosen (250 mg) Furosemid (harntreibendes Arz-
neimitel)

« wenn Sie mit bestimmien
Arzncimiteln (2. B. Phenprocoumon, Warfari) oder die
Schilddruse besinfiussenden Arzneimitten (z. B. Amio-
daron, Tyrosinkinase- Inhibitoren [Arzneimittel zur Ba-

werte)
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Wirkung von'

dasl ‘dase Sie Biot
auch als Vitamin H, Vitamin B7 oder Vitamin B8 be-
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chungen besin 1 Untoruchung konmen
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Haut und Nagel,  *
Wenn Sie @
die Ergebrisse von L ke

Sit ormieren Sie ron Az ety andoder a5
Laborpersonal, wenn Sie solche Arzneimittel oder Pro-

men, ann ces den Lovoyroxsplegel eoinssan
hr Arzt muss moglichenweise e Schiddr

ecis von L-Thyoxn 150 -
imAbschritt, Ennahme von L-Thyroxin 150-1APharma 1A Pharma anpassen.
isammen mit anderen Arzneimitte
- oristat:
Sie dirfen L-Thyroxin 150 - 1 salte-

rUsenhormon-Blutspiegel im normalen Bereich ligen,

verminderten Kontrolle der Schiddrisenunterfunkion
Kommen.

nen keine Gewichisabnahme. Die zusdtzlche Einnahme
\von Schiddrisenhormonen oder die Ernohung der Dosis
hwerwiegende oder so-
\gar lebensbedrohliche Nebenvirkungen verursachen, ns-
besondere in Kombination mit bestimmten Mitten zur Ge-

Dosis anpassen.

« Wenn Sie Biotin ainnehmen oder bis vor Kurzem ein-
‘genommen haben, mssen Sie Ihren Arzuhre Arztin
undiador das Labarparsonal nformoren, wern S im

Umstellung dor Therapio
Wenn Sie berets mit L-Thyroxin 150 -1 A P

a b
delt werden, solte die Umstellung auf en anderes Schid-

Coing o SemremmommonpagH T eTonen

Biotin kann die Ergebrisse Ihver Laboruntersuchungen

beeinflussen (siehe Warnhinweise und Vorsichtsmab-
o).

Einnabme von L-Thyrosin 150.- 1 A Pharm zu-
anken

risenhormon-haltiges Arzneimitel nur unter arzticher
Ubervs o der Laborwerte erfolgen, da
os walvrend samme
(Shidriserhormene kammen kann: Sprechen S mit
Invem Act Inomeren So

S e Emiing sty it i e e e
Bt

inve

Kontrolleren. Ge-

o
[Anzaichen fur sine erorderiche Dossanpassung (Ee-
Ihung oder Vermindarung) sein konnen.

einer solchen Emahrungsweise die Dosis von L-Thyroxin
APharma anpassen (es konnen ungewshnlich hohe

Fortsetzung auf der Rilckseite >>.



IDosen eforderich sein). Sojahaltige Produte konnen die
Aufnahme von Levothyroxin aus dem Darm beeintrachti-

(gen und damit dessen Wirksamkt vermindern

Wenn Si die Einnahme von L-Thyroxin 150
1A Pharma vergessen haben
Solion Sio ol i werk sngenommen oder i G
nahtmo vargessen haben, holen & dio versauto Dosia

Nefmen Sie L Thyroxin 150- 1

(dem Darm verringern und damit e Wirksamksit vermin-
‘dern kann. Nach der Einnahme von L-Thyroxin 150 -
1 A Pharma sollten Sie mindestens aine halbe bis
ine Stunde warten, bevor Sie Kalfee tinken. Patienten,

wird emp-

. wenn Sie

die vornerige Einnahme vergessen haben,

Wenn is die Einnahme von L-Thyroxin 150 -
Pharma abbrechen

fohlen, ite Kaffeetrinkgewohnheit nicht zu ndemn, ohne
dass die Levothyroxinspiegel dabei vom behandeinden

Yon L-Thyroxn 150 1 A Pharma i dorvon e At vor.
gesciriebenen Dosierung erforderlch. Sie dirfen auf kei-
150-1A

Schwangerschaft und Stillz
Wenn Sie schwanger sind oder st oder wenn Sie ver-
e n

eigenmachtig verandern, unterbrechen oder vorzeitig be-
nden, da sonst Ihre Beschvwerden wieder auftreten kon-

Wern
tels haben,

2u werden,
tels Iren Avzt oder Apotheker um Rt.

i Korelde Behandlung i Scrlcdsehormon s
wahrend der schaft und Stilzelt besonders
g S s Sesal Konsecuan ong e Ao

gerschaftkeine unenwinschten Wirkungen von Levothyro-

Welche Nebenwirkungen sind
méglich?

Lassen Sie I Schilddrisenunktion sowohil wahrend als
‘auch nach einer Schwangerschaft kontrolleren. Gegebe-
nenfalls muss Ihr Avzt die Dosis anpassen, da wahvend

Unvertrigiichkeit der Dosisstrke, Ut
i Eneefal g Dosisir "ichtverragen odet it
ertcse or. 50 komen, besnders b 1

(durch den erhshten Butspiegel an Ostrogen (weibiches
Geschlechtshormor) steigen kann.

Sle dirfen L-Tryroxin 150 - 1 A Pharma wahrend der
[Schvangersrat it gz it Arnetain s

. die
ypschen Erschenungon sner Schirisendberfunkton
(Fyperthyreoidismus) auftreten.

Sty e oyl 1350 10 Babncoten et
" Schlafosi

[genannte Tryeotatka), da hercrch ens hohers Govle
rung der Thyreostatika erforderlich wird. Thyreostatica
Knnen (im Gegensatz 2u Levatnyroxin) Uber die P

in den kindichen Kreisauf gelangen und sind in der Lage,

* Harzopion

Haufig (kann bis 20 1 von 10 Behandten betrefen)
« Nervositit

ke, Lcdn Sean onerSchidaisenibarinklon,so
solte I Arzt dese wahrend d

Ton .

\Arzneimitien behandein

Die warend der Stilzeit n die Muttermilch Gbergehende

Nicht bekannt (Haufigkeit auf Grundiage der verfligbaren
Daten it bschitzoun

ter Lovothyroxin-Therapie sehr gering und daher unbe-
denkich.

innere Unruhe
Zitern (Tremor)
Herarhythmusstorungen

haben wahrscheinich einen Einfluss auf die Fortpflan
‘2ungsfahigkeit. Bel der Behandlung von Patienten mit
Schicrsenurerunion s di Bosis on L Tyroxn

(pektanginase Beschwerden)

« HitzegefGh, Hizeunvertraglichit, Kreisiaufkollaps bel
Friingeborenen mit niedrigem Geburtsgewicht (siehe,

1 o g unprphende ous de Sentgcoan:
unterfurikion nicht verbessern kann und sine Uberdosie-
rung eine Schiddrdsendberfunktion verursachen kann.

Warend siner Schwangerschaft und der Stilzei wird Ihr
Arztkeinen Suppressionstest durchfiren.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedie-
nen von Maschinen

 lgioche Houteakionen (2 B. Ausschiag, Nesso
such); Angioddem (Atembssciwerden oder Anschel-
fon dos Gesichts, der Lippen, des Halsas odor der Zunge)

« Gbermabiges Schwitzen
Muskelschwéche, Muskekrampfe

+ Knochenschutnd G5topoross) boi hohen Dosen Lo

Es wurden keine Studien durchgefir, die untersuichen,
150-1

schinen beeinflusst.

Disses Arzneimitil enthalt weniger als 1 mmol (28 mg)
Natrum pro Tablette, .., es ist nahezu ,natrumirei.

Wie ist L-Thyroxin 1
1APharma mnmn-hmon’l

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Ab-

v,
angen Zetraum
« Stonungen der Regalblutung

« Fisber
« Gewichtsabnahme

Uberempfindiichkeit gegen den Wirkstoff oder die
sonstigen Bestanditeile von L-Thyroxin 150 - 1A Pharma
Im Falle der Ubsrempfindichkeit gegen Levothyroxin oder
einen der sonstigen Bestandteile von L-Thyroxin 150 -
1A Phama jann s 20 alergichen eaklonen andot
Haut (2 B. Ausschiag, Nesselsuch) und im Boreich der
Riornroge komnan (riwede soor oo mehalb wes
ger e lsoons:

‘Apotheker nach,

lag, Juckraiz, Atembeschiwerden, Kuvulmgkm!
Mschwe\l:n des Gesichts, der Lippen, des Haises oder

Die i Si erforderliche Tagesdoss wird von Ihrem behan-
jinden. tge-

legt.

iorung
For dieindividuelle Bshandiung stehen Tabletien it unter-

oaer oo S i emmeliimanren - nechi
Notfallambulanz.

Tellen Sie das Auftreten von Nebenwirkungen Ihrem Azt
ird bestimmen, ob die Tagesdosis herabgesetzt

‘schiediichem Wirkstoffgehalt (25 - 200 Mikrogramm Levot-
g, s0 d Regel

nur aine Tablette

sol. i

Zur Einletung der Bshandlung und zur Dosissteigerung bei
Enwachsenen sowie zur Behandiung von Kindern wird Ihr

Behandung i vorsctger Dosieung vider p =il

halt verordnen.

Wenn Sie Neberwirkungen bemerken, wenden Sie sch an
e vt ocer At Dl gt aoh o Nty

folgenden
Emplehlungen orientieren:

* ZurBonandng dorscctsnunarrklon soen
s g 25 - 5 Midogre

&< ommen Nebenwkungen auch dirok dom

Bundesinstiut for Arzneimitil und Medizinprodukte
Abt. Pharmakovigianz

o ein D ot Ko nmAnwe\

sung dos Als in 2ver i iewdchigen

um 25 50 Mivogranm Lovairosi Natim bl 2u
er Tagesdos on 100200 Wiogram Lovoy-

Foxin-Natrum erhht w

» Zur Verhiitung einer ermeuten Kropfbidung nach Kropf-
entfernung und 2ur Behandiung des gutartigen Kropfes
werden 75 ~ 200 Mikrogramm Levothyroxin-Natrium
taglch eingenommen.

D175 Bom
ite: www bfarm.de

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kbnnen Sie

dazu beiragen, dass mehr Iformationen tber die Sicher-
heit dieses Arzneimittas zur Verfligung gestellt werden.

5 Wie ist L-Thyroxin 150 -
1A

gen Tumors der Schilddrlse betragt die Tagesdosis

* Fir o Untrsuchung der Shicrisentunktion n o
nem Sehidrlsensupprossionsiost worden 14 T

auf.

o ditn ses Avnoiite ach dom autdem U

lang taglct
2ur Durchfohrung der radiologischen Untersuchung
(Szintigraphie) eingenommen.

Gegebenanals kann eine geringere Dosis an Schiddr-
enhormon ausreichend sein.

e O —
o Schiddrisenrtoruklon et i tigiche Dosis

oder verw.
e mgogeanon VraloGatum meht e vewindon
Das Verlalisdatum bezieht sich auf den letzten Tag des an-
gegebenen Monats

Nicht Uber 25 °C lagern,

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals Gber das Abwasser]
(2. 5. nicht ber die Tollette oder das Waschbecken). Fra-
gen Si i Ihrer Apothke, wie das Arzneiritel zu entsor-
gen ist, wenn Sie es nicht meh verwenden. Sie tragen

i o Rerpacbertache

e Neugebrenen und Kindor it aneborener S
crsenuntrturktn st o aschr Hormons

s i, u e rcrmal gisige und kavpsr“f.m
Entwickiung . riolon. Flrcoss Forn dr Schicerse
Ceraen i e arson 3 Monten ao Betend-
Iung eine tégiche Dosis von 10 - 15 Mikrogramm Levothy-
roxin-Natrium pro Kilogramm Kerpergewicht empfobien.

damit zum
finden Sio unter www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

6 Inhalt der Packung und weitere
Informationen

Was LThyroxin 150- 1 A Pharma enthit
Der Wik

T iblons bt

(insbesondere

Die sonstigen

Boi Kindern mit erworbens

, mikrolcis-

Wi 24 Beginn der Behandiung sine Dot v 125+

. schweres. Magnesium.

emplon
Derehandelnde Azt wrd Dot et o2 b
14 Wochen erhghen, bis die Dosis ereicht ist, die in der
Langzeitbehandiung, enamerhcn ist. Der Arzt oientirt sich
hierbel nsbesondere.

im Bt

Wie L-Thyroxin 150 - 1 A Pharma aussieht und
Inkalt dor Packung
L-Thyroxin 150- 1 A Pharma st ene weife, runde Tablette

Altere Patienten, Patienten mit einer Erkrankung der
Verckranzaefi, Faienan i sohwere do ang
bestehender Schilddrisenunterfunktion

it o Prigung
e auf der anderen Saite.

Die Tablette kann in geiche Dosen geteit werden.

L-Thyroxin 150 - 1 A Pharma st in Blisterpackungen aus,

orsichtlg begonnen (niedrige Anfangsdosis), und dann
unter haufi

und i grofBeren Zetabstanden gestoigert.

30,50, 60, 84 und 100 Tabletten

nicht alle n

mit einem grofien Kropf
Erfahrungsgema istauch bei Patienten i necrigem Kor-

Es werden
den

(geringere Dosis ausreichend.

\Art der Anwendung

n Sie bite die gesamte Tagesdosis morgens nuch-
tern, mindestens % Stunde vor dem Frintiick, unzerkaut
i rohlch Fisigt, vorzugswose mi evom Gas

1
IndustriestraBe 18
83607 Holzkrchen
Telefon: (08024) 308-3030

Hersteller
Salutas Pharma GmbH

e oo s vo St rach e ook

Kinder erhalten die gesamte Tagesdosis mindestens.
Stunde vor de st Tagesnanizi. Se konnen die

39179 Barisben

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iberar-
beitet im Juni 2023.

und di entstehende feine Vereiung (s st fur jece Ein-
ime fisch zuzubereiten!) mit twas weitrer Fiussigket
510 mi) verabraichen.

s der Anwendung
B Schictsenurerunkion und S teeneperation
gen eines bosartigen To o Schicarise wid
L Thyroni 1801 A Frama me\sl nlapens e
o

Arwandungehinueis

emeuten Keophuschatums ‘anige Nonae odec Jae b
it

Shon 2 e foie Unorgo. Um e ot 2 el
G man i becn Gaumen gieereatd-ven b
Tebiette.

zeit
normaler Scm\dﬂmsenmnkﬂcn ist ein Behandiungszeit-
2 Jahven notwendig. Falls die

A Prams ol

eroracht hat, wird

e o Trrapmogiencton 1 Emgund .

Wenn Sie eine gréBere Menge von L-Thyroxin
150 - 1 A Pharma eingenommen haben, als Sie
soliten

Die Zeichen siner Uberdosierung sind in Abschiitt 4 be-
‘schvisben. Bitte suchen Sie beim Auftrlen solcher Be-
schwerden lhren Arzt aul

Bitte bewahren Sie das Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf!
1 APharma GmbH wiinscht gute Besserung!

46334010





