Was miissen Sie vor der Einnahme von Regenaplex Nr. 3b beachten?

Regenaplex Nr. 3b darf nicht eingenommen werden bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen
einen der Wirk- oder Hilfsstoffe wie Arnica montana (Bergwohlverleih), Echinacea
(Sonnenhut) oder gegen andere Korbbliitler. Aus grundsitzlichen Erwégungen darf das
Arzneimittel nicht eingemommen werden bei fortschreitenden Systemerkrankungen wie
Tuberkulose, Leukdmie bzw. Leukdmie-dhnlichen Erkrankungen, entziindlichen
Erkrankungen des Bindegewebes (Kollagenosen), Autoimmunerkrankungen, multipler
Sklerose, AIDS-Erkrankung, HIV-Infektion oder anderen chronischen Viruserkrankungen.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Regenaplex Nr. 3b ist erforderlich in der
Schwangerschaft und Stillzeit. Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen zur
Anwendung vorliegen, sollte das Arzneimittel dann nur nach Riicksprache mit dem Arzt
angewendet werden. Wenden Sie Regenaplex Nr. 3b auch bei Kindern unter 12 Jahren
nur nach Riicksprache mit dem Arzt an, da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen
vorliegen.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind keine bekannt.

Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homoopathischen Arzneimittels kann durch
allgemein schadigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel
ungiinstig beeinflusst werden. Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen, fragen Sie Thren
Arzt.

Wie ist Regenaplex Nr. 3b anzuwenden? Soweit nicht anders verordnet nehmen Sie bei
akuten Zustdnden von dem Arzneimittel alle halbe bis ganze Stunde, hochstens 6 mal téglich
je 5 Tropfen ein. Bei chronischen Verlaufsformen nehmen Sie 1-3 mal tiglich je 5 Tropfen
ein.

Eine tiber 1 Woche hinausgehende Einnahme sollte nur nach Riicksprache mit einem
homdopathisch erfahrenen Therapeuten erfolgen.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Einnahme zu reduzieren. Wenn sich
Ihre Beschwerden verschlimmern oder nach einigen Tagen keine Besserung eintritt, miissen
Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

Auch homdoopathische Arzneimittel sollten nicht liber lingere Zeit ohne drztlichen Rat
eingenommen werden.

Regenaplex Nr. 3 b sollte ohne drztlichen Rat nicht langer als acht Wochen eingenommen
werden.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Thren
Arzt oder Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

In Einzelfillen kénnen Uberempfindlichkeitsreaktionen auftreten. Fiir Arzneimittel mit
Zubereitungen aus Sonnenhut (Echinacea) wurden Hautausschlag, Juckreiz, selten
Gesichtsschwellung, Atemnot, Schwindel und Blutdruckabfall beobachtet. In diesen Féllen
sollten Sie das Arzneimittel

absetzen und ihren Arzt aufsuchen.

Hinweis: Bei der Anwendung von homdopathischen Arzneimitteln kdnnen sich vorhandene
Beschwerden vortibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung).

In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und Thren Arzt befragen.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in der Gebrauchsinformation aufgefiihrt
sind, teilen Sie diese bitte [hrem Arzt oder Apotheker mit.



Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn,
website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen {iber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung
gestellt werden.

Andere Warnhinweise: Enthalt 50 Vol.-% Alkohol





