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SANAPONTE - IMMUN 1

ZUTATEN

Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (ergänzende bilanzierte Diät).

ANWENDUNGSBEREICH:

Immundefekte, Grippe, Husten, Schnupfen, chronische Infekte, Erkältung, herabgesetzte Leistungsfähigkeit, 
mangelnde Belastbarkeit.

WICHTIGE INFORMATIONEN:

Verzehr unter ärztlicher Aufsicht. Kein vollständiges Lebensmittel. Immun 1 Kapseln sind lactose- und 
glutenfrei. Immun 1 enthält Jod. Sollten Sie an einer Schilddrüsenüberfunktion leiden, sprechen Sie bitte vor 
der Einnahme mit Ihrem Arzt. Aufgrund seiner diätetischen Bestimmung weicht das Produkt von festgelegten 
Höchstmengen ab. Schwangere und Stillende, sowie Personen, die regelmäßig Medikamente einnehmen, sollten 
vor dem Verzehr mit ihrem Arzt Rücksprache halten.  Immun 1 ersetzt keine sonstige ärztliche Therapie 
oder Medikation. 

Weitere Informationen erhalten Sie bei Ihrem Apotheker oder Arzt, über die Sanaponte-Line 08061-939 0700 
oder im Internet unter www. sanaponte.de.

ENTHALTENE VITALSTOFFE:

pro Tagesportion pro 100 g RDA*

Mineralstoffe / Spurenelemente

Selen 50,0 µg 2,0 mg 91 %

Eisen 8,0 mg 325,0 mg 57 %

Kupfer 0,5 mg 20,0 mg 50 %

Mangan 2,0 mg 81,0 mg 100 %

Zink 10,0 mg 407,0 mg 100 %

Chrom 30,0 µg 1,2 mg 75 %

Molybdän 60,0 µg 2,4 mg 120 %

Jod 150,0 µg 6,1 mg 100 %

Vitamine

Vitamin A 450,0 µg 18,3 mg 56 %

Vitamin C 950,0 mg 38,6 mg 1.188 %

Vitamin E 150,0 mg 6,1 mg 1.250 %

Vitamin B1 25,0 mg 1,0 g 2.273 %

Vitamin B2 25,0 mg 1,0 g 1.786 %

Nicotinamid (Vitamin B3) 60,0 mg 2,4 g 375 %

Vitamin B6 20,0 mg 0,8 g 1.429 %

Panthothensäure 18,0 mg 0,7 g 300 %

Vitamin B12 6,0 µg 244,0 µg 240 %

Vitamin K1 60,0 µg 2,4 mg 80 %

Vitamin D3 5,0 µg 203,0 µg 100 %

Folsäure 800,0 µg 32,5 mg 400 %

Biotin 165,0 µg 6,7 mg 330 %

Sekundäre Pfl anzenstoffe

Citrus-Biofl avonoide 5,0 mg 203,0 mg –

Beta-Carotin 3,0 mg 121,8 mg –

Lutein 1,0 mg 40,6 mg –

Lycopin 1,0 mg 40,6 mg –

Physiologischer Brennwert

Brennwert 1 kcal/4 kJ 44 kcal/185 kJ –

Eiweiß 0,08 g 3,3 g –

Kohlenhydrate 0,01 g 4,1 g –

Fett 0,04 g 1,6 g –

Broteinheiten (BE) < 0,1 BE 0,5 BE –
* empfohlene Tagesdosis entsprechend dem Referenzwert nach EU-Richtlinie

L-Ascorbinsäure, D/L-alpha-Tocopherylacetat, 
Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose (Kap-
selhülle), Zinkgluconat, Nicotinamid, Calciumcarbo-
nat, Ribofl avin, Thiamin Hydrochlorid, Maltodextrin, 
Pyridoxin Hydrochlorid, Eisenfumarat, Trennmittel 
Magnesiumsalze von Fettsäuren, Calcium-D-
pantothenat, Tomatenextrakt (enthält 0,8 % Lyco-
pin), Tagetesblüten-Extrakt (enthält 0,8 % Lutein), 
Mangangluconat,Beta-Carotin, Citrusbiofl avonoide, 
Retinylacetat, Kupfergluconat, Cholecalciferol, 
Pteroylmonoglutaminsäure, Chrom(III)chlorid, 
Natriummolybdat, Natriumselenit, Biotin, 
Phyllochinon, Kaliumiodid, Cyanocobalamin.

VERZEHREMPFEHLUNG:

Täglich den Inhalt eines Beutels ( = Tagesportion) 
nach dem Mittagsessen.

INHALT:

30 Tagesportionen zu je 4 Kapseln (2,46 g)




