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‘mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Iiren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere

eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere

werden. Diese Arzneimittel wirken auf das Serotonin-System im

Gehirn, indem sie den Serotonin-Spiegel erhdhen. Stérungen

Jm Serotonin-System werden als ein wichtiger Fakior bei der

Entstehung siner Depression und ahnlichen Erkrankungen an-
jesehen.

Escitalopram - 1 A Pharma wird angewendet zur Behand-
fung van deprassiven Errankungen (Episoden diner Msor

Depression) und Angststérungen (wie Panikstérung mit odk
e Agoraphoble,soziaer Angtetoang, generalserter
Angststorung und Zwangsstorung)

Sagen S hrem A, wen Si eines odermetver dr fogn
den Arzneimittel einnehm
Nicht-selokive . Monoaminoxidase-Hemmer (MAO-
mmer)*, die Phenelzin, Iproniazid, Isocarbo
lamid oder Tranylcypromin als wi

halten. Wenn Sie eines dieser mer
haben, missen Sie 14 Tage warten, bevor Sie mit der Ein-
nahme von Esctalopram - | A Pharma begnen, Nach et

harma
estone 7 Tage warten, bevor Se st o
0., Arniitel sanehmen

. bevor besser
o hien Setven Sio dia Earevon Escllopram - 1A Prarma
fort, auch wenn einige Zsit vergent, bevor Sie eine Verbesse-
Fung Ihres Zustands feststellen.

Sie missen mit sinem Arzt sprechen, wenn Sie sich nicht bes-
er fahlen oder wenn Sie sich schiechter fahlen.

2 Was sollten Sie vor der Einnahme von
-1A

naten (meimite Behandlung von depressiven Er-
krankungen).
« Imeversible MAO-B-Hemmer', die Selegiin enthalten
{Arzneimittel zur Behandiung der Parkinson-Krankheit). Die-
rhohen das Risiko von Nebemwirkungen
ezolid (Antbiotikum).
. L g von P
siven Stérungen) und Tryptop!
i una Dosipramin beldes Areimitl zur Bo.

* Sumatriptan und ahniiche Arzneimittel (angewendst zur

Escitalopram - 1 A Pharma darf nicht
werden

* wenn Sie allergisch gegen Escitalopram oder einen der in
Abschnitt & genannten sonstigen Bestandtaile dieses Arz-
neimittels sind.

 wenn Sie andere Arzneimittel aus der Gruppe der soge-
nannten MAO-Hemmer einnehmen; dazu gehoren Selegi-

‘sowie Tramadol
starken Schmerzen). Diese erhohen das Risiko von Neben-
wirkungen.

 Buprenorphin (zur Behandlung von starken Schmerzen),
da das Risiko eines Serotonin-Syndroms, einer potentiell
lebensbedrohiichen Erkrankung, erhont ist,

* Cimetidin, Lansoprazol und Omeprazol (Arzneimittel zur
Benandiung von Magengeschtre), Fluonszol (r Do

I @angewsndetzur Behandiung de Parinson-Krankhed)
Mocloberid
Eeankungen) und| Lmemhd {ein Antbiotikurn

handluny Fluvoxamin 4
Shum) nt Ticlopid (ureneimitl st Vevmmdemng des

e ang haben oder

Diese kénnen zu einer Erhohung des

e oo sonon el Episoden von
gen aufgetreten sind (m EKG sichtbar; dies ist eine Unter-
suchung zur Baurteilung der Herzfunktion)

 wenn Sie Arzneimittel zur Behandlung von Herzrhythmus-
Stérungen einnehmen oder Arzneimittel, die den Herzrhyth-
mus beeinflussen kénnen (siehe ,Einnahme von Escitalo-

Ph mit and ).

« Johanniskraut (Hypericum peroratim) - ein planziches
Heimittel, das bel depressiven Erkrankungen angewen-
det wird,

Hemmer (NEARS) pemeimind 20 Schcsincarng odd
sogenannt

pram -

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie
Escitalopram - 1 A Pharma einnehmen.

Bitte informieren Sie Ihren Arzt, wenn Sie an anderen Be-
schwerden oder Erkrankungen leiden, da Ihr Arzt dies gegebe-
pertals beraclsichigen mus. Im Besonderen formeren Sie

e S n Epilepse eiden, D Sehanclung it Esia-
foram -1 APhamasolte beendetwerden, wan Kiamplo

kunnen eine Blutungsneigung verstarken,
in, Dipyridamol und Phenprocoumon (Arzneimitte,
o 2ur Blutverdtmnung singesets worden,aogerannte An|

it e Bhts 2 Begn und bl Beenung e G-

rinnungshemmend
= Mefloguin (Arzneimittel zur Behandlung von Malaria), Bu-
propion (ein Antidepressivum) und Tramadol (ein starkes

mpf:
e T (siche auch Absehnt 4. Welche frriliins
kungen sind mégiich?

b i Nierenfunktion
leiden. I Arzt wird dann eventuell Ihre Dosis anpassen.
* wenn Sie an Diabetes leiden. Die Behandiung mit Escitalo-

dass die Insulindosis uncl/oder die Dosis oraler Antidiabeti-
ka angepasst werden muss.
enn_die. Natrium-Konzentration in Ihrem. Blut_ernied-

£

aufgrund des moglichen Risikos, dass die
Krampfschwelle erniedrigt wird
Neuroleptika (Arzneimittel zur Behandlung von Schizo-
phrenie, Psychosen) und Antidepressiva (rizyklische Anti-
depressiva und SSRIs) aufgrund des moglichen Risikos,
dass die Krampfschwelle eriedrigt wird.
* Flecainid, Propafenon und Metoprolol (werden bei
Herz-Kreislauf Erkrankungen  eingesetzt), Clomipramin
nd Nortriptylin (Anidepressiva) auserden Risperidon,
ntipsychoik).

1ung von Eaclaiopram -1 A Pharma muss dann méglcher|

H
F

Bitergussen bosten oder wenn S schwange snd (sent
Schwangerschatt).
wenn bei Ihnen eine

fon.
« Aczneimittel, die den Kalium- oder Magnesiumblutspiegel
nken, da diese Zustande das Risiko fur lebensbedrohi-

durchge-
fort wird.

wenn Sie an koronarer Herzerkrankung leiden.

wenn Sie an Storungen der Herziunktion leiden oder gelitten
haben oder vor kurzem einen Herzanfal hatten.

wenn Sie einen niedrigen Ruhepuls haben und/oder Ihnen
bekannt ist, dass Sie unter Salzverlust infoige von langer
andauemdem, starkem Durchfall und Erbrechen oder in-
folge der Einnahme von DI

Escitalopram - 1 A Pharma darf nicht eingenommen werden,
wenn Sie Arzneimittel zur Behandlung von Herzrhythmussto-|
rungen einnehmen oder Arzneimittel, die den Herzrhythmus
beeinflussen konnen, z. B. Antiarthythmika der Kiasse IA und|
ill, Antipsychotika (z. B. Phenothiazin-Derivate, Pimozid, Ha-
loperidol) trizyKlische Antidepressiva, bestimmte antimikro-
welle Mtz & Sparlotacin, Mosiosac, Enfhromycn I,

leiden kinnten,

bei schnellem oder unregelmaigem Herzschiag, Ohn-

ract, Kolaps oder Scheblgelh b At s
ften kann,

Pentami wie insbesondere Halofantrin),
Eestimmte Anthisaminka (Asiemizol Foeroryein, Msoiasi)
Wenden Sie sich bei weiteren Fragen dazu an Ihren Arzt.

» wenn Sie Probleme mit den Augen aben ot i oar Ver
gangenheit hatien, wie bestimmte Formen des Glaukoms.
(erhdhter Augeninnendruck).

Bitte beachten Sie

Einige Patienten mit manisch-depressiver Erkrankung kn-

1A
mit Nahrungsmitteln, Getréinken und Alkohol

ma kann unabhéingig von den Mahizei-
- emgenmmen werden (sehe Absehnit 3 Wia ot Esctalo,
pram - 1 A Pharma einzunehmen?”).

Wi bel velen Arnaiitaln st e Einaime von Exciae
bwoh!

e in eine manische Phase geraten. Dies ist
durch ungewohniiche und sich rasch verandernde Ideen, Gber-
riebene Frohiichkeit und tbermaBig starke korperliche Aktivi-
tat. Solten Sie solche Symptome bei sich bemerken, suchen
Sie bitte Ihren Arzt auf.

obwohl
Wecmlwkungen vischen Escaopram - 1 A Phama und
Alkohol nicht zu erwarten si

Stillzeit und

higkeit

Bimptoms wie oder ruhig
2u sitzen oder zu stehen, kénnen ebenfalls wahrend der ers-
{on Wochon dor Bahancluig afireton. Tolen Sie hrom At so-
fort mit, wenn Sie solche Symptome bemerken.

Arzneimittel wie Escitalopram - 1 A Pharma (so genannte
SSRI/SNRI) kinnen Symptome einer sexuellen Funktionssts-
yung verursachen (siehe Abschitt 4). In bestimmten Fallen

be-

Stehen.

igedanken und Verschlechterung Ihrer Depressi
onlAngnslnnm

Wenn Sie depressiv sind oder unter Angststérungen leiden,
K6nnen Sie manchmal Gedanken daran haben, sich selbst zu
Verletzen oder Suizid zu begehen. Solche Gedanken kdnnen
bei der erstmaligen Anwendung von Antidepressiva verstarkt
sein, denn alle diese Arzneimittel brauchen einige Zeit, bis sie
wirken, gewshnlich etwa zwel Wochen, manchmal auch langer.

Das Aufisten derarigr Godarien st wahrschailher,
wenn Sie bereits friher einmal Gedanken daran hatten,
sich das Leben zu nehmen oder daran gedacht haben, sich
selbst zu verletzen

» wenn Sie ein junger Erwachsener sind. Ergebnisse aus ki
nischen Studien haben ein erhohtes Risiko fur das Auftreten
von Suizidverhalten bei jungen Erwachsenen im After bis
25 Jave gezeigt, die unter einer psychiatrischen Erkran-
kung litten und mit einem Antidepressivum behandelt wur-

Gehen Sie zu Ihrem Arzt oder suchen Sie unverziiglich ein
Krankenhaus aut, wenn Sie zu rgendsinem Zeitpunkt Gedan-
ken daran entwickeln, sich selbst zu verletzen oder sich das
Leben zu nehmen.

Es kann hilfreich sein, wenn Sie einem Freund oder Ver-
wandten erzhlen, dass Sie depressiv sind oder unter einer
Angststorung leiden. Bitten Sie diese Personen, diese Pa-
ckungsbeilage 2u lesen. Forder Sie sie auf Ihnen mitzuteilen,
wenn sie den Eindruck haben, dass sich Ihre Depression oder
Angstzustande verschlimmern oder wenn sie sich Sorgen dber
Verhaltensanderungen bei lhnen machen.

Kinder und Jugendliche
Escitalopram sollte normalerweise nicht bei Kindern und Ju-
gendiichen unter 18 Jahren angewendet werden. Zudem soll-
fen Sie wissen, dass Patienten unter 18 Jahren bei Einnahme
ieser Kiasse von Arzneimitteln ein erhohtes Risiko fur Neben-
irkungen, wie Suizidversuch, suizidale Gedanken und Feind-
Seligkeit (vorwiegend Aggressivitat, oppositionelies Verhalten
i Wot). aufwosen. Dernoch kamn i Avzt e Patente
ntr 18 Jatven Esctaopram -1 A Prarma verechr
sl entzcheda. dase dieses Armeimitel Sestmoglonen
n Ihr
15 Jabren Esctalopram - 1 A Pharma verschisben hat, und
Sie dartiber sprechen mochten, wenden Sie sich bitte erneut
B hn Ac. S solten e Az benactichign,werm ek
inem Patienten unter 18 Jahren, der Escitalopram - 1 A Pharm
G, anes o cbn augetieton Symptome it oder
Sich verschlimmert. Dariber hinaus sind die langfristigen si-
Crematereovanton Auswirkungon von Escidopram n oz
uf Wachstum, Reifung und kognitive Entwicklung sowie Ver-
haltensentwicklung in dieser Altersgruppe noch nicht nachge-
wiesen worden,

oder stilen, oder wenn Sie vermuten|
schwanger zu sein oder beabsichtigen schwanger zu werden,
fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arz{
oder Apotheker um Rat. Nehmen Sie Escitalopram - 1 A Pharma
nicht ein, wenn Sie schwanger sind oder stllen, s sel denn, Sie
haben Nutzen und Risiken mit Inrem Arzt besprocher

Wenn Sie Escitalopram - 1 A Pharma wahrend der letzten
drei Monate Ihrer Schwangerschaft einnehmen, sollten Sie
wissen, dass Inr Neugeborenes folgende Symptome zeigen
K6nnte: Probleme bei der Atmung, blauliche Haut, Krampfanl-
e, bel

der rorechen, niedriger
gel, steife oder schiaffe Muskulatur, lebhaite Reflexe, Zittern,
Uberspanntheit, Reizbarkeit, Lethargie, anhaltendes Weinen,
Schiafrigkeit und Schiafschwierigkeiten. Wenn Inr Neugebore-
nes eines dieser Symptome zeigt, kontaktieren Sie bitte sofort
thren Arzt.

Stelen Sie sicher, dass Ire Hebamme und/oder Ihr
Arz/ihre Arztin dariber informiert sind, dass Sie mit Escitalo-
pram - 1A Pharma behandelt werden. Arzneimittel wie Escita-
fopram - 1 A Pharma kénnen, wenn sie wahrend der Schwan-
gerschaft, insbesondere in den letzten drei Monaten der

in sinem solchen Fall sofort Ihre Hebamme und/oder Ihren Arzt.

Wenn Sie Escitalopram - 1 A Pharma wahrend der Schwanger-
schaft einnehmen, sollten Sie die Behandlung niemals plétziich
brecher

gerschaft einnehmen, besteht moglicherweise in erhohtes
Risiko fir schwere vaginale Blutungen kurz nach der Geburt,
insbesondere wenn Sie in der Vergangenheit Blutungsstorun:
gen hatten. Ihr Arzt oder lhre Hebamme solte wissen, dass Sie
Escitalopram - 1 A Pharma einnehmen, danit er oder sie Sie
beraten kann.
Es ist davon auszugehen, dass Escitalopram in die Mutter-
milch tbergeht,
In Studien an Tieren reduzierte Citalopram, ein &hnliches Arz-
neimittel wie Escitalopram, die Qualitat der Spermien. Theo-
retisch konnte dies die Zeugungsféhigkeit beeintréchtigen,
e Hilang kel Einss uf s Frchtbarkel boim
Menschen beobachte

varkehmucnﬁgkan und Fahigkeit zum Bedienen

tsam ein Fabrzaug zu ftven und kene Maschiner
w bawenan bis Sie wissen, wio Sie auf Escitalopram - 1A Pharma
agieren.

Escualomam - 1 A Pharma enthalt Lactose und
Natrium

Bitte nehmen Sie Escitalopram - 1 A Pharma daher erst nach
Riicksprache mit lhrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass
Sie unter einer Unvertriglichkelt gegeniber bestimmten Zu-
ckern leiden.

pro Fimtablette, d. h. es ist nahezu “rattomior
Fortsetzung auf der Riickseite >>




Wie ist Esclhlopram 1A Pharma
einzunehmen’

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Absprache
it Ihrem Arzt ein. Fragen Sie bei Ihvem Arzt oder Apotheker
hach, wenn Sie sich nicht sicher sind.
Erwachsene hinw
Depressive Erkrankungen .

arma

‘schneller, unregelmaBiger Herzschiag, Ohnmacht. Dies kon-|
ptome fiir eine lebensbedrohliche Herzrhythmus-
tes genannt wirc

suizidale Gedanken, suizidales Verhalten. Falle von Suizid-
gedanken und suizidalem Verhalten wahrend der Therapie
mit Escitalopram oder kurze Zeit nach Beendigung der Be-
handlung sind berichtet worden (siehe Abschitt 2 ,Warn-
eise und VorsichtsmaBnahment)

plétziche Schwellungen der Haut und/oder der Schleim-

t 10 mg einmal tagich. Die Dosis kann von Ihrem Arzt auf
maximal 20 mg pro Tag gesteigert werden.

Panikstér

Die Anfangsdosis von Escitalopram - 1 A Pharma in der ersten
Benhandlungswoche betragt 5 mg einmal taglich, bevor sie auf
10 mg pro Tag ethoht wird. Die Dosis kann von Ihrem Arzt auf
maximal 20 mg pro Tag weiter gesteigert werden,

Soziale Angststérung

Die_blicherweise empohlene Dosis von Escitalopram -
1 A Pharma betrégt 10 mg einmal taglich. I Arzt kann die Do-
sis entweder auf 5 mg pro Tag senken oder sie auf maximal
20 mg pro Tag steigern, je nachdem, wie Sie auf das Arznei-
mittel ansprechen.

Generalisierte Angststérung.
Die_ublicherweise empfohlene Dosis von Escitalopram -
1 A Pharma betragt 10 mg einmal taglich. Die Dosis kann von

wirkungen berichtet:
Sehr haufig (kann mehr als 1 von 10 Behandelten betreffen)
; Unwotisen Coclel)
Kopfschm
Haiufig (kann bis 2u 1 von 10 Behandeten betreffen)
topfte oder laufende Nase (Sinusitis)
 verminderter oder gesteigerter Appetit
Ihelosigkeit, le Traume,
keiten, Schidfrigkeit, Schwindel, Gahnen, Zittern, Kribbeln
for Haut

Durchfall, Verstopfung, Erbrechen, Mundtrockenheit
vermehrtes Schwitzen

« Schmerzen in Muskeln und Gelenken (Myalgie und Arthral-
gie)

threm Arzt auf maximal 20 mg pro Tag g
Zwangsstorun

Die Ublicherweise empfohlene Dosis von Escitalopram -
1 A Pharma betragt 10 mg einmal taglch. Die Dosis kann von
threm Arzt auf maximal 20 mg pro Tag gesteigert werden.
Aitere Patienten (iber 65 Jahre)

Die empfohlene Anfangsdosis von Escitalopram - 1 A Pharma
betrégt 5 mg einmal téglich. Die Dosis kann von Ihrem Arzt auf
10 mg pro Tag gesteigert werder

Anwendung bei Kindern und Jugendiichen (unter 18 Jahren)
Escitalopram - 1 A Pharma solte normalerweise Kindern ur

Siehe Abschnitt 2 ,Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen".

Engeschrinkte Nlranturicton
Bei Patienten mit

K
tionsstérungen, Minderung des sexuellen Interesses und|
bei Frauen Orgasmusstérungen)

* Midigkeit, Fieber

* Gewichtszunahme

Gelegentlich (kann bis zu 1 von 100 Behandetten betreffen)

* Nesselausschiag (Urikaria), Ausschiag, Juckreiz LPmr\ms)

« Zahneknirschen, Aufgeregtheit, Nervositat, Panikattacken,
Verwirrthet

* Schiafstorungen, Geschmacksstérungen, Ohnmacht (Syn-
Kol

ope)
enweterte Pupillen (Mydriasis), Sehstorungen, Kingeln in)
den Ohren (Tinnitus)

Haarausfall

verlangerte Menstruationsblutungen

st Vor.
Sicht geboten Notvnen St oo i, i ca hnen I Aczt v
schrieben hat.
Eingeschrankte Leberfunktio
Patentan mit Loberbeschworden solfon richt moh as 10 mg
pro Tag erhalten. Nehmen Sie s so ein, wie es Ihnen Ihr Arzt
Verschrieben hat.
Patientan mit banntermabn schlechte Vrstofteechse-
Jung des Enzyms CYP2C19
Patrten i esem bakannten Genotyp sollten nicht mehr als
10 mg pro Tag einnehmen. Nehmen Sie es so ein, wie es lhnen
thr Arzt verschrieben ha.
Art der Anwendung
(e komen Escilopram - 1 A Prrma 2 ader uabhingiy

n Mahizeiten einnehmen. Nehmen Sie die Tabletien mit
e B
Fals erforderlich, konnen Sie die Tabletten in zwei gleiche Do-
sen teilen.

ior der Behandlung

< karn iios Wochen dauern, bevor Se beginnon, sich bes-
Ser zu fihlen. Setzen Sie deshalb die Einnahme von Escitalo-
bram - 1 A Pharma fort, auch wenn es einige Zeit dauert, bis Sie
ine Verbesserung Ihres Krankheitszustands feststellen

‘schnaller Herzsch
Sehwelingen dor Ame oder Beine

 Gewichtsverlust
* Nasenbluten

Selten (kann bis zu 1 von 1000 Behandsten betreffen)
« Aggression, Gefiihl der Selbstentfremdung, Halluzinationen
* langsamer Herzschiag

Nicht bekannt (Hafigkeit auf Grundlage der verfugbaren Da-

ten nicht apschéitzba)

« herabgesetzte Natriumkonzentration im Blut (Anzeichen
sind Unwohisein mit Muskelschwéiche oder Verwirthet)
Schvindelgel beim Asehen aulgrund eines iergen
Buducks errosatiche Hypoterie

« anormale Ergsbnisse von Leberfunktionstests (vermehrte
Anzahlvon Labarenzymen im Biu)

‘schmerzhatte Erektionen (Priapismus)
Anzeichen fir ungewohnliche Blutungen, z. B. von Haut und|
Schleimhaut (Ekchymosen)

* e Ausschitung eines Hormons, dem sogenannte)

H. Dies bewirkt, dass der Korper We
Gt s Bk verdt u e athuminsantaion s

hne vor-
her dariiber mit Ihrem Arzt zu sprachen.

n Sie die Einnahme von Escitalopram - 1 A Pharma so

Absonderungen von Milch bel Mannern und bei Frauen, die
nicht stilen

Jange fort wi Ir At 2 o empﬁem Wenn Sie die Be- fanie
handlung zu frih beenden, konnen Ihre Veréinderung d Verlange-
wiederkehren. Es wird empfohlen, s o Bonanding rch g des Tl e m EXG scibar dekirache

mindestens & Monate fortgesetzt wird, nachdem Sie sich wie-
er gut fihlen

Wenn Sie eine gréBere Menge von Escitalopram -
1 A Pharma eingenommen haben, als Sie sollten
Yenn o sine orier ange i i verscvisbens sl -

sofort
o Notautnahme ses mbcharen eankon

Aktivitat des H
+ Sure vagnale Blutongen kurz nach der Geburt(posiperta
Blutung), siehe auch Abschnitt 2 ,Schwangerschat" fur
weters mformationen
Daneben gibt es noch eine Reihe von Nebenwirkungen, die
el Arzneimitteln auftreten, die ahniich wie Escitalopram (dem|
Wirkstoff von Escitalopram - 1 A Pharma) wirken. Dazu zahlen:

Zmem Amgmgmw Krampfe, Koma, Ubelket, Erbvechen
Herzrhythmusstorungen, eriedrigter Blutdruck und Verar
Fingen im Flesighete/Sat- Havsnal des Korpers scin. Nef-
men Sie die Escitalopram - 1 A Pharma-Packung zum Arzt oder
ns Krankenhaus mit

WennSie die Einnahme vonEscitalopram - 1APharma
vergessen haben

Nefmen S it die doppelt Dosis en, um dit vergessene
Dosis suszigleichen, Ve Sle ehma one Envanme vr-
essen habar, urd ces bemevken bsvor Sie zu Bett gehen,
Petmen Se is sofort ein. Fihren Sie am néchsten Tag
Cre Earmme wio gewuhn\ weter Solen S ors wabvond der
achtoderam nachstn Tagbemeren,cess Sk die Emnatne
Vergessen haben, lassen Sie die nicht

« verminderter App

© i atmes ek for das Autreten von Knochenbrichen
wurde bei Patienten, die mit dieser Arzneimittelgruppe be-
handelt wurden, beobachtet.

Meldung von Nebenwirkunger
Wern S Noborirkungon bemerken, wenden Sio ich an -
en Avzt oder Apotheker. Dies git auch fir Nebenwirkungen, die
nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen
Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundesinstiut fir Arzneimittel und Medizinprodukte

Abt. Pharmakovigianz

Kurt-Georg-Kiesinger-Alee 3

D-53175 Bonn

Websie: a

aus und nehmen dann Escitalopram - 1 A Pharma pickiaond
grwuhm ain.

nSie die EinnahmevonEscitalopram-1APharma
abhv chen

Beenden Sie die Einnahme von Escitalopram - 1 A Pharma
picht, bevor Ihr Arzt Ihnen dies empfiehit. Wenn Ihre Behand-
Jung beendet werden soll ist es im Allgemeinen ratsam, dass
die Dosis von Escitalopram - 1 A Pharma schittweise Gber eini-
'ge Wochen reduziert wird.

Wenn Sie die Einnahme von Escitalopram - 1 A Pharma been-
den, vor allem, wenn dies abrupt geschieht, werden Sie mogi-

wenn die Behandiung mit Escitalopram - 1 A Pharma beendet
wird. Das Risiko dallr st hoher,wenn Escltalopram - 1A Pharma

Bei den meisten Patienten sind die Symptome leicht und ver-
schwinden innerhalb von zwei Wochen von selbst. Bei einigen
Patienten konnen sie jedoch auch mit starker Intensitat oder
Gber einen langeren Zeitraum auftreten (2 bis 3 Monate oder
Janger). Wenn Sie schwerwiegende Absetzsymptome nach Be-
Endigung der Escitalopram - 1 A Pharma-Einnahme bemerken,
Informieren Sie bitte Ihren Arzt. Er oder sie wird Sie vielleicht
bitten, die Tabletten zunachst wieder einzunehmen und die Do-
Sis dann langsamer zu verringern.

anzeigen.
Indem Sie Nebenvirkungen meden, konen Sie daz beira,

mehr Informationen Gber die Sicherheit dieses Arz-|
Reitls 2 Vergung gstot wardon.

Wie ist Escitalopram - 1 A Pharma
aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel for Kinder unzuganglich .
) nach dem

und dem Umkarton nach ,verwendbar bis* angegebenen Ver-

falldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich)

auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Fur dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbe-|
dingungen erforderlch.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals ber das Abwasser (z. B.

end
cor ot ot Wotrs. ormationen finden e unter]

fsatzmymtoms Kenen ae (uns
Ght ocer Glechgowentsstorungen), Nadelstch- gl
flche Emplindungen, bennende ader (weniger hauf) Srom-

flechate Tdume. A, Uniiigkei 2 achfe), Angst-
jefihle, Kopfschmerzen, Unwohisein (Ubelkeit), Schwitzen

(einschiieBlich NachtschweiB), Gefih! der Ruhelosigket oder
Auigeregtheit, Zittern, Gefuhl der Verwirrtheit oder Desorientie-

Fung, Emotionalitat oder Reizbarkett, Durchfall, Sehstorungen,

Lnruhiger oder pochender Herzschiag.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arznimittels

haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind
méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwir-

Inhalt der Packung und weitere
Informationen

lopram - 1 A Pharma enthél
Der Wirkstoffist Escitalopram.

Jede Fimtablette enthalt 10 mg Esitalopram (als Oxala

Die sonstigen Bestandele sind:
Tabetenkern: Lactose-Monohydrat, mirokitaline Cellose,

o Eur) i) hmhdvsperses Shmiog
Filmiiberzug: Hypromeliose, Macrogol 6000, Titandioxid (€ 171),
Talkum

Wie Escitalopram - 1 A Pharma aussieht und Inhalt
k 9

Kungen haben, die aber nicht bei jeder

Die Nebenwirkungen kiingen gewdhniich nach wenigen Be-

‘Symptome auch auf Ihre Krankheit zuriickzufihven sein konnen
und daher abidingen, wenn Sie beginnen, sich besser zu fahlen.
n bei Ihnen eines der folgenden Symptome auftritt,

Sollen Sie Kontakt mit threm Aret sufnehmen ader sofort

in Krankenhaus aufsuchen:

Gelegentlich (kann bis zu 1 von 100 Behandslten betreffen)
ungewshniiche Blutungen, einschlieBich Magen-Darm-
Blutungen

(et bl 2| vor 1000 Eehurceon el

* Schwellungen der Hau e, der Lip
Chans o des G, Nssolaseschiag oo Scrmien:

= hohes Fieber, Aufgeregtheit, Verwitheit, Zitern und plotz-
liche Muskelzuckungen. Dies kbnnen Anzeichen des seten
aufretenden, sogenannten Serotonin-Syndroms* sein (sie-
o Abschnit 2.

Nicht bekannt (Haufigheit auf Grundlage der verfigbaren Da-

ten nicht abschétzbar

" Schwierigkeiten beim Wasserlassen

¢ Iample pafal) sishe auch Abschit 2 Warhinveiss
und Vorsichtsmafiname

. glblicha Verfibung der Haut und des welen Serschs

eiBe, o einer Seite, Linge
7955 . Brote 55.58 mm

1A o
fugbar:

OPAA-PUG/ALBlsterpackungen im Ukaron
20,550 und 100 Filmtablet

Es werden méglicherweise nicht alle PackungsgroBen in den
Verkehr gebracht,

Pharmazeutischer Unternehmer

83607 Holzkirchen
Telefon: (08024) 908-3030
Husleller

n Pnd\lp\s!ﬁ
Strykow 95-010
olen

Dleus Arznelmmel ist in den Mitgliedsstaaten des
Eur Wirtschaftsraums (EWR) unter den
lolganden sezelchnungen zugelassen:

Osterreich: Escitalopram 1A Pharma 10 mg -

Deutschiand: Escitalopram - 1 A Pharma 10 mg Fimabienen

wurde zuletzt i

fer Augen sind Anzeichen  einer
Hepatits

Diese
im August 2024,

Bitte bewahren Sie das Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf!
1A Pharma GmbH wiinscht gute Besserung!

46363060






