
 

     
  
 

OSVALIN Silizium + Magnesium Kombipack 
 

Hydrolysierte, kolloidale Kieselsäure (Siliziumdioxid) und Magnesium C315 zur 
unterstützenden Versorgung des Körpers mit Silizium. 
 

 
Kieselsäure ist essentiell für den Körper – sie stimuliert die Kollagen- und Knochenbildung 
 

Das in Kieselsäure enthaltende Silizium ist ein wichtiger Mineralstoff für den 
menschlichen Organismus. Es fördert die Aufnahme von Kalzium und verbessert die 
Knochendichte. Knochenentartung, Osteopenie und Osteoporose können durch kolloidale 
Kieselsäure zurückgehen. 
Sie beugt Knochenbrüchen vor und mildert deren Folgen ab, fördert den Heilungsprozess 
und bremst den altersbedingten Muskelabbau. Auch stärkt sie die Zähne, Sehnen 
und Bänder, die Weichteile und das Bindegewebe. Kieselsäure fördert die Bildung von 
Kollagen als Eiweißbaustein für die Haut, das Blut, die Muskeln und Knorpel, hemmt 
die Faltenbildung und festigt Haare und Nägel. 
 

Osvalin® enthält Kieselsäure in Form von hydrolysiertem Siliziumdioxid (SiO2).  
Die besondere Herstellungsart von Osvalin® ermöglicht es, die Konzentration von 
löslichem Siliziumdioxid auf ein Maximum zu erhöhen und eine für den Körper 
verwertbare Form des Siliziums zu erhalten, die optimal vom Körper aufgenommen 
werden kann. 
 
Magnesium C315 
 

Magnesium ist ein essentieller Mineralstoff. Magnesium optimiert die Aufnahme von 
Silizium und unterstützt die Erneuerung der Knochen und ist somit eine ideale 
Kombination zur Erhaltung einer gesunden Knochenstruktur. 
 

Daher enthält Osvalin® zusätzlich Magnesium C315 plus Vitamin C.  
Magnesium C315 enthält hochdosiertes Magnesiumcitrat. Es wirkt als stabilisierendes 
Mineral in den Knochen und spielt eine Schlüsselrolle beim Knochenwachstum 
und der Knochenmineralisierung. 
 
Die Stärken von Osvalin®: 
 

 Osvalin® enthält Silizium in biologisch verwertbarer Form. 
 Hydrolysiertes Siliziumdioxid wird sofort durch die Magenwände aufgenommen. 
 Osvalin® bietet die höchstmögliche Aufnahme von Silizium. 
 Osvalin® enthält aufgrund seiner einzigartigen Stabilisierungsformel 150.000-mal 

mehr Silizium pro ml als Mineralwasser. 
 Magnesium C315 ist ein hochkonzentriertes Magnesiumcitrat, das unter Experten 

als optimale Quelle für eine zusätzliche Magnesiumversorgung gilt. 
 
 
Weiterführende Informationen auf: www.osvalin.de 
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