
sanguvit® bcaa Kapseln
Nahrungsergänzungsmittel bei intensiver 
Muskelanstrengung, vor allem für Sport-
ler.

bcaa steht für verzweigtkettige Ami-
nosäuren (engl. Branched Chain Amino 
Acids), von denen es 3 gibt: Isoleucin, 
Leucin und Valin. Diese gehören zu den 
essentiellen Aminosäuren und können 
vom Körper nicht selbst gebildet werden. 
Bcaa’s sind die einzigen Aminosäuren, 
die nicht über die Leber verstoff wechselt, 
sondern direkt über den Darm in die Mus-
kulatur aufgenommen werden. 

sanguvit® bcaa Kapseln haben eine 
hochwertige und ausgewogene Kombi-
nation dieser wichtigen Bausteine.

bcaa

Verzehrempfehlung
Drei Kapseln täglich mit einem Glas Wasser zu einer Mahlzeit 
oder vor dem Training einnehmen. 

Zutaten
L-Leucin, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), L-Isoleu-
cin, L-Valin, Bambusextrakt.

Hinweise
Hergestellt in Deutschland.

Vegetarische Kapselhülle, glutenfrei, laktosefrei, fruktosefrei, 
hefefrei. 

Für Vegetarier und Veganer geeignet.

90 Kapseln – PZN 10357370

Nährstoff e Ø pro 100 g

Ø pro 
Tagesverzehr
(= 3 Kapsel)

Energie  1.716 kJ / 404 kcal 42 kJ / 9 kcal 

Fett 1,2 g 0,03 g

davon ungesättigte 
Fettsäuren

1,2 g 0,03 g

Kohlenhydrate < 0,1 g < 0,001 g

davon Zucker < 0,1 g < 0,001 g

Eiweiß 98,2 g 2,46 g

Salz < 0,1 g < 0,001 g

L-Leucin 42,0 g 1.050 mg

L-Isoleucin 21,0 g 525 mg

L-Valin 21,0 g 525 mg
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