
Produkthinweise für Trivital® mental 

 

Trivital® mental enthält zwei verschiedene Kapseln: 28 Kapseln zur Einnahme am 

Morgen für den Tag und 28 Kapsel zur Einnahme am Abend für die Nacht. 

 

Nahrungsergänzungsmittel für den Tag mit Cordyceps-Extrakt, Ginseng-Extrakt, 

Rosenwurz-Extrakt, Folsäure und Zink  

Zutaten: 

Cordyceps-Extrakt#; Rosenwurz-Extrakt; Hydroxypropylmethylcellulose; Ginseng-Extrakt; 

Zinkgluconat; Folsäure; Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose; Farbstoffe: Eisenoxide und 

Eisenhydroxide. 

Zutaten pro Kapsel (Tag) % NRV* 

Cordyceps-Extrakt# 200 mg ** 

Ginseng-Extrakt 100 mg ** 

Rosenwurz-Extrakt 150 mg ** 

Folsäure 400 µg 200 % 

Zink 10 mg 100 % 
 

#  Enthält natürlicherweise Sulfite (> 10 mg/kg) 

* Nährstoffbezugswerte nach Lebensmittelinformationsverordnung 

**  keine Nährstoffbezugswerte nach Lebensmittelinformations- 

 verordnung vorhanden 

 

Verzehrsempfehlung für den Tag:  

Täglich 1 Kapsel morgens mit ½ Glas Wasser zum Essen 

 

Nahrungsergänzungsmittel für die Nacht mit Hericium-Extrakt, Ginkgo-Extrakt, B-

Vitaminen und Eisen 

Zutaten: 

Hericium-Extrakt#; Hydroxypropylmethylcellulose; Ginkgo-Extrakt; Eisen(II)-gluconat; 

Niacin (Nicotinamid); Pantothensäure (Calcium-D-Pantothenat); Vitamin B1 

(Thiaminhydrochlorid); Vitamin B2 (Riboflavin); Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid); Vitamin 

B12 (Cyanocobalamin); Biotin; Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose; Farbstoffe: Eisenoxide 

und Eisenhydroxide.  

 

Zutaten 
pro Kapsel 

(Nacht) 
% NRV* 

Hericium-Extrakt# 300 mg ** 

Ginkgo-Extrakt 80 mg ** 

Vitamin B1 2,2 mg 200 % 

Vitamin B2 2,8 mg 200 % 

Vitamin B6 2,8 mg 200 % 

Vitamin B12 5,0 µg 200 % 

Niacin 32 mg NE  200 % 

Pantothensäure 12 mg 200 % 

Biotin 100 µg 200 % 

Eisen 7,0 mg 50 % 
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#  Enthält natürlicherweise Sulfite (> 10 mg/kg) 

* Nährstoffbezugswerte nach Lebensmittelinformationsverordnung 

**  keine Nährstoffbezugswerte nach Lebensmittelinformations- 

 verordnung vorhanden 

 

Verzehrsempfehlung für die Nacht:  

Täglich 1 Kapsel abends mit ½ Glas Wasser zum Essen. 

 

Hinweise: 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 

aufbewahren.  

Die Aufnahme von Vitamin B1 in den Nacht-Kapseln wird durch die gleichzeitige Aufnahme 

von schwarzem Tee, Alkohol oder Medikamenten zur Neutralisation der Magensäure 

(Antacida) vermindert. Es wird empfohlen, einen Einnahmeabstand von 2 Stunden 

einzuhalten. 

Auf die Einnahme weiterer zinkhaltiger Nahrungsergänzungsmittel ist zu verzichten.  

 

 

Aufbewahrung: 

Nicht über 25 °C, trocken und lichtgeschützt lagern 

 

Nettofüllmenge: 

Gesamt-Inhalt: 36,3 g (56 Kapseln) 

- Tag Inhalt:  18,4 g (28 Kapseln) 

- Nacht Inhalt:  17,9 g (28 Kapseln) 

 

Verantwortlicher: 

HENNIG ARZNEIMITTEL GmbH & Co. KG 

Liebigstraße 1 – 2 

65439 Flörsheim am Main 
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