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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf: 2 - 3 x 10 - 20 Tropfen verdünnt mit einem Glas Wasser einnehmen. 2 - 3 
x 10 - 20 Tropfen lokal äußerlich anwenden.

Bereits Hildegard von Bingen nutzte die Ringelblume bei Verdauungsstörungen. 
Aber auch in der Volksheilkunde wird die Ringelblume vor allem im Zusammen-
hang mit Leber- und Gallebeschwerden sowie Wechseljahr- und Menstruationsbe-
schwerden immer wieder erwähnt. Lokal wird die Ringelblume vor allem bei Ent-
zündungen im Mund- und Rachenraum genutzt.

Zusammensetzung:
Ringelblumentropfen enthalten einen hochwertigen wässrig/alkoholischen Aus-
zug aus Ringelblumenblüten und -blättern. Der Auszug wird nach Vorgaben des 
Arzneibuches im Verhältnis 1:5 hergestellt. Alkoholgehalt: 66 % Vol.
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