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Aufgrund von EU Recht dürfen wir für dieses Produkt keinerlei Heilaussagen tätigen oder spezifische
Anwendungen beschreiben. Wir bitten Sie daher, sich auf entsprechenden Fachseiten im Internet oder durch
fachspezifische Literatur über das Produkt und dessen Anwendung zu informieren.
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Nerven-T

Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

3x täglich 1 EL (4 g) der Mischung mit 150 ml siedendem Wasser übergießen,
10 Minuten bedeckt ziehen lassen, abseihen und trinken.

Nerven-T St. Severin ist ein Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke
(Bilanzierte Diät) zum Diätmanagement bei Burn out. enthält Baldrianwurzel, Melis-
senblatt, Pfefferminzblatt, Hopfenzapfen und als Füllstoffe Heidekraut und Ritter-
spornblüte. Nerven-T wird in Form eines Tees zubereitet. Dieses spezielle Produkt 
kombiniert die positiven Eigenschaften von beruhigenden Pflanzen, deren Einsatz 
sich bereits seit langem bewährt hat. Vor allem eine Verbesserung des Befindens 
bei nervlicher Belastung, was im Falle von Burn out wesentlich ist. Die Anwendung 
dieser Pflanzen empfiehlt sich bei Unruhe- und Angstzuständen, Schlafstörungen 
und Nervosität.

Zusammensetzung:
Baldrianwurzel, Melissenblatt, Pfefferminzblatt, Hopfenzapfen, Heidekraut,
Ritterspornblüte.
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