
vitamink2

sanguvit® vitamink2 Kapseln
Nahrungsergänzungsmittel mit dem Vita-
min K2 - MK7

Vitamin K1 (Phyllochinon) und Vitamin K2 
(Menachinon) Ein Mangel an Menachino-
nen ist in striktem Zusammenhang mit Os-
teoporose und atherosklerotischen Verän-
derungen zu sehen.

Spinat und Brokkoli einerseits, rohes Sauer-
kraut, Butter und Eidotter andererseits sind 
Quellen für eine Versorgung mit K1 und K2.

Eine Prophylaxe und damit verbundene 
ausreichende Versorgung beugt mangeln-
der Knochendichte und Gefäßverkalkung 
vor.

Nährstoff Ø pro Tagesverzehr (1 Kapseln)

Vitamin K2 75 µg (100 % NRV*)

 * nach Nährwertkennzeichnungsverordnung 

Verzehrempfehlung
Eine Kapsel täglich mit einem Glas Wasser zu einer Mahlzeit 
einnehmen.

Zutaten
Menachinon-7 (enthält Saccharose, Gummi arabicum und Stär-
ke), Füllstoff : Mikrokristalline Cellulose, Hydroxypropylmethyl-
cellulose (Kapselhülle), Bambusextrakt;

Hinweise
Hergestellt in Deutschland.

Vegetarische Kapselhülle, glutenfrei, laktosefrei, fruktosefrei, 
hefefrei. Für Vegetarier und Veganer geeignet. 

60 Kapseln – PZN 11666937
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