
MEDIZINISCHER HAUTSCHUTZ FÜR DEN ÄUSSEREN INTIM- UND ANALBEREICH

DEUMAVAN Schutzsalbe ist ein Medizinprodukt 
und wurde vom Gynäkologen Professor Dr. Eiko E. 
Petersen entwickelt. Sie ist bei vielen Beschwer-
den der empfindsamen Haut im äußeren Intim- 
und Analbereich anwendbar. Sie lindert Brennen, 
Juckreiz und Wundsein bei trockener und geschä-
digter Intimhaut, schützt die Haut vor Läsionen 
und Reizungen bei mechanischer Belastung und 
unterstützt die Hautbarriere im Schutz vor äußeren 
Einflüssen.

Als Bestandteil der täglichen Intim- und Anal-
hygiene beugt DEUMAVAN Schutzsalbe Intim-
beschwerden vor. DEUMAVAN Schutzsalbe eignet 
sich zur kurzzeitigen sowie dauerhaften täglichen 
Anwendung – nach ärztlicher Rücksprache auch 
begleitend zur medikamentösen Therapie.

URSACHEN FÜR TROCKENE, STRAPAZIERTE 
INTIMHAUT:

• 	Veränderungen des Hormonhaushalts (z. 
B. in den Wechseljahren, während u. nach 
Schwangerschaft)

• 	Übermäßiges Waschen

• 	Fehlende oder falsche Intim- / Anal-Pflege

• 	Strahlenbehandlung oder Diabetes mellitus

• 	Mechanische Beanspruchung, z. B. durch 
Sport

•	 Erkrankungen wie Lichen sclerosus, Vulvo-
dynie, Schuppenflechte, Neurodermitis

DEUMAVAN Schutzsalbe Neutral und Lavendel. Medizinprodukt zum täglichen lokalen, äußerlichen Schutz des gesamten Intimbereiches (äußerliches weibliches und männliches Genital, Damm und Analbereich). Zur Linderung 
von Beschwerden wie Juckreiz, Brennen, Rötung, Schwellung, Trockenheit sowie Wundsein. Zur Vorbeugung von Läsionen und Reizungen bei Sexualkontakt und anderen mechanischen Belastungen. Keine Kondome aus Latex 
verwenden (stattdessen Polyurethan oder AT-10). Von stillenden Müttern nicht im Bereich der Brust anzuwenden. Bitte Gebrauchsanweisung beachten. Kaymogyn GmbH, Dietzgenstraße 79, 13156 Berlin • www.DEUMAVAN.com

LINDERT BRENNEN, JUCKREIZ 
UND WUNDSEIN:

•	 Bei trockener, rissiger Intimhaut, 
insbesondere in und nach den 
Wechseljahren oder bei Diabetes 
mellitus

•	 Therapiebegleitend bei Lichen 
sclerosus und Vulvodynie

•	 Im Analbereich, vor allem bei 
Durchfall, Rhagaden und Hämor-
rhoiden

•	 Bei chronisch-entzündlichen 
Hauterkrankungen wie Psoriasis 
(Schuppenflechte) oder Neuro-
dermitis

UNTERSTÜTZT DIE NATÜRLICHE 
HAUTBARRIERE IM SCHUTZ VOR:

•	 Urin und Stuhl, insbesondere bei 
Harn- oder Stuhlinkontinenz

•	 Mechanischer Beanspruchung 
durch Geschlechtsverkehr, Tragen 
von Inkontinenzmaterialien oder 
beim Sport (z. B. Radfahren) 

•	 Erregern, die Infektionen der 
Harnwege und/oder des Intimbe-
reichs hervorrufen können

KLINISCH GEPRÜFTE WIRKSAMKEIT:

• 	Die fettreiche DEUMAVAN Schutz-
salbe ist bei vielen trockenheitsbe-
dingten Beschwerden der empfind-
samen Haut im äußeren Intim- und 
Analbereich anwendbar 

• 	Auch eine langfristige und therapie-
begleitende Anwendung ist möglich 
(nach ärztlicher Rücksprache) 

Die wasserfreie DEUMAVAN Schutzsalbe enthält  
ausschließlich Fette und Öle in hochreiner  
pharmazeutischer Qualität, die sich seit mehr als  
100 Jahren in der Dermatologie bewährt haben.

• 	OHNE HORMONE

• 	OHNE ALKOHOL

• 	OHNE EMULGATOREN

• 	OHNE FARBSTOFFE

• 	KONSERVIERUNGSMITTEL (Z. B. PARABENE)

DEUMAVAN Schutzsalbe Neutral verzichtet zusätzlich auch 
gänzlich auf Duftstoffe. Sie wurde dermatologisch auf 
sensibler Haut getestet und ist sogar hypoallergen.** Daher 
ist sie auch auf hochsensibler und allergiegefährdeter Haut 
im Anogenitalbereich anwendbar.

DEUMAVAN Schutzsalbe kann als lokaler Schutz im gesamten äußeren Anogenital-
bereich aufgetragen werden: äußeres weibliches und männliches Genital, Damm und 
Analbereich. Dabei sind Häufigkeit und Dauer der Anwendung bedarfsabhängig. Eine 
mehrfach tägliche Anwendung von DEUMAVAN Schutzsalbe, auch vorbeugend, wird 
empfohlen.

•	 Als vorbeugender und nachhaltiger Schutz vor und nach mechanischer Belastung

• 	Nach dem Waschen

• 	Vor und nach dem Stuhlgang und Wasserlassen

• 	Vor und nach sportlicher Betätigung

• 	Vor und nach Sexualkontakt

• 	Als begleitende Unterstützung bei Hautveränderungen

ANWENDUNG

DEUMAVAN Waschlotion 
(Neutral & Lavendel)

• 	Seifenfreie Reinigung für die tägliche 
Hygiene im äußeren Intim- und Anal-
bereich

• 	Mit Milchsäure und Vitamin E
• 	Den Säureschutzmantel schonend – 

pH-Wert ca. 4,5
• 	Als Intimrasurlotion verwendbar
• 	Auch für strapazierte Intimhaut
• 	Dermatologisch auf sensibler Haut ge-

testet; hypoallergen (Var. Neutral)*** 

Was sollte ich bei der täglichen Intimpflege und -hygiene beachten? 

Eine gewissenhafte Intimpflege sorgt für Wohlbefinden. Sie hält die zarte Intimhaut gesund oder hilft ihr dabei, wieder gesund zu werden. Daher sollte sie tägliche  
Routine sein und neben Vulva/Penis auch Damm und Analbereich miteinbeziehen. 

•	 Beim Waschen, Duschen oder Baden gilt: Nicht zu oft, nicht zu lange und nicht zu heiß, weil intensiver Wasserkontakt der Intimhaut Fett entzieht. 

• 	Gut zu wissen: Klares, lauwarmes Wasser kann es die Intimhaut austrocknen, da es den pH-Wert der Haut erhöht. Als Bestandteil der täglichen Intimhygiene  
empfielt sich daher eine milde Waschlotion.  
DEUMAVAN Waschlotion reinigt den äußeren Intimbereich schonend, wirkt rückfettend und ist auf den pH-Wert der Intimhaut abgestimmt.

• 	Beim Abtrocknen empfiehlt sich sanftes Tupfen mit einem weichen Handtuch – Rubbeln und Reiben strapazieren die Haut.

• 	Nach dem Reinigen benötigt die Intimhaut Schutz und Pflege, vor allem wenn sie trocken, rau und rissig ist. Die medizinische DEUMAVAN Schutzsalbe versorgt  
die Intimhaut mit Fett. Hierfür reicht das Auftragen eines hauchdünnen Salbenfilms.

 
Kann ich DEUMAVAN Schutzsalbe auch vor, während oder nach der Schwangerschaft anwenden? 

Ja, DEUMAVAN Schutzsalbe kann vor, während und nach der Schwangerschaft angewendet werden. Eine sorgfältige Intimhygiene und –pflege ist in der Schwanger-
schaft sogar sehr empfehlenswert. 

Hierfür gibt es verschiedene Gründe: Die hormonelle Umstellung kann die Haut, auch die Intimhaut, trocken werden lassen. Eine trockene Intimhaut ist anfällig für 
Juckreiz, Hautrisse und Infekte. Auch eine Blasenschwäche ist in der Schwangerschaft möglich. Dann sollte die zarte und sensible Intimhaut vor dem Kontakt mit Urin 
geschützt werden. Für diese und weitere Probleme im Intimbereich ist DEUMAVAN Schutzsalbe sehr gut geeignet, denn sie schützt, regeneriert und pflegt die Haut 
im Intimbereich. Ergänzend empfiehlt sich die schonende Reinigung mit DEUMAVAN Waschlotion. Denn: Ein gesunder Intimbereich trägt wesentlich zum persönlichen 
Wohlbefinden in der Schwangerschaft und einem ungestörten Schwangerschaftsverlauf bei.

 
Kann ich mit der DEUMAVAN Schutzsalbe Rötungen, Rasurpickel und eingewachsene Haare nach der Intimrasur vermeiden?

Um Rötungen, Rasurpickel und eingewachsene Haare nach der Intimrasur zu vermeiden, empfiehlt es sich folgende Punkte zu beachten 

•	 Eine vorgelagerte Reinigung mit DEUMAVAN Waschlotion reduziert die Anzahl von Entzündungserregern (Bakterien) auf der Haut. Beim Einsatz als Rasierlotion  
erweicht sie Härchen und Intimhaut, was die Rasur erleichtert und die Intimhaut schont.

•	 Eine scharfe Klinge verwenden - idealerweise in einem beweglichen Rasierer, weil er auch schwer zugängliche Stellen erreicht. Zuerst in Haarwuchs-Richtung rasie-
ren, danach dieser entgegen. 

•	 Schnittverletzungen beim Rasieren sind vermeidbar, wenn die Intimhaut mit zwei Fingern „glatt gespannt“ wird, insbesondere an Schamlippen und Hodensack. Die 
Klinge nach jedem „Zug“ mit Wasser spülen sowie am Ende der Rasur. 

•	 Zum Abschluss wird der Intimbereich mit lauwarmem Wasser abgespült, trocken getupft und mit einem dünnen Film DEUMAVAN Schutzsalbe versorgt. Er unterstützt 
die gereizte Intimhaut im Schutz vor Entzündungserregern und hilft ihr, sich zu regenerieren. Gleichzeitig macht der Fettfilm die Intimhaut weich, erleichtert so nach-
wachsenden Härchen den Weg an die Hautoberflache und behindert unschönes Einwachsen in die Haut.

HÄUFIGE FRAGEN UND ANTWORTEN

*DEUMAVAN ist die meistempfohlene Schutzsalbe für den Intimbereich 
bei niedergelassenen Gynäkologen, Dermatologen und Urologen in 
Deutschland. (IQVIA Diagnosis Monitor Verordnungen MAT 09/2024)

PFLEGETIPP

Darmkeime auf der Haut und den Schleimhäuten sind nicht vermeidbar, jedoch 
können sie in Schach gehalten werden. Die Anwendung von DEUMAVAN Schutz-
salbe vor dem Stuhlgang reduziert die Haftung von Darmbakterien auf der Haut 
um den Darmausgang. Hierdurch wird die Reinigung erleichtert, ohne dass es zu 
schmerzhafter Beschädigung kommt. Außerdem gelangen weniger Darmkeime in 
die Scheide oder in die Harnblase. Auch bei Analerkrankungen (z.B. Hämorrhoiden, 
Analfissuren) ist eine sorgfältige Analhygiene unverzichtbar. Hier kann der Salben-
schutzfilm Hautläsionen abdecken und neue weitgehend verhindern. Daher ist 
DEUMAVAN auch zur Wundpflege geeignet.

ANALHYGIENE: SCHUTZ UND PFLEGE

Treten im äußeren Intimbereich, also an den Schamlippen, Penis oder Hodensack, 
immer wieder Beschwerden auf, liegt es häufig daran, dass die Intimhaut trocken, 
rau oder rissig ist. In der Folge reagiert sie mit Brennen, Jucken, Wundsein, Rö-
tung, Schwellung und/oder Schmerzen. Zugleich fehlt es ihr an Widerstandskraft 
gegenüber äußeren Reizen. Dies führt dazu, dass die Beschwerden im Intimbereich 
hartnäckig bestehen bleiben oder sich sogar noch verstärken. Neben winzigen, 
oberflächlichen Schäden der Hautbarriere sind Verletzungen, chirurgische Eingriffe 
oder andere zu Wunden führende Therapien häufige Anlässe für Beschwerden im 
Intimbereich. 

DEUMAVAN Schutzsalbe gleicht den Fettmangel der trockenen Intimhaut aus und 
schützt sie vor äußeren Reizen. Bei verschlossenen, trockenen Wunden fördert 
DEUMAVAN Schutzsalbe die Wundheilung. So kann DEUMAVAN Schutzsalbe Be-
schwerden im äußeren Intimbereich lindern oder sogar ganz abklingen lassen.

BESCHWERDEN IM ÄUSSEREN INTIMBEREICH 

Für Sie & Ihn

Lindert Brennen, Juckreiz und Wundsein bei  
trockener und geschädigter Intimhaut

Hormonfrei, ohne Alkohol, ohne Emulgatoren

Unterstützt die natürliche Hautbarriere

Brennt nicht beim Auftragen

Medizinprodukt: Klinisch geprüfte Wirksamkeit

Pharmazeutische Qualität aus Deutschland

  
Schutzsalbe
Erhältlich als NEUTRAL & LAVENDEL

SEHR GUTE VERTRÄGLICHKEIT DURCH HOCHREINE REZEPTUR:

DEUMAVAN Schutzsalbe Neutral:
Paraffinum Liquidum, Petrolatum, 
Paraffin, Tocopheryl Acetate

DEUMAVAN Schutzsalbe Lavendel:
Paraffinum Liquidum, Petrolatum, Pa-
raffin, Tocopheryl Acetate, Lavandula 
Angustifolia (Lavender) Oil, Linalool

INHALTSSTOFFE:

DEUMAVAN Schutzsalbe Neutral 50 ml und 125 ml (Tuben), 100 ml (Dose) 	
DEUMAVAN Waschlotion Neutral 200 ml (Flakon)

DEUMAVAN Schutzsalbe Lavendel 50 ml (Tube), 100 ml (Dose)			
DEUMAVAN Waschlotion Lavendel 200 ml (Flakon)

PACKUNGSGRÖSSEN

**Dermatest-Ergebnis „Sensible Haut“: sehr gut (03/2025)

 ***Dermatest-Ergebnis „Sensible Haut“: sehr gut (03/2025)

www.DEUMAVAN.com 

MEDIZINISCHER HAUTSCHUTZ UND MEDIZINISCHE HAUTPFLEGE NACH PROF. DR. EIKO PETERSEN, BEWÄHRT SEIT 2002 

DEUMAVAN – das sind medizinische Hautschutz- und Pflegeprodukte für den Intimbereich, bestehend aus hochwertigen, dermatologisch getesteten Produkten.

Alle DEUMAVAN-Produkte sind auf die besonderen Bedürfnisse sensibler Intimhaut abgestimmt. Die Medizinprodukte DEUMAVAN Schutzsalbe und DEUMAVAN  
Vaginalovula werden reinigend und pflegend ergänzt von der DEUMAVAN Waschlotion und der DEUMAVAN Pflegecreme. Einfach genial fürs Genital!
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