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Cetaphil® PRO ItchControl Protect Schützende Handcreme 50ml, Version 1.0 
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Cetaphil PRO ItchControl Protect Schützende Handcreme bietet strapazierten Händen Schutz vor 

Wasser und schädlichen Substanzen. Jetzt testen! 

Cetaphil® PRO ItchControl Protect Schützende Handcreme 

Cetaphil PRO ItchControl Protect ist eine schnell einziehende Handcreme für den täglichen Schutz 

sehr trockener, gereizter Hände. Die Handcreme enthält einen speziellen Schutz-Komplex, der die 

Hände bei Kontakt mit Wasser, Seifen und Reinigungsmitteln wirkungsvoll schützt und die natürliche 

Widerstandskraft der Haut stärkt. Sie fettet nicht und zieht rasch und rückstandsfrei ein – für gesund 

aussehende, geschützte und gestärkte Hände.  

Vorteile einer Handpflege mit Cetaphil® PRO ItchControl Protect Schützende Handcreme  

• Hervorragend geeignet für den täglichen Schutz sehr trockener, gereizter Hände 

• Stärkt die Widerstandskraft und Schutzfunktion der Hände 

• Zieht schnell und rückstandsfrei ein, ohne zu fetten 

• Ohne Duft- und Konservierungsstoffe 

• Auch im Nahrungsmittelbereich und unter Handschuhen anwendbar 

• Klinisch getestet: Mildert Irritationen, die z.B. durch häufiges Händewaschen entstehen 

• Pflegt mit wertvollem Jojoba-Öl und Glycerin 

• Verringert den Wasserverlust der Haut 

Für wen ist Cetaphil® PRO ItchControl Protect Schützende Handcreme geeignet? 

Tagtäglich verrichten unsere Hände wichtige Arbeit im Haus und Garten oder im Beruf und sind dort 

vielen Belastungen ausgesetzt. Cetaphil PRO ItchControl Protect Schützende Handcreme ist 

besonders für all diejenigen entwickelt worden, die täglich häufigen Umgang z.B. mit Wasser, Seifen, 

Reinigungsmitteln, Desinfektionsmitteln oder wassermischbaren Kühlschmiermitteln haben.  

Hochwirksamer Hautschutz ist eine wichtige Voraussetzung für eine gesunde Haut. Gerade die Hände 

von Medizinern oder Pflegekräften, aber auch von Friseuren, Bäckern, Köchen, Bauarbeitern, 

Gärtnern und Handwerkern sind ständigen Belastungen und hautreizenden Substanzen ausgesetzt. 

Nicht immer ist es dabei möglich, zum Schutz der Hände Handschuhe zu tragen. Umso wichtiger ist 

dann ein vorbeugender Schutz.  

Wie hilft die Handcreme, meine Haut zu schützen? 

Die Schutzcreme für Hände von Cetaphil PRO ItchControl enthält einen speziellen Schutz-Komplex, 

der die Hände beim Kontakt mit Wasser, Seifen und Reinigungsmitteln wirkungsvoll schützt. Die 

Handcreme stärkt die Barrierefunktion der Haut, verringert den Wasserverlust und steigert den 
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Feuchtigkeitsgehalt. So können Schadstoffe schlechter eindringen und die Haut wird weniger 

trocken, rissig oder spröde. 

Warum ist eine schützende Handcreme empfehlenswert? 

Wenn die Haut an den Händen wiederholt strapaziert wird, steigt das Risiko, dass der natürliche 

Hautschutz Schaden nimmt und nicht mehr richtig funktioniert. Die Haut verliert dabei zunehmend 

Feuchtigkeit, Schadstoffe können leichter eindringen und die Hände angreifen. Wiederholte 

Belastungen können sogar zu chronischen Handekzemen führen. Schwere und chronische 

Handekzeme gehören zu den häufigsten berufsbedingten Hauterkrankungen und eine Behandlung ist 

langwierig und erfordert viel Geduld. Zur Vorbeugung sollte deshalb die Haut der Hände bei allen 

belastenden Tätigkeiten stets besonders sorgsam gereinigt, geschützt und gepflegt werden. 

 

Wie oft sollte die Handcreme angewendet werden? 

Tragen Sie die Cetaphil PRO ItchControl Protect Schützende Handcreme immer vor Arbeitsbeginn, 

nach Pausen, nach der Handreinigung und vor hautbelastenden Tätigkeiten auf.  

Die Handcreme am besten auf den Handrücken auftragen und die Handrücken gegeneinander 

reiben. Die Bereiche zwischen den Fingern und die Fingerkuppen nicht vergessen! Danach den Rest 

auf die Handgelenke und Handinnenflächen verteilen.  

Tipp: Die Creme ist auch im Nahrungsmittelbereich und unter Handschuhen anwendbar.  

Das Cetaphil® PRO ItchControl Pflegekonzept für die Hände 

Damit wir unsere Hände stets richtig einsetzen können, sind neben der regelmäßigen Reinigung auch 

Schutz und kontinuierliche Pflege ein Muss. Die medizinische Hautpflegemarke Cetaphil bietet daher 

ein abgestimmtes Hautpflegekonzept speziell für die Hände an. Klinische Studien belegen, dass die 

kombinierte Anwendung von Cetaphil PRO ItchControl Reinigung, Schutz und Pflege bei der 

Prävention von chronischen Handekzemen zu den besten Ergebnissen führt.1  

Produktempfehlung für eine ganzheitliche Pflege:  

1. Sanfte, schonende Hautreinigung: Cetaphil PRO ItchControl Clean Extra Milde 

Handreinigung reinigt sanft ohne Seife und Reibemittel. 

2. Schutz für beanspruchte Hände: Cetaphil PRO ItchControl Protect Schützende Handcreme 

für arbeitende und strapazierte Hände. Schützt u.a. vor Wasser, Seifen und 

Reinigungsmitteln.  

3. Regenerierende Hautpflege: Cetaphil PRO ItchControl Repair Sensitive Regenerierende 

Handcreme regeneriert trockene und strapazierte Hände aktiv, damit sie sich von den 

täglichen Belastungen erholen.  
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Anzeichen einer geschädigten Hautbarriere an den Händen 

Meist werden die Schäden nicht sofort wahrgenommen, da die Haut zunächst noch in der Lage ist, 

sich zu regenerieren. Bei wiederholten Belastungen werden die Hautschäden jedoch sichtbar. 

Typische und oft sichtbare Anzeichen für eine gestörte Hautbarriere sind z.B.: Trockenheit, Juckreiz, 

Rötung, aufgerissene Fingerkuppen, Bläschenbildung oder Risse. Betroffen sind hauptsächlich die 

Finger- und Handrücken sowie die Handflächen. Aber auch angrenzende Bereiche der Unterarme 

können darunter leiden. Zur Vorbeugung sollte deshalb die Haut Ihrer Hände bei allen belastenden 

Tätigkeiten stets besonders sorgsam gereinigt, geschützt und gepflegt werden. 

 

1 Elsner et al., Akt Dermatol, 2002;28:225-30. 
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