Vitamin B12 Kapseln
Nahrungserganzungsmittel

Zutaten: Maisstarke, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel-
hiille),Vitamin B12 als Methylcobalamin

Verzehrempfehlung: 1 Kapsel taglich mit einem Glas Wasser
verzehren.

1 Kapsel enthalt 100 pg* Vitamin B12 als Methylcobalamin.

* = 4000 % der Referenzwerte fiir die tagliche Zufuhr gemalR
VO (EU) 1169/2011.
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Vitamin B12 Kapseln
Nahrungserganzungsmittel

Geeignet zur Erganzung vegetarischer und veganer
Ernahrung.

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung
sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Sie
sollten auRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahrt werden. Die angegebene empfohlene tagliche
Verzehrsmenge darf nicht iberschritten werden.

Inhalt: 60 Kapseln = 18,9 g

Mindestens haltbar bis Ende:
siehe Seiteneindruck
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