Gebrauchsinformation -

bitte sorgfaltig lesen!

®

Gegen-Pickel Gesichtscreme

Klinisch dermatologisch getestete Ge-
sichtspflege bei zu Akne neigender Haut.
Besonders innovative Rezeptur mit
hochreinem MicroSilber und Laurinsdure.

Was ist Akne?

Akne ist eine der am haufigsten auftretenden
Hautkrankheiten, die sich zum Beispiel auf-
grund von hormonellen Veranderungen zeigen
kann. Akne tritt hdufig in Hautregionen mit
vielen Talgdriisen wie dem Gesicht, dem
Nacken, dem Ricken, den Oberarmen und
an den Schultern auf. Eine Talgdrisentber-
funktion férdert die Wachstumsbedingungen
des Akne-Bakteriums Propionibacterium
acnes. Die charakteristischen Symptome sind
Papeln, Pusteln und Rétungen.

Wie sollte zu Akne neigende Haut gepflegt
werden?

Zur optimalen Hautpflege bei zu Akne neigen-
der Haut ist eine pH-hautneutrale Gesichts-
reinigung mit milden Tensiden in Form einer
Reinigungslotion oder Reinigungscreme zu
empfehlen. Nach dem Waschvorgang sind
zur medizinischen Gesichtspflege feuchtig-
keitsspendende Gesichtscremes geeignet.
Dabei gilt es fettige oder 6lige Cremes zu
vermeiden, da diese die Poren zuséatzlich
verstopfen und somit weitere Pickel und
Mitesser begunstigen kénnen.

Wie wirkt die SOS Gegen-Pickel Gesichts-
creme?

SOS Gegen-Pickel Gesichtscreme wurde
speziell fir zu Akne und auch Spatakne
neigende Haut entwickelt, um die Anzahl
an Pickeln und Mitessern zu reduzieren
und deren Neubildung vorzubeugen. Die
Wirksamkeit und Hautvertraglichkeit der
Gesichtscreme ist klinisch gepruft.

SOS Gegen-Pickel Gesichtscreme enthalt
MicroSilber und Laurinsdure. MicroSilber
gibt kleine Mengen Silberionen ab, die
sich auf die Hautoberflache legen. Dort
wird UberméaBiges Wachstum von Bakte-
rien verhindert und somit Entziindungen
entgegengewirkt. MicroSilber hat eine
lokale antimikrobielle Wirkung, ohne dass
es tiefere Hautschichten durchdringt.
Die gereizte Haut wird beruhigt und die
Schutzbarriere der beanspruchten Haut
gestarkt.

Laurinsdure ist eine geséttigte Fettsaure
natlrlichen Ursprungs, die eine antimikro-
bielle Wirksamkeit gegentiber dem akne-
férdernden Bakterium Propionibacterium
acnes aufweist.

Allantoin spendet der Haut Feuchtigkeit,
wirkt hautglattend und hat antioxidative
Eigenschaften.

Glycerin sorgt daflir, dass die Hautfeuchtig-
keit erhalten bleibt und schiitzt vor Austrock-
nung der Haut.

Wie wende ich die SOS Gegen-Pickel
Gesichtscreme an?

SOS Gegen-Pickel Gesichtscreme ist fir
die tdgliche Anwendung morgens und
abends nach der Reinigung. Dazu die
leichte Gesichtscreme mit schnelleinzie-
hender Formel sanft auf das Gesicht auf-
tragen.

Wie vertréglich ist die SOS Gegen-Pickel
Gesichtscreme?

Die Hautvertraglichkeit der SOS Gegen-
Pickel Gesichtscreme wurde klinisch-derma-
tologisch getestet und mit sehr gut bewertet.

SOS Gegen-Pickel Gesichtscreme ist pH-
hautneutral.



Ingredients:

Aqua, Caprylic/Capric Triglyceride, Glycerin,
Lauric Acid, Allantoin, Phenoxyethanol,
Carbomer, Carthamus Tinctorius (Safflower)
Seed Oil, Simmondsia Chinensis (Jojoba)
Seed QOil, Sodium Hydroxide, Parfum, Zinc
PCA, Xanthan Gum, Silver, Benzoic Acid,
Dehydroacetic Acid, Ethylhexylglycerin

Hinweise:
Nicht tiber 25°C lagern.

Inhalt: 50 ml €

Hersteller:
DISTRICON GmbH
Am Joseph 15, D-61273 Wehrheim

Weitere Informationen und Tipps zur
Pflege bei zu Akne neigender Haut:

¢ Gesicht reinigen: morgens und abends die
Haut griindlich von Uberschissigem Talg,
Schwei3 und Schmutzpartikeln reinigen.
Das Gesicht nicht haufiger als zweimal am
Tag waschen, um die nattrliche Haut-
schutzbarriere zu erhalten.

¢ Feuchtigkeitsspendende Gesichtspflege:
olige und fettende Gesichtscreme vermei-
den, da diese zur zusatzlichen Verstopfung
von Hautporen fiihren kénnen.

e Zusatzliche Bakterien im Gesicht vermei-
den: an den Handen oder auch auf dem
Smartphone sammeln sich im Laufe des
Tages einige Bakterien, die wiederrum
Pickel in unserem Gesicht fordern kénnen.

¢ Kein Nachhelfen: das Ausdriicken von
Pickeln oder Mitessern verlangert die
Regeneration der Haut. Stattdessen ist
hier eine professionelle Gesichtspflege
zu empfehlen.

¢ Nicht-komedogenes Makeup: um der Pro-
duktion neuer Pickel vorzubeugen, sollte
lediglich nicht-komedogenes Make-up
verwendet werden.

e keine Solariengénge: UVA-Strahlung kann
unreine Haut begunstigen.

® Anpassung der Erndhrung: ggf. den Kon-
sum von Lebensmitteln mit hoch geséttigten
Fettsduren und schnell aufgeschlisselten
Kohlenhydraten reduzieren. Diese Lebens-
mittel kbnnen unreine Haut begiinstigen.

Tipp:

Vor der Gesichts-
pflege empfehlen
wir lhnen flr eine
porentiefe Reinigung
eine medizinische
Reinigungscreme.
SOS Gegen-Pickel
Reinigungscreme
ist fir zu Akne nei-
gende Haut ent-
wickelt und beugt
effektiv Pickel und
Mitessern vor.
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