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Kurzbeschreibung des Mittels

pflanzliches Nahrungsergédnzungsmittel

Wirkstoffe

Eisen

Kategorie der Stoffe

Zur Versorgung mit Eisen
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4 Tabletten taglich

B EisenSpirulina
Art und Dauer der Anwendung C " uelle aus 1003 Spirulina Mk
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Zur Erganzung der Nahrung bei Eisenbedarf.

Verzehrsempfehlung

Mit reichlich Flissigkeit verzehren.

Allgemeines
Spirulina Mikroalgen mit hoherem Eisengehalt bieten eine rein pflanzliche Méglichkeit das wertvoller Spurenelement in die Erndhrung zu
integrieren.

EisenSpirulina liefert Eisen in Form eines Lebensmittels und ist eine gute Erganzung, wenn Eisen in der Ernahrung eine wichtige Rolle
spielt, z. B. wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit, bei starker Menstruation, nach Blutspenden oder Blutverlust sowie beim Sport
oder ausdauernder korperlicher Arbeit.

Besonderheiten

+ 100 % pflanzlich, vegan

« Eisen in Spirulina enthalten, nicht nach der Ernte zugesetzt
- pflanzliche Quelle fiir Eisen

« frei von jeglichen Zusatzstoffen

» Rohkostqualitat

« von Natur aus gluten- und laktosefrei

« kontrollierte Sanatur-Qualitat

Kurzbeschreibung

Spirulina ist eine winzig kleine blau-griine Mikroalge und begeistert ernahrungsbewusste Menschen bereits seit Jahrzehnten. Bis heute
zahlt sie zu den wertvollsten Lebensmitteln weltweit. Durch eine spezielle Kultivierung ist es moglich ihren Gehalt an einzelnen
Spurenelementen gezielt zu erhéhen.

Wer das Spurenelement Eisen in seiner tdglichen Erndhrung optimieren mochte, kann das einfach und auf pflanzliche Weise mit Sanatur
EisenSpirulina tun.
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Lager- und Aufbewahrungshinweis
Trocken lagern, vor Licht und Warme schiitzen

Health-Claims

Eisen tragt bei:

- zum normalen Energiestoffwechsel

» zur normalen Bildung roter Blutkérperchen

« zur Verringerung von Mudigkeit und Erschopfung
- zum normalen Sauerstofftransport im Kérper

Herstellung

Sonnenschein, reines Wasser und tropische Warme, das sind die Bedingungen fiir ein gutes Spirulina-Wachstum.

Unsere Partnerfarm in Taiwan hat das Know-how die kleinen Mikroalgen mit einer gezielten Flitterung anzuregen, vermehrt
Spurenelemente wie Eisen, Selen oder Zink aufzunehmen und diese in ihr Nghrstoffspektrum einzulagern. So kann der Gehalt dieser
Elemente in Spirulina erhoht werden.

Zu Tabletten verarbeitet, liefern diese Spirulina-Spezialitaten gezielt wichtige Spurenelemente in Form eines guten und sicheren
Lebensmittels.

Sonstige Hinweise
Alle Sanatur Mikroalgen werden in Deutschland von unabhéngigen und akkreditierten Labors gepriift. Die Prifung umfasst Pestizide,
Schwermetalle, Algentoxine, Bakterien, Polyzyklische Aromatische Kohlenwasserstoffe (PAK), Bestrahlung und Radioaktivitat.

Bitte beachten: Der Néhrstoffgehalt unterliegt nattrlichen Schwankungen. Daher werden die Néahrstoffgehalte chargenbezogen
angegeben!

Zollrechtliche Herkunft
Deutschland (DE)

Wechselnde Ursprungsldander

nein

Ursprungsland/ -region Hauptzutaten
Taiwan

Verarbeitungsland
Deutschland

Verpackungsland
Deutschland
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Zutaten

Spirulina platensis Mikroalgen (100%)
Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.
Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.

Weitere Eigenschaften

veganv’ [l vegetarischv [l alkoholfreiv [l glutenfreiv lllaktosefreiv’ ll Rohstoffe nicht jodiertv [l ungesiifstv ll Rohkostqualitatv’
g g g )

Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status..................coo Nahrungsergénzungsmitte]

StiBung......... nicht gesiifst

Verwendungsdauer. .. 90 Tage

Darreichungsform..... Tablette

Packungsart................ Standardgrofie

Altersbeschrankung............... Freigegeben ab 14 Jahren

Rohkost Gradangabe.... 40

Qualitat

Bio-ErzeUugnis................c.ccoooooiiiiooeeee nein

Gesetzliche Angaben

Rechtlicher Hinweis Ergdnzung................coconn, Nahrungserganzungsmittel dienen nicht als Ersatz fiir eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde
Lebensweise. Nicht in Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. Die
empfohlene Tagesdosis darf nicht tiberschritten werden.

Rechtliche Bezeichnung des Produkts..................... Nahrungserganzungsmittel

E-Mail Inverkehrbringer....................i info@sanatur.de

Inverkehrbringer. ... Sanatur GmbH, Im Haselbusch 16, D-78224 Singen; info@sanatur.de

Hinweise zu Gesundheitsprodukten

ANWeNAUNE. ..ot innerlich
Umrechnung desInhalts...............i, 250 Tabletten = 100 g
Portionsangaben

Portionsbeschreibung, ... 4 Tabletten

PortionsgréBe pro Mahlzeit bzw. empf. Tagesdosisingoi 1,6 g

Néahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 g
Ermittlung der Nahrwertedurch............................. Analyse

Vitamine & Mineralien bezogen auf 1,6 g = 4 Tabletten

Vitamine & Mineralien Tagesbedarf ( % ) bezogen auf 1,6 g = 4 Tabletten
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Maf3e und Gewichte der VE (VerbrauchsEinheit / Stiick)
Fiillgewicht. ... 01kg

Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart. ... Flasche
Verpackungsmaterial ..., Glas, Kunststoff

Preise und Konditionen

Prand. ... nein

Sonstiges

PZN o 16354421

KImaschUtzZ. ..., Braunglas ohne Umverpackung

Sensorik, Beschaffenheit

Geschmack. ... mild algig

GEIUCK. ..o mild algig

KONSIStENZ. ..., feste Tablette, Durchmesser 11 mm, Hohe 4 mm
Weblinks

Sanatur

;,!;
RERGI & SO | :gmnmi Z %
«Sengpintes § « Kupfer Plus

EisenSpirulina 100 Tabletten, Kupfer Plus, 60 Kapseln, Magnesium 100 Kapseln,
409 309 559
1010208 1020049 1010234
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