
Cholesterinspiegel1

Omega-3 pflanzlich 
BIO

Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als 
Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise. Nicht in Reichweite kleiner 
Kinder aufbewahren. Die empfohlene
Tagesdosis darf nicht überschritten werden.

Alpha-Linolensäure aus den Samen der Perilla 
(Schwarznessel)
• 1Alpha-Linolensäure trägt zur Aufrechterhaltung

eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei

Zutaten: Bio-Perillaöl (Perilla frutescens) 84 %, 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle) 
Verzehrempfehlung: 3 Kapseln täglich mit reichlich 
Flüssigkeit verzehren.

Die positive Wirkung auf den Cholesterin-
spiegel stellt sich bei einer täglichen 
Aufnahme von 2 g Alpha-Linolensäure ein.
• Von Natur aus gluten-, carrageen- und 
 laktosefrei.

• Nach dem Öffnen bald verzehren.

Mindestens haltbar bis Ende: 06.2026 / L600312Lichtgeschützt, kühl und trocken aufbewahren.

Sanatur GmbH, Im Haselbusch 16, D-78224 Singen
www.sanatur.de,  07731 - 878 333

Gehalt pro emp-
fohlener Verzehr-
menge (3 Kapseln)

1.000 mg 

Nährstoff

Alpha-Linolensäure

PZN (D): 17879350
PZN (A): 5776857

21122462 

vegan
DE-ÖKO-001
Nicht-EU Landwirtschaft

Bio Nahrungsergänzungsmittel 
mit Alpha-Linolensäure 

Inhalt: 90 Kapseln = 53 g
Die Füllhöhe ist technisch bedingt.
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