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N A H R U N G S E R G Ä N Z U N G S M I T T E L

Curcumin

BESCHREIBUNG
Curcuminoide sind die aktivsten und klinisch untersuchten 
Verbindungen in der Kurkumawurzel. Die Tagesdosis  
(2 Kapseln) unserer Curcumin-Kurkuma-Kapseln enthält 
200 mg reines Curcumin-Extrakt.  
Um diese Curcuminformel zu optimieren, haben wir Ingwer-
wurzel-Extrakt und einen natürlichen Extrakt aus schwar-
zem Pfeffer hinzugefügt, der den Stoff Piperin enthält und 
für eine effiziente und effektive Aufnahme von Kurkuma im 
Körper sorgt.

PURE FORMEL
Unser Rezept ist 100 % vegan und paleo-tauglich, sowie 
komplett gentechnik- und glutenfrei. Alle Tests werden von 
unabhängigen Drittparteien durchgeführt. 

VORTEILE VON CURCUMIN

 �Enthält natürliche Stoffe für das Wohlbefinden.

 ��Curcuminoide, die entscheidenden Wirkstoffe der Kur-
kuma-Wurzel, kombiniert mit Ingwer und natürlichem 
Schwarzer-Pfeffer-Extrakt für eine ausgewogene Rezeptur.

 ��Bis zu 200 mg Curcumin pro Tagesdosis.

Unsere Kurkuma-Nahrungsergänzungsmittel enthalten 
absolut keine Chemikalien, Konservierungsstoffe, künstliche 
Farbstoffe oder Süßstoffe.

TRADITION DER ANTIKE
Kurkuma wird schon seit Jahrtausenden vielfältig in der 
Indischen Kultur verwendet, darunter auch als kostbares 
Gewürz.

WISSENSCHAFT HINTER UNSEREN ZUTATEN
Die Curcuminoide der Kurkumawurzel rücken seit Länge-
rem immer weiter in den Fokus der Forschung. Es existieren 
bereits viele Studien zu dem Thema.
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ZUTATEN
Kurkuma-Rhizom-Extrakt (Curcuma longa), Füllstoff 
(mikrokristalline Cellulose), vegetarische Kapsel (Hydroxy-
propylmethylcellulose), Kurkuma-Wurzel-Extrakt (Curcuma 
longa), Ingwer-Rhizom-Extrakt (Zingiber officinale), Ver-
dickungsmittel (Akaziengummi), Bambussprossen-Extrakt 
(Bambusa vulgaris), Extrakt aus Pfefferfrüchten (Piper 
nigrum)

Empfohlene tägliche Verzehrsmenge für Erwachsene:  
2 Kapseln (vorzugsweise über den Tag verteilt mit Essen 
oder Wasser) oder nach Anweisung deines Arztes verzehren.
 
HINWEISE 
Nur für Erwachsene geeignet. Konsultiere einen Arzt, wenn 
du schwanger bist oder stillst, Medikamente einnimmst 

oder unter einer Krankheit leidest. Nicht zusammen mit  
Antikoagulanzien (Blutverdünnern) nehmen. Die ange-
gebene Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ab-
wechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine 
gesunde Lebensweise. Trocken zwischen 15 °C und 25 °C la-
gern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Inhalt: 180 vegane Kapseln

Nettogewicht: 144 g

PZN: 18107307

GTIN/EAN: 0750958749741
In Finnland hergestellt.

Pro  
1 Kapsel

Pro  
2 Kapseln NRV*

Kurkuma-Rhizom-Extrakt (Curcuma longa) 400 mg 800 mg **

Kurkuma-Wurzel-Extrakt 95 % –  
(Curcuma longa) 
   davon Curcuminoide 
Ingwer-Rhizom-Extrakt 20:1 (Zingiber officinale) 
   aus dem die Gingerole

105 mg 

99,75 mg
50 mg
2,5 mg

210 mg 

199,5 mg
100 mg

5 mg

** 
 
 
 
 

Extrakt aus Pfefferfrüchten – 95% Piperin  
(Piper nigrum) 
   davon Piperin

0,5 mg
 

0,475 mg

1 mg
 

0,95 mg

** 
 

Bambussprossen-Extrakt (Bambusa vulgaris) – 
   davon Silizium

6 mg
4,5 mg

12 mg
9 mg

** 

* Referenzmengen nach NRV (Nutrient reference values) laut EU-Verordnung. 
**Noch keine Referenzmengen nach NRV (Nutrient reference values) laut EU-Verordnung angegeben.
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