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Produktinformationen Q10 STRONG  
 
Q10 STRONG enthält das Coenzym Q10 aus 
natürlich biofermentativer Herstellung für mehr 
Energie.  
 
Kein Q10 = keine Energie: Q10 oder Ubichinol hat 
in der Atmungskette des Menschen eine wichtige 
physiologische Funktion. Ungefähr bis zur 
Lebensmitte, kann der menschliche Körper selbst 
ausreichend Ubichinol herstellen. Mit zu-
nehmendem Alter steigt jedoch die Wahr-
scheinlichkeit, dass die körpereigene Synthese 
von Ubichinol nachlässt, und der Spiegel im Blut 
und in den Organen sinkt.  
 
Q10 STRONG enthält das originale, rein 
biofermentiere (aus Bierhefe) hergestellte 
Ubichinol von Kaneka. Die Herstellung ist 100% 
natürlich. Es handelt sich um eine stabile Form 
von Ubichinol und Sonnenblumen-Lecithin. Es 
enthält keine Zusatz- oder Hilfsstoffe. Die 
Kapselhülle ist aus HPMC, und damit voll-
umfänglich pflanzlichen Ursprungs. 
 
Ubichinol kann vom Körper gemäss einer Studie 
besser resorbiert werden als Ubichinon. (Evans M 
et al (2009): A randomized, double-blind trial on 
the bioavailability of two CoQ10 formulations. In: 
Journal of Functional Foods, S. 65-73) 
 
Vorteile von Q10 STRONG  
• 50mg Ubichinol pro Kapsel 
• Natürliches und stabiles Ubichinol von 

Kaneka 
• keine Zusatz- oder Hilfsstoffe 
• Pflanzliche Kapseln aus HPMC 
• Veganes Produkt 
• Bessere Aufnahme durch liposomale Form 
 
Q10 STRONG wird in der Schweiz abgefüllt. 
 
Einnahmeempfehlung 
1 Kapsel pro Tag unzerkaut mit etwas Flüssigkeit 
einnehmen.  
 

 
Gebrauchshinweis 
Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung, 
frisches Obst und Gemüse und eine gesunde 
Lebensweise. Kühl, trocken und ausserhalb der 
Reichweite von Kindern aufbewahren. 
Empfohlene Verzehrsmenge nicht überschreiten. 
 
Mindesthaltbarkeit 
36 Monate 
 
Zutaten 
Coenzym Q10 (Ubiquinol), Sonnenblumen-
Lecithin, Gummi Arabicum, Gingko biloba- 
Extrakt, Ginseng-Extrakt, pflanzliche Kapsel-Hülle 
(Hydroxypropyl-methylcellulose). 
 
Nährwerte 
Menge pro tägliche Dosierung von  
1 Kapsel 
Coenzym Q10 50mg 
Zink 5.3mg 
Kein NRV für dieses Produkt 

 
Nettofüllmenge  
Inhalt netto 29g 
60 vegane Kapseln mit  
50mg Coenzym Q10  
100mg Gingko-Extrakt  
100mg Ginseng-Extrakt 
 
Pharmacode CH PZN DE PZN AT  
7834789 18121974 5667602 
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