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Stoffwechsel Vital 

Nahrungsergänzungsmittel mit 
Cholin und Pflanzenextrakten 

 
 

 

 
 
• Mit Cholin, das zu einem normalen 

Fettstoffwechsel und zur Erhaltung einer 
normalen Leberfunktion beiträgt 

• Mit dem Bitterstoff EGCG aus dem Grünen Tee 
• Mit Koffein aus Guarana Extrakt 
• Mit Piperin zur Verbesserung der Aufnahme 
 

 

Vegan, glutenfrei, lactosefrei, ohne Gentechnik, 

ohne künstliche Aromen 

 

Herstellungsland: Deutschland 

 
 

 
Für mehr Energie 
 
Je aktiver der Stoffwechsel ist, desto mehr Energie 
hat man. Außerdem kann man mit einem guten 
Metabolismus leichter sein Gewicht halten. Viel 
trinken, proteinreich essen, guter Schlaf und 
Bewegung sind einige Möglichkeiten, den 
Stoffwechsel anzuregen. Aber auch unsere 
Stoffwechsel Vital Formel kann Sie hierbei 
unterstützen. 
 
Sie enthält Cholin, das im Körper eine wichtige Rolle 
spielt. Bei Cholin handelt es sich um einen 
semiessentiellen Nährstoff. Er wird also teilweise 
vom Körper selbst gebildet, jedoch nicht in 
ausreichenden Mengen. Cholin sollte deshalb über die 
Nahrung aufgenommen werden, es ist vor allem in 
tierischen Produkten enthalten. Cholin trägt zu einem 
normalen Fettstoffwechsel und einer normalen 
Leberfunktion bei. Wir verwenden bei unserem 
Produkt pflanzliches Cholin-Bitartrat, dass vom 
Körper sehr gut verwertet werden kann. 
 
Sie enthält weiterhin Grünen Tee Extrakt und Koffein 
aus Guarana Extrakt. Grüner Tee wird seit 
Jahrtausenden geschätzt und enthält das Polyphenol 
Epigallocatechingallat EGCG). Guarana Extrakt 
enthält natürliches Koffein, das für seine anregende 
Wirkung bekannt ist. 
 
Damit die Wirkstoffe besser vom Körper 
aufgenommen werden können, haben wir 
Stoffwechsel Vital um Piperin ergänzt, einem 
Bestandteil des schwarzen Pfeffers. 

 
Zutaten: 
Cholin Bitartrat, Grüner Tee Extrakt (Camellia sinensis, 
enthält 50 % EGCG), Überzugsmittel: Hydroxypropyl-
methylcellulose (pflanzliche Kapselhülle), Reismehl, 
Guarana Extrakt (enthält 22 % Koffein), Schwarzer 
Pfeffer Extrakt (enthält 95 % Piperin) 
 
Verzehrempfehlung: 
Täglich 3 x 1 Kapsel mit ausreichend Wasser 
verzehren. Am besten direkt nach einer Mahlzeit. 
 
Enthält Koffein (50 mg pro Tagesverzehrmenge). Eine 
Tagesdosis von 800 mg EGCG darf nicht 
überschritten werden. Sollte nicht verzehrt werden, 
wenn am selben Tag andere Erzeugnisse mit grünem 
Tee konsumiert werden.  
 
 

ZUSAMMENSETZUNG PRO 3 KAPSELN 

Grüner Tee Extrakt 
enthält EGCG 

660 mg 
330 mg 

Cholin 360 mg 

Guarana Extrakt 
enthält Koffein 

227 mg 
50 mg 

Schwarzer Pfeffer Extrakt 
enthält Piperin 

2,2 mg 
2 mg 

PZN INHALT NETTO-
FÜLLMENGE 

18173623 90 Kapseln 74,7 g 

© Copyright Gebrauchs.info



Produktinformation  
Stoffwechsel Vital | PZN 18173623 

Vita-World GmbH | Röderweg 26 | 65232 Taunusstein | Tel 06128 60 50 250 |  
Fax 06128 60 50 260 | info@vita-world24.de | www.vitaworld.de 

 

 

Stoffwechsel Vital 

Nahrungsergänzungsmittel mit 
Cholin und Pflanzenextrakten 
 
 
Sollte nicht von schwangeren oder stillenden 
Frauen und Kindern unter 18 Jahren verzehrt 
werden. Sollte nicht auf nüchternen Magen 
verzehrt werden.  
 
Wichtige Hinweise 
Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern. Nahrungsergänzungsmittel sind kein 
Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine 
gesunde Lebensweise. 
 
Hinweis zur Lagerung 
Die Dose nach Gebrauch gut verschlossen halten. 
Kühl, nicht über 25 Grad und trocken lagern. 
 
 
 
 
Zulässige gesundheitsbezogene Angaben: 
 
Cholin trägt bei zu 
• einem normalen Homocystein-Stoffwechsel 

(mindestens 82,5 mg pro 100 g bzw. Portion) 
• einem normalen Fettstoffwechsel 

(mindestens 82,5 mg pro 100 g bzw. Portion) 
• der Erhaltung einer normalen Leberfunktion 

(mindestens 82,5 mg pro 100 g bzw. Portion) 
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