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Gedachtnis
Formel

Mit Citicolin. Zink fur Gedachtnis
und Konzentration

Innovativ und einzigartig durch Citicolin

Fokus und Konzentration zahlen nicht nur im Beruf, sondern bei
allen geistig anspruchsvollen Tatigkeiten. Die einzigartige und
innovative Rezeptur enthalt Citicolin, das als Ausgangssubstanz fur
die Bildung von Phosphatidylcholin gilt - einem der wichtigsten
Bausteine der Nervenzellmembran. Dadurch unterstitzt es auch
die Bildung von Dopamin. Die B-Vitamine Bg, B, und Folat unter-
stltzen vielfaltig im Gehirn. Sie tragen u.a. zur Bildung wichtiger
Neurotransmitter bei und optimieren die Reizleitung zwischen Ner-
venzellen. Dadurch spielen sie eine Rolle fur ein funktionierendes
Gedachtnis und die Konzentration. Zu einer anhaltenden mentalen
Leistungsfahigkeit tragt das Spurenelement Zink bei. Es ist unter
anderem fur die Gehirn- und Nervenfunktionen sowie das Lernen
wichtig. Abgerundet wird die Rezeptur der Gedachntnis Formel
durch die Carotinoide Lutein und Zeaxanthin. Sie kommen natur-
licherweise in der Netzhaut vor, insbesondere im gelben Fleck,
welcher fUr das zentrale Sehen verantwortlich ist.

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

- Zink ist wichtig fur die kognitive Funktion.

- Die Vitamine B und B,, unterstiitzen das Nervensystem und
den Energiestoffwechsel - auch im Gehirn.

- Folsaure sowie Vitamin Bg und By, tragen zu einer gesunden
psychischen Funktion bei und sind fur einen ausgeglichenen
Homocystein-Stoffwechsel von Bedeutung.

Pure Encapsulations® steht flr Qualitat. Von der Auswahl der
Rohstoffe bis zum fertigen Produkt. Die wissenschaftlich fundierten
Nahrstoff-Praparate zeichnen sich besonders durch ihre Bioverflg-
barkeit und Vertraglichkeit aus. Dank der hypoallergenen Herstel-
lung eignen sich die Produkte auch sehr gut flr sensible Personen,
Menschen mit Nahrungsmittelunvertraglichkeiten und Allergiker.
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@ Inhalt pro Tagesportion

(2 Kapseln) Menge % NRV*
Vitamine 4444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444
Vitamin Bg - aktiviert 4 mg 286%

Vitamin By,
(aus Adenosyl- und Methylcobalamin, 1:1)
Folat (als Metafolin®)

Spurenelement

Zink 5mg 50%
Zusatzlich

Citicolin (Cognizin®) 250 mg

Lutein (FloraGLO®) 7 mg
Zeaxanthin (OPTISHARP®) 14 mg

Metafolin® ist eine eingetragene Marke der Merck KGaA,
Darmstadt, Deutschland.

®FloraGLO ist eine eingetragene Marke von Kemin Industries, Inc.
OPTISHARP® ist eine eingetragene Marke von DSM.

Cognizin® ist eine eingetragene Marke von Kyowa Hakko Bio Co, Ltd.
Zutaten: Cytidin-5-Diphosphocholin (CDP-Cholin, Citicolin), Hydroxy-
propylmethylcellulose (KapseD, Lutein, Fullstoff: mikrokristalline
Cellulose, Zeaxanthin, Zinkcitrat, Pyridoxal-5-Phosphat, Calcium-L-
Methylfolat, Adenosylcobalamin, Methylcobalamin

Nahrungserganzungsmittel
@ Verzehrempfehlung:
2 Kapseln pro Tag zu einer Mahlzeit.

@ Nicht fur den Verzehr durch Kinder bestimmt.

@ Inhalt € PZN Osterreich  PZN Deutschland
60 1649 5750651 18671456

*NRV: in % der empfohlenen Tagesdosis It. LMIV

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fUr abwechslungsreiche Ernahrung dar.
Eine ausgewogene Ernahrung und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene
tagliche Verzehrmenge nicht tberschreiten. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren. Kuhl und trocken lagern
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