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Kontrollset 2 x Vitamin B12 Test 13—
+ Vitamin-B12-Spray -

Das Kontrollset beinhaltet zwei Vitamin B12 Tests und ein Vitamin-B12-Spray. So konnen
Sie lhre Vitamin-B12-Konzentration einmal vor Beginn der Supplementation testen und dann
Uberprufen, wie sich |hr Spiegel nach einigen Wochen der regelmaRigen Erganzung verandert hat.

Nervennahrung® von cerascreen® Vital ist ein veganes, hoch bioverfiigbares Vitamin-B12-Spray.
Durch die innovative Nanoemulsions-Technologie entstehen winzige Partikel, die im Vergleich zu
anderen Produkten fur eine verbesserte Aufnahme im Korper sorgen. Es kommt in der praktischen
Sprihflasche — nur ein SprihstoB liefert lhnen |hre Tagesdosis Vitamin B12. Nervennahrung?®
Vitamin-B12-Spray hat einen angenehmem Orangengeschmack.

Vitamin B12 tragt zu einem normalen Nervensystem bei.

Hochwertiges Vitamin-B12-Spray mit Uberdurchschnittlich hoher Bioverfugbarkeit aufgrund
innovativer Nanoemulsions-Technologie

Testung inklusive Auswertung im Fachlabor

Made in Germany

Unsere Expertise fir Sie

Cerascreen® ist Marktfuhrer fur medizinische Probenahme- und Einsende-Testkits in Europa, mit

Uber 10-jahriger Erfahrung in der Entwicklung und Auswertung von Tests. Wir haben mehr als 65
diagnostische Testkits fur alle Biomarker-Typen entwickelt, mehr als 500.000 Proben ausgewertet
und beliefern Gber 20 Lander.

Testen, welche Probleme es gibt und
wie |hr Korper auf Einflisse von auBen
reagiert

Wissen, wie Nahrstoffe, Umweltfakto-
ren und Lebensstil mit Gesundheit und
Wohlbefinden zusammenhangen.

Handeln, durch Lebensstil, Emahrung,
Nahrungserganzungsmittel und ge-
gebenenfalls Therapien. Gesundheit
und Leistungsfahigkeit optimieren und
Krankheiten vorbeugen.
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Wie funktioniert der Test?

1. Zuhause testen

Ihr Testkit enthalt alles, was Sie flr die Entnahme einer kleinen Blutprobe aus
lhrer Fingerspitze brauchen. AnschlieBend schicken Sie die Probe im beiliegenden
Rucksendeumschlag kostenfrei an unser medizinisches Fachlabor.

2. Ergebnisse online ansehen

Nach der Auswertung im medizinischen Fachlabor erhalten Sie online Zugriff auf Ihren
personlichen Ergebnisbericht.

3. Handeln

Ihr Zugang zu den Testergebnissen sowie zu den evidenzbasierten Erkenntnissen und
Tipps, um lhre Gesundheit zu verbessern: das mein cerascreen®-Nutzerprofil auf unserer
Website oder unserer App.
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Was ist das Besondere an der Nanoemulsions-Technologie von cerascreen® Vital?

Wie gut wir die Nahrstoffe aus Lebensmitteln aufnehmen konnen, hangt davon ab wie bioverfuigbar
diese sind. In herkdmmlichen Nahrungserganzungsmitteln sind die enthaltenen Nahrstoffe oftmals
besonders hochdosiert, damit eine bessere Bioverfugharkeit hergestellt werden kann. Fur unsere
cerascreen® Vital-Produkte verwenden wir eine Technologie, die eine hohere Bioverflgbarkeit
sicherstellt, ohne die Nahrstoffe zu hoch zu dosieren. Das Geheimnis hinter der erhohten
Bioverfugbarkeit lautet: Nanoemulsions-Technologie.

Die Nanoemulsions-Technologie, die bei cerascreen® Vital verwendet wird, ist ein patentiertes,
lipidbasiertes Transportsystem. Dank der nanoskaligen Ol-in-Wasser-Emulsion kann die
Bioverfugbarkeit von fettloslichen Inhaltsstoffen effektiv erhoht werden. Dadurch kann der Kérper
einen groRen Teil der Nahrstoffe Gber die Mundschleimhaut optimal aufnehmen und verwerten.
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Evolution
Tabletten Olige Losung Liposome Nanoemulsions-Technologie

<+ Aufnahme - 5% der <+ Aufnahme - 10% der 4 Aufnahme - 40% der Aufnahme - 80% der

aktiven Inhaltsstoffe aktiven Inhaltsstoffe aktiven Inhaltsstoffe aktiven Inhaltsstoffe
-+ Bioverfiigharkeit sehr - Bioverflgbarkeit <+ Bioverflgbarkeit Bioverflgharkeit
schlecht besser, da in Ol gelost suboptimal, auf Grund maximal, dank
-+ Haltbarkeit lange ~+ Haltbarkeit etwa 24 der PartikelgroBe winziger Partikel
+ Geschmack neutral, Monate —+ Haltbarkeit im Haltbarkeit 30
da verkapselt <+ Geschmack neutral KGhlschrank nach Monate bei
bis unangenehm Offnung einige Raumtemperatur
Wochen Geschmack gut

<+ Geschmack
unangenehm bis
schlecht
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Verzehrempfehlung:
Taglich einen SprihstoR in den Mund sprihen und kurz warten, bevor es runtergeschluckt wird.

Inhaltsstoffe | 1 SprihstoR* | NRV%**

Vitamin B12 3,5 ug ‘ 140
(Cyanocobalamin)

*empfohlene Tagesdosis
**Prozentsatz der Referenzmenge nach der VO (EU) Nr. 1169/2011 (LMIV) pro Tagesdosis

Zutaten:
Wasser, Feuchthaltemittel (Glycerin), Emulgator (Lecithin (Seja)), Aroma (Orangenschalendl), Vitamin
B12 (Cyanocobalamin), Antioxidationsmittel (Alpha-Tocopherol)

Hinweis:

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz flr eine ausgewogene, abwechslungsreiche
Ernahrung und gesunde Lebensweise verwendet werden. Kuhl, trocken und lichtgeschitzt lagern.
AuBerhalb der Reichweite von Kindern lagern.

Inhalt:
30 ml

Vitamin-B12-Kontrollset PZN:

18720597
Vitamin B12 Test PZN: Vitamin-B12-Spray PZN:
11343878 18367936

cerascreen® GmbH Tel.: +49 (0) 385 393 632 22

®
GuterbahnhofstraBe 16 Fax.: +49 (0) 385 485922330 (: cerascreen
19059 Schwerin DE E-Mail: fragen@cerascreen.de






