Schwarzer Knoblauch Kapseln
Nahrungserganzungsmittel mit Flavonoiden

und S-Allylcystein aus schwarzem Knoblauch
Extrakt.

Zutaten: Schwarzer-Knoblauch-Extrakt
(82 %); Gelatine; Trennmittel: Silicium-
dioxid, Magnesiumstearat.

Verzehrempfehlung: 1 x téglich 1 Kapsel
nach einer Mahlzeit mit ausreichend
Fliissigkeit schlucken. Bei erhohtem
Bedarf und guter Vertraglichkeit konnen
Sie die Einna%me auf 2 x 1 Kapsel erhéhen.

Ndhrstoffe: pro Tagesdosis

=1 Kapsel

Schwarzer-Knoblauch-Extrakt 500 mg
davon Flavonoide 25 mg
davon S-Allylcystein 1,25 mg

Noch kein Nahrstoffbezugswert fiir die
tagliche Zufuhr gemal® VO (EU) 1169/2011
vorhanden.
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Wissenswertes:

Bei schwarzem Knoblauch handelt es sich
um keine andere Sorte von Knoblauch,
sondern um natiirlich fermentierten weilRen
Knoblauch. Wahrend der Fermentation
andert sich aber nicht nur die Farbe sondern
auch der Geschmack und der Geruch. Die
markanten Schwefelverbindungen werden
in antioxidative Verbindungen (Flavonoide)
umgewandelt. So bleibt der typisch intensive
Knoblauchgeruch aus, wahrend sich die
Bioverfiigbarkeit erhoht. Wer auf die Fiille
an gesunden Inhaltsstoffen in Knoblauch
nicht verzichten will, findet im Schwarzem
Knoblauch eine Alternative.

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als
Ersatz fiir eine ausgewogene und ab-
wechslungsreiche Erndhrung sowie eine
gesunde Lebensweise verwendet werden.
Sie sollten aufRerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufbewahrt werden. Die
angegebene empfohlene tagliche Verzehr-
menge darf nicht iiberschritten werden.

Inhalt: 120 Kapseln = 71 g

Mindestens haltbar bis Ende:
siehe Seiteneindruck
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