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Hinweise gemäß NemVO 
Die angegebene, empfohlene tägliche 
Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Nahrungsergänzungsmittel 

sind kein Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung. 

Außerhalb der Reichweite von Kindern 
aufbewahren. 

Schwangere, Stillende und Personen, die 
Medikamente einnehmen oder an einer 

Krankheit leiden, sollten vor der Einnahme 
einen Arzt konsultieren.

Mindestens haltbar bis & Lot-Nr. 
siehe Boden. 
Lagerung

Gut verschlossen, kühl, trocken 
und dunkel aufbewahren.
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SHANAB PHARMA 
Citicoline CDP Choline 250mg Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel

Verzehrempfehlung
 1 Kapsel täglich mit ausreichend Wasser. 

Zutaten
Citicolin, Füllstoff : Mikrokristalline Cellullose, 

Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose.
Citicolin ist eine natürliche Zwischenstufe für die Synthese 

von Phospholipiden im Gehirn und wird im Körper in 
Cholin und Cytidin aufgespalten, die dem Metabolismus 
zur Verfügung stehen. Cholin trägt zur Erhaltung einer 

normalen Leberfunktion, eines normalen Fettstoff wechsels 
und eines normalen Homocystein-Stoff wechsels bei.*

*erlaubte EFSA Health Claims 2011;9(4):2056, 2011;9(6):2203

42 g 

Menge pro 
Einzeldosis

Citicolin (% NRV)*

250 mg 
(kein Referenzwert festgelegt)

1 Kapsel

* % NRV (Referenzmenge nach LMIV)

60 Kapseln
PZN DE 19365773 
PZN AT 5885569

Citicoline
CDP Choline


