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Produktinformation 
 

Doppelherz aktiv Kohletabletten 

Queisser Pharma  
Schleswiger Straße 74  
24914 Flensburg 
email: info@queisser.de 
www.doppelherz.de 

 

Nahrungsergänzungsmittel 
Tabletten mit Aktivkohle 
 

Zutaten: 
Aktivkohle, Maltodextrin, Stabilisator Polyvinylpyrrolidon, Trennmittel Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren 
 

Hinweise:  
Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. 
Für Kinder unter 6 Jahren nicht geeignet. 
 
Zwischen dem Verzehr der Aktivkohle und der Einnahme von Medikamenten wird ein zeitlicher 
Abstand von mindestens einer Stunde empfohlen. Eine möglicherweise auftretende Schwarzfärbung 
des Stuhles ist normal und absolut ungefährlich. 
 

Zusammensetzung Pro Tablette pro Tagesportion  
(= 8 Tabletten) 

% NRV* 

Aktivkohle 250 mg 2 g ** 
*   Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011 
** keine Nährstoffbezugswerte vorhanden 

 
Aufbewahrung: 
Trocken und nicht über 25 °C lagern. 
 
Verzehrsempfehlung: 
4 Tabletten (entsprechend 1 g Aktivkohle) mindestens 30 Minuten vor einer Mahlzeit und 4 
Tabletten nach einer Mahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit unzerkaut einnehmen. 
 
Nettofüllmenge: 
30 Tabletten = 15,1 g 
 

Gültig ab: 01.03.2026 
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