
GEBRAUCHSINFORMATION. BITTE SORGFÄLTIG LESEN!
BITTE LESEN SIE FOLGENDE GEBRAUCHSINFORMATION AUFMERKSAM, WEIL SIE WICHTIGE INFORMATIONEN DARÜBER ENTHÄLT, 
WAS SIE BEI DER ANWENDUNG DIESES MEDIZINPRODUKTES BEACHTEN SOLLEN. WENDEN SIE SICH BEI FRAGEN AN IHRE ÄRZTIN, 
IHREN ARZT ODER FRAGEN SIE IN DER APOTHEKE.

ZWECKBESTIMMUNG:
Zur Abschwellung, Reinigung und Befeuchtung der Nasenschleimhaut bei verstopfter, trockener oder staub- und pollenbelasteter Nase.

ZUSAMMENSETZUNG:
Was ist in Meerwasser Schnupfenspray ABSCHWELLEND enthalten?
1 ml Lösung enthält: 1 ml hypertone Lösung entsprechend einer 3 %-igen Natriumchloridlösung bestehend aus Meersalzlösung,  
Eucalyptusöl, Minzöl, Gummi Arabicum, Citronensäure.

HINWEIS:
Ohne Konservierungsmittel.

DARREICHUNGSFORM UND INHALT:
Was ist Meerwasser Schnupfenspray ABSCHWELLEND und wofür wird es angewendet? 
Dosierspray mit 20 ml Lösung zum Einsprühen in die Nase.

ANWENDUNGSGEBIETE:
Wann wird Meerwasser Schnupfenspray ABSCHWELLEND angewendet?

Meerwasser Schnupfenspray ABSCHWELLEND wird angewendet:

	 • ��Zur natürlichen Abschwellung der Nasenschleimhaut – auch als therapiebegleitende Maßnahme bei Erkältungskrankheiten 
der oberen Atemwege.

	 • ��Zur schonenden Unterstützung bei Schnupfen und Heuschnupfen.

	 • ��Zur Reinigung und Befeuchtung der Nasenschleimhaut bei verstopfter, trockener oder staub- und pollenbelasteter Nase. 

GEGENANZEIGEN:
Wann dürfen Sie Meerwasser Schnupfenspray ABSCHWELLEND nicht anwenden?
Meerwasser Schnupfenspray ABSCHWELLEND darf nicht angewendet werden, wenn Sie allergisch/überempfindlich gegen einen der unter  
„Zusammensetzung“ genannten Bestandteile dieses Medizinproduktes sind. Das Produkt enthält die Allergene Limonen, Linalool,  
Citronellol und Eugenol. Für Kinder unter 6 Jahren ist das Medizinprodukt nicht geeignet, da es zu Bronchospasmen und asthma- 
ähnlichen Zuständen führen kann.

Darf Meerwasser Schnupfenspray ABSCHWELLEND in der Schwangerschaft und Stillzeit angewendet werden?
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein, fragen Sie vor der Anwendung dieses  
Medizinproduktes Ihren Arzt, Ihre Ärztin oder in der Apotheke um Rat.

VORSICHTSMASSNAHMEN UND BESONDERE HINWEISE:
Bei bestimmungsgemäßem Gebrauch sind keine besonderen Vorsichtsmaßnahmen erforderlich.  

Nach Nasenoperationen oder Unfällen sollte vor der Anwendung der Rat fachärztlichen Personals eingeholt werden.

Vor der ersten Benutzung die Flasche mit der Öffnung nach oben halten und das Spraysystem mehrmals betätigen. Bei Austritt eines 
gleichmäßigen Sprühnebels ist das Produkt einsatzbereit. Die Flasche bei Benutzung möglichst senkrecht halten. Trotz des speziellen 
Spraysystems mit eingebautem Filter empfehlen wir aus hygienischen Gründen und zur Vermeidung von Infektionen jede Dosiereinheit  
nur von einer Person zu benutzen. Nach der Anwendung empfiehlt es sich daher auch, den Nasenadapter abzuwischen und trocken zu 
halten. Setzen Sie bitte nach der Anwendung die Verschlusskappe wieder auf das Behältnis. Um eine einwandfreie Qualität des Produktes 
und die Funktion des Applikationssystems über die Anwendungsdauer zu gewährleisten, darf an der Sprayflasche keine Manipulation vor-
genommen werden. Eine eventuell verbleibende Restmenge ist technisch bedingt und in der Füllmenge berücksichtigt.

Die Anwendung bei Kindern unter 12 Jahren sollte nur unter Aufsicht Erwachsener stattfinden.

WECHSELWIRKUNGEN MIT ANDEREN MITTELN:
Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.

MEERWASSER SCHNUPFENSPRAY  
ABSCHWELLEND
- MEDIZINPRODUKT -
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DOSIERUNGSANLEITUNG, ART UND DAUER DER ANWENDUNG:
Wie oft und in welcher Menge sollten Sie Meerwasser Schnupfenspray ABSCHWELLEND anwenden?
Kinder ab 6 Jahren und Erwachsene: 1-2 Sprühstöße anwenden. 
Bis zu 10 mal täglich, nach Bedarf in jedes Nasenloch geben und dabei leicht durch die Nase einatmen (0,14 ml je Sprühstoß).
Meerwasser Schnupfenspray ABSCHWELLEND sollte nicht gleichzeitig mit anderen Medikamenten im Nasenschleimhautbereich  
verwendet werden.

Wie lange sollten Sie Meerwasser Schnupfenspray ABSCHWELLEND anwenden?
Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder nach 7 Tagen keine Besserung eintritt, sollten Sie fachärztliches Personal aufsuchen.
Meerwasser Schnupfenspray ABSCHWELLEND kann bis zum Abklingen der Beschwerden (maximal 30 Tage ohne Unterbrechung) an-
gewendet werden.

WENN SIE EINE GRÖSSERE MENGE VON MEERWASSER SCHNUPFENSPRAY ABSCHWELLEND ANGEWENDET HABEN,  
ALS SIE SOLLTEN:
Vergiftungen und Überdosierungserscheinungen sind nicht bekannt.

WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MÖGLICH?
Leichtes Brennen in der Nase kann nicht ausgeschlossen werden. In einzelnen Fällen kann es zu einer Unverträglichkeit gegenüber den 
Inhaltsstoffen von Meerwasser Schnupfenspray ABSCHWELLEND kommen. Die Quantifizierung der Häufigkeit ist auf Grundlage der verfüg-
baren Daten nicht abschätzbar.

MELDUNG VON NEBENWIRKUNGEN/SCHWERWIEGENDEN VORKOMMNISSEN:
Wenn Sie Nebenwirkungen oder eine im Zusammenhang mit dem Medizinprodukt stehende Verschlechterung des Gesundheitszustands 
bemerken, wenden Sie sich an die unter „Hersteller“ angegebene Adresse. Schwerwiegende Vorkommnisse sind dem Hersteller und der 
zuständigen Behörde des Mitgliedsstaats, in dem der/die Anwender/in und/oder Patient/in niedergelassen ist, zu melden. Dies gilt auch 
für Nebenwirkungen/schwerwiegende Vorkommnisse, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Indem Sie Nebenwirkungen 
melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die Sicherheit dieses Medizinproduktes zur Verfügung gestellt werden.

HINWEISE UND ANGABEN ZUR HALTBARKEIT DES MEDIZINPRODUKTES: 
Meerwasser Schnupfenspray ABSCHWELLEND darf nur bis zu dem auf dem Etikett und der Faltschachtel mit    „Verwendbar bis“ bezeich-
neten Datum verwendet werden. Nach Anbruch nicht länger als 6 Monate verwenden.

Nicht über 25 °C und nicht unter 5 °C aufbewahren.  

25°C

5°C

FÜR KINDER UNZUGÄNGLICH AUFBEWAHREN!

 Medizinprodukt
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