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NEX Hype Elektrolytes 
PZN 19439603 

• Hochdosiert für schweißtreibendes Training  

• Fertige Sticks mit je einer Portion  

• Dezenter Geschmack für ideale Kombinierbarkeit   

• Vegan und keto-friendly  

• Je nach Dosierung ein Vorrat bis zu 10 Wochen (30 Sticks, 
3x/Woche Training) 

Hype Elektrolytes by Nex Nutrition: Booste dein Training!  

Egal ob Ausdauer oder Kraftsport, profitiere von den zellhydrierenden und -voluminisierenden Effekten des 
hochdosierten Natriums. Die Hype Elektrolytes passen zu verschiedenen Ernährungsstilen und können leicht in 
Getränke gemischt werden. Sie enthalten neben Natrium die Elektrolyte Kalium und Magnesium in einer für 
Sportler optimierten Dosierung, um die Leistung zu unterstützen und Muskelkrämpfen vorzubeugen. Es wird 
immer darüber geredet, dass zu viel Salz schädlich für das Herzkreislaufsystem sein kann. Daten zeigen aber, 
dass zu wenig ebenso schädlich ist. Sportler verlieren über den Schweiß hohe Mengen an Salz und neigen zu 
orthorexischem Essverhalten (ernähren sich u.U. bereits salzärmer als andere Bevölkerungsgruppen, da sie 
weniger verarbeitet Lebensmittel zu sich nehmen). Verbessere deine sportliche Leistung und Gesundheit mit 
den NEX Hype Elektrolytes!   

Inhalt  
30 Sticks a 5 g (150 g) 

Zutaten 
Natriumchlorid, Dextrin, Säuerungsmittel: Citronensäure, Kaliumchlorid, Trimagnesiumdicitrat, Aroma, Rote- 
Bete-Saftpulver (Rote-Bete-Saftpulver; Maltodextrin), Farbstoff: Riboflavin-5‘- Phosphat-Natrium. 

Pro Stick (5 g) 
Natrium 900 mg, Kalium 300 mg, Magnesium 60 mg. 
 
Informationen über Nährstoffe und Stoffe mit ernährungsspezifischer Wirkung 

 

Nährstoff pro Verzehrempfehlung 

(1 Stick/Tag) 

% NRV* 

Natrium 
Kalium 
Magnesium 

900 mg 
300 mg 
  60 mg 

** 
15 
16 

* Nährstoffbezugswert (NRV) gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 

** Kein Nährstoffbezugswert vorliegend 

Nahrungsergänzungsmittel mit Mineralstoffen & Orangengeschmack 

Verzehrempfehlung 
1 Stick pro 500 ml stillem Wasser auflösen und vor/während des Sports trinken. 

Wichtige Hinweise 

• Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis von 1 Stick.  

• Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung.  
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• Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. 

• Lagern Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. 

Was steckt in den Hype Elektrolytes?  

• Elektrolyte in Form von hochdosiertem Natrium ergänzt um Kalium und Magnesium  

• 30 Sticks pro Packung  

• Dezenter Geschmack  

Für wen sind die Hype Elektrolytes geeignet?  

• Ambitionierte Sportler  

• Veganer und Menschen auf ketogener Ernährung  

• Alle, die ihre Hydrierung bewusst optimieren möchten  

Warum sollte ich die Hype Elektrolytes nehmen?  

• Hochwertige Ergänzung für sportliche Aktivitäten  

• Unterstützt die Leistungsfähigkeit beim Sport  

• Verhindert Muskelkrämpfe  

• Ausgezeichnete Balance von Elektrolyten  

• Einfach in Getränke mischbar  

Wann und wie viele Hype Elektrolytes brauche ich?  

• Je nach Bedarf und Intensität des Trainings davor, währenddessen oder nach  

• Bei längeren Trainingseinheiten (>1h) sowie unter warmen Bedingungen stattfindet  

• 1 Stick pro Trainingseinheit, leicht zu dosieren, einfach in Getränke mischbar  

Hochdosiert für dein schweißtreibendes Workout   

In den Hype Elektrolytes stecken jede Menge Elektrolyte, die speziell für ambitionierte Sportler wie dich 
entwickelt wurden. Sie helfen dir, verlorene Elektrolyte während deiner intensiven Workouts auszugleichen.   

Dezent im Geschmack und easy zu kombinieren   

Die Hype Elektrolytes sind nicht aufdringlich im Geschmack und lassen sich easy mit verschiedenen Drinks und 
Snacks mixen. Egal, ob du sie in Wasser, Smoothies oder Proteinshakes mischst, sie passen perfekt zu deinem 
Lifestyle.   

Für lange Trainingssessions   

Du kannst mit einer Packung unserer Sticks bis zu 10 Wochen lang trainieren (wenn du dreimal die Woche 
loslegst). Das bedeutet langanhaltende Unterstützung für deinen sportlichen Ziele.   

Vegan und keto-friendly  

Die NEX Hype Elektrolyte sind nicht nur vegan, sondern auch für alle anderen Ernährungsweisen geeignet. Sie 
passen sich deiner Ernährung an, egal ob vegan, keto oder low carb.   
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Das Must-Have für Sportler   

Als ambitionierter Sportler weißt du, wie wichtig Elektrolyte für deine Leistung sind. Die Sticks sind die perfekte 
Ergänzung, um deine Performance zu boosten und Muskelkrämpfe zu verhindern. Investiere in deine sportliche 
Leistung mit NEX Hype Elektrolytes!   
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