
creamagnes+ 

Nahrungsergänzungsmittel mit Kreatinmonohydrat und Magnesiumcitrat 

Zutaten:  
Kreatin monohydrat, Trimagnesiumcitrat 

 
Nährstoff Pro Stick % NRV* 
Magnesium 200 mg 53 
Kreatin 3000 mg - 

*Nährstoffbezugswert (gemäß Lebensmittelinformationsverordnung) 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

Verzehrempfehlung: 1 Stick pro Tag. Pulver in 200 ml Flüssigkeit für 30 - 60 Sekunden einrühren und 
trinken. 

Inhalt: 20 Sticks = 106 g 

Trocken und nicht über 25 °C aufbewahren. 
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