
Biotin Zink Selen von cellcura naturals – Tägliche Unterstützung für Haut, Haare und 
Nägel 

Zwischen Arbeit, Terminen und Alltag bleibt oft wenig Zeit für aufwendige Routinen. 
Trotzdem achten viele Menschen bewusst auf Dinge, die ihnen im Alltag wichtig sind. 
Dazu gehören für viele auch gepflegte Haut, kräftige Haare und schöne Nägel. Neben 
äußerer Pflege spielt dabei auch die tägliche Versorgung mit bestimmten 
Mikronährstoffen eine Rolle. 

Biotin Zink Selen von cellcura naturals kombiniert drei ausgewählte Nährstoffe in einer 
praktischen Tagesportion und lässt sich unkompliziert in die tägliche Routine 
integrieren. Bereits eine Kapsel täglich ergänzt die Ernährung einfach und ohne großen 
Aufwand. 

Die Rezeptur enthält hochdosiertes Biotin sowie ergänzend Zink und Selen. Die 
Kombination wurde bewusst schlicht gehalten und konzentriert sich auf ausgewählte 
Inhaltsstoffe ohne unnötige Zusätze. 

Biotin trägt zur Erhaltung normaler Haut bei und unterstützt zusätzlich die Erhaltung 
normaler Haare sowie normaler Schleimhäute. 

Zink trägt zur Erhaltung normaler Haut, Haare und Nägel bei. Zusätzlich unterstützt Zink 
die normale Funktion des Immunsystems und hilft dabei, die Zellen vor oxidativem 
Stress zu schützen. 

Auch Selen trägt zur Erhaltung normaler Haare und Nägel bei und unterstützt den 
Schutz der Zellen vor oxidativem Stress. 

Eine Kapsel täglich enthält: 
10.000 µg Biotin 
10 mg Zink 
55 µg Selen 

Die Einnahme lässt sich einfach in bestehende Gewohnheiten integrieren. Morgens zum 
Frühstück, unterwegs oder im Büro. 

Biotin Zink Selen von cellcura naturals wird in Deutschland hergestellt und kommt ohne 
unnötige Zusätze aus. 

Verzehrempfehlung: 
Täglich eine Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 

Hinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Die empfohlene 
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite 
kleiner Kinder aufbewahren. 
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