
Jetzt NEU!
RedExtreme Asta Stix
Astaxanthin - Kakao Sticks 

Pro Stick
 - 4 mg* Bio Astaxanthin aus der  Microalge Haematococcus 
    pluvialis ( beugt Muskel- und  Gelenkentzündungen 
    vor & verringert den Laktatwert nach dem Training) 
    Astaxanthin ist das stärkste Antioxidants der Welt.
 -    70% Kakao, er ist reich an Antioxidantien und Magnesium, 
    was die Regeneration fördert, Entzündungen reduziert
    und das Herz-Kreislauf-System unterstützt – ideal für
    aktive Sportler. Zudem verbessert er die Stimmung und 
    Konzentration durch die Ausschüttung von 
    Glückshormonen wie Dopamin und Serotonin.
 - Zichorienwurzel Fasern - präbiotische Ballaststoffe fördern eine gesunde Darmflora,
    was die Nährstoffaufnahme und das Immunsystem stärkt – beides entscheidend für 
    Leistung und Regeneration im Sport. Sie unterstützen außerdem eine stabile Verdauung, 
    was besonders bei intensiven Trainingsphasen wichtig ist.
 - Frei von Zucker, Palmöl, Gluten, Sojalecithin und anderen Allergenen
 
*entspricht 50% der empfohlenen Tagesdosis nach NRV
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