
Verpflichtende Informationen über Lebensmittel gemäß EU-Verordnung 1169/2011
Stand: 26.06.2026 letzte Änderungen

Produkt Information auf der 
Packung

Status EAN ext. 
Artikel 

Nummer

PZN Nummer Inhalt Zusammensetzung
(auf noch nicht umgestellten Produkten 

mit "Nährstoffe" bezeichnet)

Zutaten 
(Hervorhebung von Allergenen hier bereits 

berücksichtigt)

Verzehrempfehlung Hinweise Adresse

Meno Vitalität Wichtige Nährstoffe für die 
Frau
in den Wechseljahren(1)

Regulierung der 
Hormontätigkeit(1)
Vitamin B6

Erhaltung der Knochen(2)
Calcium, Vitamine D3 und K2

Für den Energiestoffwechsel(3)
Vitamine B12 und B2

(1) Vitamin B6 trägt zur 
Regulierung der 
Hormontätigkeit bei.
² Calcium wird für die 
Erhaltung normaler Knochen 
benötigt. Die Vitamine D3 und 
K2
tragen zur Erhaltung normaler 
Knochen bei.
³ Vitamine B12 und B2 tragen 
zu einem normalen 
Energiestoffwechsel bei.
Vitamin B2 trägt zur Erhaltung 

Nahrungsergänzungsmittel 
mit B-Vitaminen, Vitamin D3, 
Vitamin K2, Calcium, 
Salbeiblätter- und
Ashwagandhawurzel-Extrakt

4008233183206 920304 20143167 30 Kapseln
17 g e

Pro Tagesdosis 1  Kapsel enthält:

200 mg Calcium (25 %*)
1,4 mg Vitamin B6 (100 %*)
5 µg Vitamin D3 (100 %*)
20 µg Vitamin K2 (26 %*
2,5 µg Vitamin B12 (100 %*)
1,4 mg Vitamin B2 (100 %*)
125 mg Salbeiblätter-Extrakt (-**)
davon Rosmarinsäure 3 mg (-**)
50 mg Ashwagandhawurzel-Extrakt (-***)

* Referenzmenge für die tägliche Zufuhr 
gemäß EU-Verordnung 1169/2011
** keine Referenzmenge vorhanden
*** 50 mg Extrakt entsprechen, 
250 mg Ashwagandhawurzelpulver

Calciumoxid, Salbeiblätter-Extrakt, 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel), 
Füllstoff: mikrokristalline Cellulose; 
Ashwagandhawurzel-Extrakt, Trennmittel: 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; 
Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), 
Riboflavin (Vitamin B2), Menachinon 
(Vitamin K2), Cholecalciferol (Vitamin D3), 
Methylcobalamin (Vitamin B12).

ICONS: glutenfrei, laktosefrei, vegetarisch

Calciumoxid, Salbeiblätter-Extrakt, 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel), 
Füllstoff: mikrokristalline Cellulose; 
Ashwagandhawurzel-Extrakt, Trennmittel: 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; 
Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), 
Riboflavin (Vitamin B2), Menachinon 
(Vitamin K2), Cholecalciferol 
(Vitamin D3), Methylcobalamin (Vitamin 
B12). 

Täglich 1 Kapsel mit reichlich
Flüssigkeit einnehmen.

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehr 
menge darf nicht überschritten
werden. Nicht für Kinder und Jugendliche 
unter 18 Jahren, Schwangere, Stillende 
sowie
Personen mit einer bestehenden oder 
früheren Erkrankung der Leber geeignet. 
Meno Vitalität
ist für eine kurmäßige Verwendung 
bestimmt. Für eine längere oder dauerhafte 
Verwendung
sollte zusätzlich ärztliche Rücksprache 
gehalten werden.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz 
für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise.

Außerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern aufbewahren.

Trocken und nicht über 25 °C lagern.

Kneipp® GmbH
97064 Würzburg, Germany

Pflichtangaben gemäß LMIV
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