Doconie Safran Extrakt Kapseln

Gebrauchsinformation (BPZ)

Was ist es?
Nahrungserganzungsmittel mit Safran-Extrakt, B-Vitaminen und Magnesium.

Wozu dient es?

Vitamin B6 und B12 tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems sowie zur Verringerung von
Muadigkeit und Ermidung bei. Pantothensaure tragt zu einer normalen geistigen Leistung bei. Magnesium
tragt zur normalen psychischen Funktion und zur normalen Funktion des Nervensystems bei. (Health-Claims
gemal EU-Verordnung; Anwendung nur, wenn pro Tagesdosis =15 % NRV erreicht werden.)

Verzehrempfehlung
Taglich 1-2 Kapseln unzerkaut mit ausreichend Fllssigkeit zu einer Mahlzeit einnehmen.

Zutaten
Trimagnesiumcitrat; Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhulle); Safranextrakt; Maltodextrin;
Calcium-D-Pantothenat; Trennmittel: Magnesiumstearat; Vitamin B6; Vitamin B12.

Nahrstoffe pro Kapsel / pro Tagesdosis (=2 Kapseln) / %NRV*

Inhaltsstoff pro Kapsel pro Tagesdosis (=2 Kapseln) % des empf. Tagesbeda
Safranextrakt 30 mg 60 mg —

davon Crocine 0,9 mg 1,8 mg —

Magnesium 65 mg 130 mg 35

Pantothensaure 6 mg 12 mg 200

Vitamin B6 1,4 mg 2,8 mg 200

Vitamin B12 3 ug 6 ug 240

* NRV = Nahrstoffbezugswert fir die tagliche Zufuhr gemat VO (EU) Nr. 1169/2011
** Noch keine Referenzmenge vorhanden

Aufbewahrung
Lichtgeschutzt, trocken und unter 25 °C aufbewahren.

Wichtige Hinweise

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz flr eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie
eine gesunde Lebensweise. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Die empfohlene
tagliche Verzehrsmenge nicht Gberschreiten. Bei gleichzeitiger Einnahme synthetischer Antidepressiva vor
der Anwendung arztlichen Rat einholen.
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