'Jerzehrumﬁfelﬂmq: Einmal taglich 2 Kapseln
mit ausreichend Wasser nach einer Mahlzeit
einnehmen. Die Einnahme ist tageszeitun-
abhangig.

@ EINMAL 2 KAPSELN
® TAGESZEITUNABHANGIG
@ NACH EINER MAHLZEIT

Zutaten: Calciumcarbanat, Magnesiumcitrat, Uber-
zugsmittel: HydruxﬂprupylmethylnelluInse (pflanz-
liche Kapselhiille) Hagebutten-Extrakt (Rosa canina
L.), Eisenbisglycinat, D-atha-Tnmpher}flar:etaT,
Linkbisglycinat, Han?ang uconat, Nicotinamid,
Selenomethionin, Calcium-D-Pantothenat, Mena-
chinon-7(Vitamin K2, all-trans), Cholecalciferal,
Pyridoxal-5-Phosphat, Kupferbisglycinat, Natrium-
Riboflavin-5-Phosphat, Thiaminhydrochlorid,
Chrompicolinat, Calcium-L-Methylfolat, Natrium-
malybdat (Molybdan( V1)), D-Biotin, Methylcobalamin.

Sorgfaltig hergestellt fiir: ZENKOH GmbH,
OulustraBe 5, 51375 Leverkusen, Deutschland
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Vitamine und
Mineralstoffe
speziell fiir Frauen

NATURTREU

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL

Nahrstoffe Je Tagesdosis®  NRV**
Calcium 200 mg 25 7%
Magnesium 100 mg 21 %
Hagebutten-Extrakt 160 mg o

davon Vitamin C 80mg 100 %
Eisen Tmag o0 %
Vitamin E 12 mg 100 7%
Zink 6 mg 60 %
Mangan 2mg 100 %
Niacin (Vitamin B3) [NE] 16 mg 100 %
Selen b5 g 100 %
Pantothensaure (Vitamin BS) 6mg 100 %
Vitamin K2 60 pg 80 %
Vitamin D3 10pg 200 %
Vitamin B6 1.4 mg 100 %
Kupfer 0,5 ma o0 %
Riboflavin (Vitamin B2) l4mg  100%
Thiamin (Vitamin B1) img 100 %
Chrom 40 g 100 %
Folat (Vitamin B9) 300pg 150 %
Molybdan 50 pg 100 %
Biotin 40 pg 80 %
Vitamin B12 25pg 1000 %

* 2 Kapseln ** Prozent der Nahrstoffbezugswerte laut
VO (EU) Nr. T169/201 *** Keine Nahrstoffbezugswerte

(NRV] varhanden

Nahrungserganzungsmittel
mit Vitaminen und Mineralstoffen

Wichtige Hinweise:
Nahrungserganzungsmittel diirfen nicht als
Ersatz fir eine ausgewogene, abwechslungs-
reiche Ernahrung und eine gesunde Lebens-
weise verwendet werden. Die angegebene
empfohlene tagliche Verzehrmenge darf
nicht berschritten werden. Geschlossen,
kuhl, trocken, lichtgeschutzt und auBerhalb
der Reichweite von kleinen Kindern lagern.
Fiir Kinder nicht geeignet. Nicht einnehmen
bei Eisenspeicherkrankheit oder Eisenver-
wertungsstorungen.

Inhalt:

120 Kapseln =& 80,8 g

Lot Nr. / Mindestens haltbar bis Ende:
Siehe Boden.





