
Vitamin D3 K2 Magnesium 5000 I.E. Kapseln  

Hochdosiertes Vitamin D3 praktisch in Kapselform optimal kombiniert mit Vitamin K2 und 

Magnesium  

 

PZN: 20516912 

EAN: 4260518463537 

Inhalt: 90 Kapseln 

 

Die Casida Vitamin D3 K2 Magnesium 5000 I.E. Kapseln kombinieren drei essenzielle 

Mikronährstoffe in einer Kapsel für die optimale Unterstützung des Knochenstoffwechsels, der 

Muskelfunktion und des Immunsystems. Einnahme nur ein Mal pro Woche erforderlich. 

Vitamin D3 für die normale Funktion des Immunsystems, zum Erhalt normaler Knochen und 

Zähne und für die Muskelfunktion. Vitamin K2 für die Erhaltung der Knochen und den Calcium-

Stoffwechsel. Magnesium ist ein notwendiger Co-Faktor verschiedener enzymatischer Prozesse, 

unter anderem bei der Aktivierung von Vitamin D. 

 

- Hochdosiertes Vitamin D3 mit 5000 I.E. pro Kapsel für Knochen, Muskeln und Immunsystem 

- Optimal kombiniert mit Vitamin K2 200 µg und Magnesium 300 mg 

- Vitamin K2 für Knochen und Blutgerinnung 

- Magnesium als Co-Faktor zur Vitamin D-Synthese 

- Gluten- und lactosefrei, frei von Allergenen, Gelatine, Aromen, Hefen und Süßungsmitteln 

 

Anwendung: 

Eine Kapsel pro Woche unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit (Wasser) zu einer Mahlzeit einnehmen. 

Die Einnahme darf den Abstand von 7 Tagen nicht unterschreiten. Enthält eine hohe Einzeldosis 

Vitamin D. Einnahme gemäß Verzehrempfehlung einhalten. 

Die angegebene, empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Gut verschlossen, trocken, kühl und außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. 

 

Inhaltsstoffe: 

• Magnesiumoxid 

• Tri-Magnesium-Dicitrat 

• Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose 

• Vitamin K2 (Menachinon1) 

• Vitamin D32  

1 MK-7 All-Trans 
2 vegetarisch 
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3 Magnesium trägt zur normalen Funktion der Muskeln bei, Vitamin D + K tragen zum Erhalt normaler Knochen 

bei. Vitamin D trägt zum Erhalt einer normalen Funktion des Immunsystems bei. 
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