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CLEAR PROTEIN

PRODUKTINFORMATION

pureSGP® Clear Protein: Premium Whey-Protein-Isolat
in Apothekenqualitat - klar |8slich in Wasser, fir

den gezielten Erhalt und Aufbau von Muskelmasse'

in Alltag, Sport und der zweiten Lebenshélfte.

PRODUKTDETAILS:
pureSGP® Clear Protein ist ein hochwertiges Proteinpulver aus der
Apotheke, entwickelt mit pharmazeutischer Expertise. Es verbindet
reines Molkenproteinisolat mit ausgewahlten Vitaminen und Mine-
ralstoffen - in einer klaren, erfrischenden Trinkform zur bewussten
Untersttzung der taglichen Proteinversorgung.

® Protein in der hochwertigsten Form, als erfrischend klarer
Protein-Drink - pureSGP® Clear Protein 18st sich klar und hervor-
ragend in Wasser auf, klumpt nicht und Gberzeugt durch ein
erfrischendes Trinkerlebnis.

® Hochwertiges Molkenproteinisolat in Apothekenqualitat -
entwickelt mit pharmazeutischer Expertise und langjéhriger
Erfahrung. Jede Charge wird auf Reinheit und mikrobiologische
Sicherheit gepruft.

® Premium Protein - fur die Zunahme und den Erhalt der Muskel-
masse'. Eine Tagesportion mit 25g hochwertigem Proteinpulver
erganzt die tagliche Proteinversorgung einfach und gezielt.

® Hohe Bioverfiigbarkeit - reines Whey-lsolat mit vollstandigem
Aminosaureprofil und hohem Leucin-Anteil - gut verwertbar und
leicht in den Alltag integrierbar.

® Zuckerfrei und kalorienarm - ohne Zucker® und nur 85kcal pro
Portion - fur eine bewusste Ergénzung der Erndhrung.

® Angereichert mit ausgewéhlten Mikronéhrstoffen - mit Zink fur
die EiweiBsynthese?, Vitamin B6 fir den EiweiBstoffwechsel® und
Vitamin D fiir die Muskelfunktion®.

® Zwei erfrischende Geschmacksrichtungen - erhaltlich in den
Sorten Peach Ice Tea und Grapefruit

WEITERE PRODUKTINFORMATIONEN:
pureSGP® Clear Protein - hochwertige Proteinversorgung fiir
Alltag, Sport und die zweite Lebenshalfte
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Bioaktives Premium

Clear Whey Protein Bioaktives Premium

Clear Whey Protein
Reines Molkenprotein-Isolat,
sehr gut und klar I5slich, zuckerfrei

Reines Molkenprotein-Isolat,
sehr gut und Klar gslich, zuckerfrei

Geschmack: Peach Ice Tea

Geschmack: Grapefruit

Ab dem 40. Lebensjahr beginnt der Kérper, schrittweise Mus-

kelmasse abzubauen. Dieser nattrliche Prozess - in der Medizin
als Sarkopenie bezeichnet - kann sich mit zunehmendem Alter
beschleunigen. Die Folgen kénnen sptrbar werden: Kraft und Mo-
bilitat lassen nach, alltagliche Bewegungen werden anstrengender
und die Selbststandigkeit kann langfristig beeintréchtigt werden.

Gleichzeitig gewinnt eine ausreichende Proteinversorgung mit
zunehmendem Alter an Bedeutung, da es im Alltag anspruchsvol-
ler werden kann, den persénlichen Proteinbedarf allein Uber die
normale Erndhrung zuverlassig abzudecken. Trotz ausgewogener
Erndhrung, erreichen viele dennoch nicht immer die Proteinmenge,
die ihr Kérper fur den Muskelerhalt bendtigt. Eine gezielte Ergan-
zung kann dabei helfen, die tagliche Proteinversorgung bewusst

zu unterstitzen.

Dabei gilt: Proteinzufuhr und kérperliche Aktivitat wirken am
besten zusammen. Insbesondere regelméaBiges Krafttraining setzt
einen wichtigen Reiz fur den Muskelaufbau und -erhalt - die aus-
reichende Versorgung mit hochwertigem Protein liefert dem Kérper
daftr die notwendigen Bausteine. Wer beides kombiniert, schafft
eine wichtige Grundlage, um Muskelmasse, Kraft und Mobilitat im
Alltag bestmdglich zu unterstitzen und in der zweiten Lebenshalf-
te zu erhalten.

Pharmazeutische Qualitat -

worauf es bei Protein wirklich ankommt

Nicht jedes Protein ist gleich. Entscheidend sind die Wertigkeit
des Rohstoffs, ein vollstdndiges Aminosdureprofil und eine hohe
Bioverflgbarkeit - also wie gut der Kérper das Protein aufnehmen
und verwerten kann. pureSGP® Clear Protein setzt genau hier an:
Als Produkt aus der Apotheke steht es fur pharmazeutische Quali-
tat und einen wissenschaftlich fundierten Ansatz.

Die Rezeptur basiert auf reinem Molkenproteinisolat - hergestellt

durch ein streng kontrolliertes Filtrationsverfahren, das eine hohe
Reinheit und gute Verwertbarkeit unterstitzt. Durch die aufwendi-
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ge Filtration entsteht ein klares, leichtes Proteingetrank mit hohem
Proteinanteil und minimalem Fett- und Zuckergehalt. Mit einer
Tagesportion von 25 g hochwertigem Proteinpulver liefert es alle 9
essenziellen Aminosduren in einem ausgewogenen Profil. Beson-
ders hervorzuheben ist der hohe Leucin-Gehalt: Leucin gilt als
wichtiger Baustein im Muskelstoffwechsel und spielt eine zentrale
Rolle bei der Muskelproteinsynthese - ein Faktor, der mit zuneh-
mendem Alter an Bedeutung gewinnt.

Erfrischend anders: Protein als klares Getrank

Ein hdufiger Grund, warum Menschen Proteinpulver meiden, ist
das typische Milchshake-Erlebnis: schwer, dickflussig, sattigend.
pureSGP® Clear Protein geht einen anderen Weg. Es [6st sich klar
und leicht in Wasser auf und erinnert mehr an ein Erfrischungsge-
trénk als an einen klassischen Proteinshake. In den Geschmacks-
richtungen Peach Ice Tea und Grapefruit wird die tagliche Protei-
nergdnzung zu einer angenehmen Routine, die sich mihelos in den
Alltag integrieren lasst - ob morgens, nach dem Sport oder einfach
zwischendurch.

Intelligente Mikronahrstoffergénzung

pureSGP® Clear Protein geht Gber eine reine Proteinversorgung
hinaus. Die Rezeptur wird durch ausgewahlte Mikrondhrstoffe er-
ganzt, die gezielt auf die Bedurfnisse in der zweiten Lebenshalfte
abgestimmt sind:

® Zink tragt zu einer normalen Eiweisynthese sowie zur Erhal-
tung normaler Knochen bei.?

® Vitamin B6 tragt zu einem normalen Eiweifstoffwechsel bei.?

® Vitamin D tragt zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion
sowie zur Erhaltung normaler Knochen bei.*

® Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fir eine
normale Knorpelfunktion bei.®

Diese ausgewéahlte Kombination macht pureSGP® Clear Protein zu
mehr als einem klassischen Proteinprodukt - es ist eine durch-
dachte Ergdnzung fir Muskelerhalt!, Knochenerhalt' und einen
normalen EiweiBstoffwechsel® im Alltag.

VERZEHREMPFEHLUNG

Taglich zwei gestrichene Portionsléffel (entspricht 25g pureSGP
Clear Protein) in 350ml kaltes Wasser geben und idealerweise in
einem Shaker vermengen.

VERTRAGLICHKEIT

vegetarisch, glutenfrei, fruktosefrei

! Proteine tragen zu einer Zunahme an Muskelmasse bei. Proteine tragen zur Erhaltung
von Muskelmasse bei. Proteine tragen zur Erhaltung normaler Knochen bei.

2 Zink tragt zu einer normalen EiweiBsynthese bei. Zink tragt zur Erhaltung normaler
Knochen bei.

* Vitamin B6 tragt zu einem normalen EiweiBstoffwechsel bei.

ZUTATEN
Peach Ice Tea:

87% Molkenproteinisolat, L-Leucin, Aromen, Séduerungsmittel:
Citronensaure, SGBungsmittel: Sucralose, Farbstoff: Zuckerkulér,
L-Ascorbinséaure, Zinkcitrat, Cholecalciferol, Pyridoxinhydroch-
lorid, Fullstoff: Calciumcarbonat, Fullstoff: Tricalciumphosphat,
Sonnenblumendl, mittelkettige Triglyceride, Emulgator: Lecithine,
Antioxidationsmittel: Alpha-Tocopherol

Grapefruit:

87% Molkenproteinisolat, L-Leucin, Aromen, Séduerungsmittel:
Citronenséure, SiBungsmittel: Sucralose, Farbstoff: Betenrot,
L-Ascorbinsédure, Zinkcitrat, Cholecalciferol, Pyridoxinhydroch-
lorid, Fullstoff: Calciumcarbonat, Fullstoff: Tricalciumphosphat,
Sonnenblumendl, mittelkettige Triglyceride, Emulgator: Lecithine,
Antioxidationsmittel: Alpha-Tocopherol

Lagerungsempfehlung
Kuhl, trocken, dunkel und auBerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern.

Wichtige Hinweise

Nahrungsergédnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fur eine ausge-
wogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie fir eine gesun-
de Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfohlene
tagliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden.

Produkt Inhalt | Darreichungsform PZN

pureSGP
Clear Protein 500g
Peach Ice Tea

Pulver in Dose 20574134

pureSGP
Clear Protein 5009
Grapefruit

Pulver in Dose 20574140

Hersteller

pureSGP GmbH
Lochhamer Schlag 1
82166 Grafelfing
support@puresgp.de

“Vitamin D tragt zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion bei. Vitamin D tragt zur
Erhaltung normaler Knochen bei.

°Vitamin C trégt zu einer normalen Kollagenbildung fir eine normale Knorpelfunktion bei.
6 Zuckerfrei, da <0,5g Zucker pro 100ml nach Empfehlung zubereitetes Getrank






