
Was ist Glycowohl® Vitamin B12 · 1000 µg?

Glycowohl® Vitamin B12 · 1000 µg ist ein  
Nahrungsergänzungsmittel und enthält 1000 µg 
hochkonzentriertes Vitamin B12. Die 1000 µg 
setzen sich dabei aus den drei natürlichen 
Vitamin B12 Formen Methylcobalamin, Hydroxo-
cobalamin und Adenosylcobalamin zusammen. 
Dank Glycowohl® Vitamin B12 · 1000 µg werden 
Müdigkeit und Ermüdung1 verringert und 
wichtige körpereigene Prozesse wie Energie-
stoffwechsel2, Nervensystem3 und Blutbildung4 
unterstützt.

1Müdigkeit & Ermüdung: 
Vitamin B12 trägt zur Verringerung 
von Müdigkeit und Ermüdung bei.

2Energiestoffwechsel: 
Vitamin B12 trägt zu einem 
normalen Energiestoffwechsel bei.

3Nervensystem: 
Vitamin B12 trägt zu einer normalen
Funktion des Nervensystems bei.

4Blutbildung: 
Vitamin B12 trägt zu einer normalen 
Bildung roter Blutkörperchen bei.

Zutaten

Reismehl, Überzugsmittel (Hydroxypropyl- 
methylcellulose), Adenosylcobalamin, Methyl-
cobalamin, Hydroxocobalamin 

Vegan
Dauer- 
versorgung

Verzehrempfehlung

Einmal täglich 1 Kapsel unzerkaut mit aus-
reichend Wasser einnehmen, vorzugsweise 
am Morgen auf nüchternen Magen.

Die angegebene empfohlene tägliche Ver-
zehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Glycowohl® Vitamin B12 · 1000 µg ist für einen 
regelmäßigen und langfristigen Verzehr geeignet.

Glycowohl® Vitamin B12 · 1000 µg
Nahrungsergänzungsmittel

Produktinformation

Vitamin B12 · 1000 µg

protectGlycowohl®

Zusammensetzung pro Tagesdosis 
(= 1 Kapsel)  

% NRV*

Vitamin B12
Methylcobalamin
Hydroxocobalamin
Adenosylcobalamin

1.000 µg
334 µg 
333 µg
333 µg

40.000 %
**
**
**

*	 NRV = Nährstoffbezugswert gemäß Lebensmittel-
	 informations-Verordnung (EU) Nr. 1169/2011  
**	kein NRV festgelegt
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Weitere Empfehlungen aus dem Glycowohl® Sortiment:

	` 100 % vegan 	` Premium-Qualität 	` Ohne Zusatzstoffe

Lagerhinweise

Glycowohl® Vitamin B12 · 1000 µg ist trocken, 
lichtgeschützt und unter 25°C zu lagern.

Weitere wichtige Hinweise

	ŷ Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht 
als Ersatz für eine abwechslungsreiche 
und ausgewogene Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise.

	ŷ Stillende und Schwangere sollten Vitamin 
B12 nur nach Rücksprache mit ihrem Arzt 
einnehmen.

	ŷ Nicht für Jugendliche und Kinder geeignet.

	ŷ Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren.

	ŷ Bitte beachten Sie die Hinweise auf  
der Packung.

Bestellhinweise

Glycowohl® Vitamin B12 ist in zwei Packungs-
größen in allen Apotheken erhältlich.

120 Kapseln: 	PZN (DE)	 18904771
	 PZN (AT)	 6047936
240 Kapseln:	PZN (DE)	 20594881  
	 PZN (AT)	 6117358

Nachbestellen können Sie auch unter
www.glycowohl-shop.de

Weitere Informationen

Wenn Sie mehr über Glycowohl® Vitamin B12 · 
1000 µg erfahren möchten, hilft Ihnen unser 
Service-Center unter +49 (0)30 209 66 97-81 
oder customerservice@heilpflanzenwohl.com 
gerne persönlich weiter. Sie können sich auch 
jederzeit online informieren.

Vertrieb EU
Heilpflanzenwohl GmbH
Alt-Moabit 101 D
10559 Berlin · Deutschland

Glycowohl® protect Vitamin B1 · 400 mg5

Hochdosiertes Vitamin B1 (Thiamin) 
für das Nervensystem6:

Glycowohl® protect Magnesium · 400 mg

Hochdosierter Magnesium-Komplex
für die Muskeln7:

Vertrieb Schweiz
HPW Pharma AG
Baarerstrasse 14
6300 Zug · Schweiz

PZN (DE)	18664887
PZN (AT)	 6047913

PZN (DE)	19404504
PZN (AT)	 6047876

P605240BP02

5	 400 mg Tagesdosis entspricht 2 Kapseln
6	 Vitamin B1 trägt zu einer normalen Funktion  
	 des Nervensystems bei.
7	 Magnesium trägt zu einer normalen  
	 Muskelfunktion bei.
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