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nivaLIFE Prevent+  reiht sich bei unseren drei Säulen in 
die Säule „Zellschutz“ ein. Die besondere Kombination 
aus Schwarzkümmelöl (Nigella sativa) und Vitamin E  
verbindet traditionelles Pflanzenwissen mit moderner  
Mikronährstoffforschung.

Schwarzkümmelöl: Schwarzkümmel (Nigella sativa) 
ist eine seit der Antike geschätzte Pflanze. Das daraus  
gewonnene Öl wird durch schonende Kaltpressung  
hergestellt und enthält von Natur aus verschiedene 
Pflanzenbestandteile sowie mehrfach ungesättigte Fett­
säuren. 

Vitamin E gehört zu den wichtigsten fettlöslichen Anti­
oxidantien. Es bindet freie Radikale und trägt so zum 
Schutz der Zellmembranen bei. Indem es oxidativen 
Stress reduziert, unterstützt es Deine Zellen in ihrer  
täglichen Arbeit und leistet einen Beitrag zu langfristiger 
Gesundheit.

Neben dem Zellschutz mit nivaLIFE Prevent+1 kannst 
Du Dich auch um die Reinigung Deiner Zellen mit  
spermidineLIFE(R)2 und die Zellaktivierung mit nadLIFE(R) 
Energy+3 kümmern. So verbindest Du alle drei Säulen zu 
einem ganzheitlichen Konzept für Deine Zellgesundheit.

Weitere interessante Informationen zu unseren Produk­
ten findest Du auf spermidineLIFE.com, hier gibt es auch 
die Anmeldemöglichkeit zu unserem Newsletter!  

Besuche uns auf:

Gesundheit beginnt in der Zelle.

Dein Körper besteht aus Billionen von Zellen. Sie sind 
die kleinsten biologischen Bausteine Deines Körpers und  
zugleich die Grundlage für Energie, Vitalität und Wohl­
befinden – kurz: für Dein Leben. Wenn Deine Zellen 
gesund sind, läuft auch im Körper vieles leichter. Damit 
sie ihre Aufgaben optimal erfüllen können, brauchen sie 
Unterstützung und die richtigen Impulse.

Wir bei Longevity Labs+ sprechen dabei von den „drei 
Säulen der Zellgesundheit“ – dem Fundament für ein 
ganzheitliches Verständnis von Gesundheit:

1. Reinigen – durch Autophagie und körpereigene Zell­
erneuerung: Autophagie ist ein natürlicher Prozess, bei 
dem Zellen ihre eigenen „Altlasten“ abbauen und ver­
werten. So wird die Zelle von innen gereinigt und kann 
effizienter arbeiten.

2. Aktivieren – durch zelluläre Energie: Jede Zelle ist  
auf Energie angewiesen, um Stoffwechselprozesse,  
Regeneration und Schutzfunktionen aufrechtzuerhalten. 
Eine gute Energieversorgung sorgt dafür, dass Deine  
Zellen aktiv bleiben.

3. Schützen – vor oxidativem Stress: Freie Radikale ent­
stehen durch äußere Einflüsse wie UV-Strahlung, Um­
weltbelastungen oder Stress. Antioxidantien helfen, Dei­
ne Zellen vor den schädlichen Auswirkungen zu schützen.

nivaLIFE Prevent+  
Dein Plus für Zellschutz1
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TLL The Longevity Labs GmbH
Elisabethinergasse 22 
8020 Graz, Austria

Kontakt 
office@spermidineLIFE.com 
spermidineLIFE.com

NIVALI01B02

Nahrungsergänzungsmittel mit 
Schwarzkümmelöl und Vitamin E. 
Zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress1.

Zutaten: Schwarzkümmelöl . Kapselhülle: Gelat ine, 
Feuchthaltemittel: Glycerin. Gemischte Tocopherole. 

Zusammensetzung pro empfohlener Tagesdosis:

3 Kapseln 6 Kapseln
Menge / % NRV 4 Menge / % NRV 4

Schwarzkümmelöl 1.500 mg / -- 3.000 mg / --
davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren 900 mg / -- 1.800 mg / --
darin enthalten: Linolsäure 850 mg / -- 1.700 mg / --

Vitamin E 2,7 mg / 23 % 5,4 mg / 45 %

Verzehrempfehlung: 3 x täglich 1 – 2 Kapseln unzerkaut, 
mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. Die angegebene 
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine  
abwechslungsreiche Ernährung. Eine abwechslungsreiche 
und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebens­
weise sind wichtig. 

Trocken, vor Wärme und Licht geschützt sowie außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Nettofüllmenge: 42 g (60 Kapseln)  

1 �  Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu   
  schützen.

2   Zink trägt zu einer normalen DNA- und Eiweißsynthese und  
    dem Schutz der Zelle vor oxidativem Stress bei und hat eine  
    Funktion bei der Zellteilung.
3   Niacin trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zur  
    Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 

4	 Referenzmenge für die tägliche Zufuhr nach EU-Lebensmittel-
informationsverordnung (LMIV). 

SCHWARZKÜMMELÖL 
UND VITAMIN E
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ZUM SCHUTZ  
DER ZELLEN1 
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