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Experten-Beratung durch geprüfte Drogisten 

Kräutermax / Nahrungsergänzung / Arthro & Knorpel Komplex+ 

Kapseln 
Arthro & Knorpel Komplex+ Kapseln. Nahrungsergänzungsmittel nach Original Kräutermax Rezeptur 

mit MSM, Glucosamin, Chondroitin, Vitamin C und Teufelskrallen-Extrakt. Vitamin C trägt bei zu einer 

normalen Kollagenbildung, eine normale Funktion der Knochen und einer normalen Knorpelfunktion. 

Vitamin C trägt bei zu der normalen Funktion des Immunsystems während und nach intensiver 

körperlicher Betätigung (200 mg Vitamin C pro Tag), für eine normale Funktion der Blutgefäße, für 

eine normale Funktion des Zahnfleisches, für eine normale Funktion der Haut, für eine normale 

Funktion der Zähne, einem normalen Energiestoffwechsel, einer normalen Funktion des 

Nervensystems, einer normalen psychischen Funktion, einer normalen Funktion des Immunsystems, 

dem Schutz der Zellen vor oxidativem Stress, der Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung, der 

Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E. Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme. 

 

VERZEHRSEMPFEHLUNG 

Zur Nahrungsergänzung 1 mal täglich 2 Kapseln vor einer Mahlzeit mit Flüssigkeit schlucken. 

 

WERTBESTIMMENDE INHALTSSTOFFE / TAGESVERZEHRSMENGE (2 Kapseln): 

Methylsulfonylmethan (MSM) 400 mg,  

Glucosamin 260 mg, 

Vitamin C 200 mg (250 %*), 

Chondroitinsulfat 180 mg, 

Teufelskrallen-Wurzelextrakt (5:1) 100 mg. 

* Prozent der Nährstoffbezugswerte (VERORDNUNG (EU) Nr. 1169/2011) 

 

ZUTATEN 

Methylsulfonylmethan (MSM), Glucosamin (aus Krebstierschalen), Pullulan (pflanzliche Kapselhülle), 

Chondroitinsulfat (aus Rind), L-Ascorbinsäure (Vitamin C), Teufelskrallen-Wurzelextrakt. 
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HINWEISE 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 

Ernährung, die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von Bedeutung ist. Die empfohlene 

Tagesmenge nicht überschreiten. Schwangere und Stillende sollten die Einnahme vorab mit 

ärztlichem Fachpersonal besprechen. Nicht für Kinder unter 14 Jahren verwenden.  

 

AUFBEWAHRUNG 

Nach Entnahme wieder gut verschließen. Trocken und vor Wärme und Licht geschützt lagern. Für 

Kinder unerreichbar aufbewahren.  

 

mindestens haltbar bis ENDE:  siehe Dosenboden  

L.-/Charge-Nummer: siehe Dosenboden 

 

Nahrungsergänzungsmittel mit MSM, Glucosamin, Chondroitin, Vit C & Teufelskralle  

 

120 Kapseln à 0,750 g = ℮ 90,0 g 

 

Kräutermax. maximale Kräuterkraft  

Hoher Markt 1a, 4910 Ried im Innkreis, Österreich 
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SKU 10886  

EAN 9008659014127  

PZN (AT) 6129870  

PZN (DE) 20700917  

PPN (INT) 112070091745 

Gesamt-Gewicht inkl. Verpackung 248 g Größe 110x60x60 mm 

 

• Natürliche Kapselhülle mit Pullulan. Die Kräutermax Kapseln sind frei von Gelatine und 

nutzen eine pflanzliche Hülle aus Pullulan – ein durch Fermentation von Stärke gewonnenes 

Polysaccharid mit stabilen Eigenschaften. 

• Glutenfrei. Frei von Gluten und eignet sich auch für Menschen mit Glutenunverträglichkeit. 

Bei der Herstellung wird gezielt auf glutenhaltige Rohstoffe verzichtet – für eine gut 

verträgliche Rezeptur ohne Gluten. 
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