
Füllhöhe technisch bedingt
ca. 60 Kapseln à 612 mg

36,7 g ℮

Shilajit Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel mit Shilajit-Extrakt

Zutaten: 
Shilajit-Extrakt (Asphaltum punjabinum), Kokosnussextrakt;  
Überzugsmittel: Fischgelatine (Kapselhülle)

Verzehrempfehlung: 
2 x täglich 1 Kapsel mit genügend Flüssigkeit verzehren 
 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge 
darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungs-
mittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und für eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern lagern. Für Schwangere, Stillende  
sowie Kinder und Jugendliche nicht geeignet.

Mindestens haltbar bis:    
Los Nr.:

Nährstoff Tagesmenge   
(2 Kps.)

% NRV (**)

Shilajit-Extrakt 1000 mg (***)
davon Fulvinsäure 100 mg (***)

(**) 	� Prozentsatz der Referenzmenge nach VO(EG)1169/2011,  
NRV = Nutrient Reference Value 

(***)	�Kein Referenzwert vorhanden 

Eine Naturtradition  
aus dem Himalaya 
 
Shilajit, auch Mumijo genannt, ist eine teerartige Substanz, 
die aus Hochgebirgen wie dem Himalaya stammt. Die 
Entstehung von Shilajit ist ein beeindruckender geologischer 
und biologischer Prozess. Über mehrere Jahrhunderte 
hinweg werden pflanzliche Stoffe durch Mikroorganismen 
zersetzt. Dieser Prozess vollzieht sich unter dem immensen 
Druck massiver Gesteinsschichten und den extremen 
Temperaturschwankungen der Hochgebirge.

Das Ergebnis dieser extrem langsamen Gärung ist eine 
harzige, klebrige Masse. In den heißen Sommermonaten 
fließt das weiche Harz aus Felsspalten und wird unter  
großer Mühe von Hand geerntet.

Es hat eine tiefe kulturelle Bedeutung und sein Name,  
der aus dem Sanskrit stammt, bedeutet so viel wie  
„Bezwinger der Berge“.
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Nahrungsergänzungsmittel
30 Tagesportionen
60 Kapseln

15600-01

2 x täglich 1 Kapsel m
it genügend Flüssigkeit ve

rze
hr

en
 ��

���
���

���
���

���
����

�����
������

GSE Vertrieb GmbH  
Am Schanzenberg 7  
DE-66117 Saarbrücken 
www.gse.bio

Nahrungsergänzungsmittel

glutenfrei • lactosefrei

Pharmazentralnummer (PZN): 20701667
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Lieber pflanzlich  
statt synthetisch!

Jetzt scannen  
und mehr erfahren.
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