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 Hildegards Ruhe KräuterBitterkraft!
60.0  (Stück) ,  (Kunststoff)Stück Schraubglas

 Inverkehrbringer Artikelnummer 20044
Bio-ID: 4404256b-6a76-4a64-8e99-b7eaad3088a0

 ArtikelGTIN

4260700231906

Allgemeine Produktangaben
 BNN Markenkürzel ..................................................................................................................BMO

 Identifikationskürzel BNN ..................................................................................................................##

 des Lebensmittels Bezeichnung ..................................................................................................................Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzenstoffen 
und B-Vitaminen

 der Sortimentsrichtlinien (SRL) Erfüllung ..................................................................................................................Nein

Warengruppe ..................................................................................................................(02140203) Kapseln, Tabletten, Dragees, Perlen < 
Extrakte, Proteinpulver, Gemüse-, Fruchtpulver, 
Elixire, usw. < Gesundheitsmittel (Kur, 
Nahrungsergänzung) < Trocken

 lang Produktbeschreibung ..................................................................................................................Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzenstoffen 
und B-Vitaminen - frei nach Hildegard von Bingen 
. Bitterstoffe-Kapseln als harmonische 
Kräuterkombination.

Zutaten

Zutatenverzeichnis:
 3-4:1 ( withania somnifera, enthält 1,5% Withanolide ), Kapselhülle ( Ashwagandhawurzelextrakt

Überzugsmittel ( Hydroxypropylmethylcellulose )), Akazienfaserpulver, Rosenwurz-Wurzelextrakt 7:1 ( 
Rhodiola rosea L., enthält 3% Rosavin und 1% Salidroside ), Sibirischer Ginsengwurzelextrakt 5:1 ( Eleut-
herococcus senticosus, enthält 0,8% Eleutheroside B+E ), Schisandra chinensis-Fruchtpulver, Calcium-D-
panthothenat, Cyanocobalamin, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin

 Zutatenlegende ..................................................................................................................keine Zutatenlegende (100% konventionelle 
Zutaten)

 / Ursprungsländer, aus dem die Ursprungsland

Rohstoffe des Artikels stammen (Ursprung der 

Hauptzutaten) ..................................................................................................................Deutschland

 Ursprungsländer Wechselnde ..................................................................................................................Nein
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 vorhanden? Aromen ..................................................................................................................Nein

 der BNN Volldeklaration Erfüllung ..................................................................................................................Nein

Ernährungshinweise
 Vegan ..................................................................................................................Ja

 Vegetarisch ..................................................................................................................Ja

Inhaltsstoffe & Produkthinweise

Allergene & Stoffe, die Unverträglichkeiten auslösen können
Nein (ohne Analyse) ..................................................................................................................Macadamianüsse, Krebstiere, Dinkel, Paranüsse, Weizen, 

Milch, Gerste, Roggen, Khorasan-Weizen, Soja, Eier, Hafer, 
Sesam, Fisch, Senf, Cashewnüsse, Laktose, Mandeln, 
Pecannüsse, Pistazien, Walnüsse, Erdnuss, Haselnüsse, 
Weichtiere, Sulfit, Sellerie, Lupine, Sonstiges glutenhaltiges 
Getreide

 Hinweise Freitext Rechtliche ..................................................................................................................Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und gesunde Lebensweise. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge 
darf nicht überschritten werden. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern lagern. Der 
Verzehr von Zubereitungen mit Ashwagandha ist 
für schwangere und stillende Frauen, Kinder und 
Personen mit einer Leberkrankheit nicht 
empfohlen. Auf den Verzehr weiterer 
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin B6 ist zu 
verzichten.

 und Verwendungshinweise Aufbewahrungs- ..................................................................................................................Trocken lagern, vor Licht und Wärme schützen

 und Verarbeitungshinweise:Gebrauchsanleitung
 Kapseln pro Tag unzerkaut mit ausreichend Wasser einnehmen.2

 verpflichtenden Nährwertdeklaration Von

ausgenommen ..................................................................................................................Ja

 Riboflavin ..................................................................................................................0.93 mg
Anteil empf. Tagesdosis: 66 %

 B6 Vitamin ..................................................................................................................0.93 mg
Anteil empf. Tagesdosis: 66 %

 B12 Vitamin ..................................................................................................................1.67 µg
Anteil empf. Tagesdosis: 67 %
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 Pantothensäure ..................................................................................................................4.0 mg
Anteil empf. Tagesdosis: 67 %

 Eisen ..................................................................................................................14 mg
Anteil empf. Tagesdosis: 100 %

Warengruppenspezifische Angaben
 Status Rechtlicher ..................................................................................................................Nahrungsergänzungsmittel

Beschreibung:
 mit Pflanzenstoffen und B-Vitaminen - frei nach Hildegard von BingenNahrungsergänzungsmittel

 Namen:Kategorie
 Kräuter - Bitterstoffe als KräuterkombinationRuhe

 des Erzeugnisses Erwachsene:Verzehrmenge
 Kapseln pro Tag unzerkaut mit ausreichend Wasser einnehmen.2

Dosieranleitung:
 Kapseln pro Tag unzerkaut mit ausreichend Wasser einnehmen.2

Anwendungsform:
oral

Umrechnung:
 Kapseln = 24,4 gr60

 Artikel Deutschland Pfandpflicht ..................................................................................................................kein Pfand

 Artikel Österreich Pfandpflicht ..................................................................................................................kein Pfand

 bei der zentralen Stelle Registrierungsnummer

Verpackungsregister ..................................................................................................................DE4312340480735

Logistik & Lagerhaltung

Größenangaben

Anzahl
VKE
[Schraubglas (Kunststoff)]

Anzahl
VPE1
[Stück]

Anzahl
Lage

Anzahl
Palette

Höhe
[mm]

Breite
[mm]

Tiefe
[mm]

Volumen

1 Schraubglas (Kunststoff) [VKE] 60.0 Stück 1 90 50 50 176.7146 cm3

1 Stück [VPE1] 90 Schraubglas (Kunststoff) 90 1 260 490 290 36946 cm3

Gewichtsangaben

© Copyright Gebrauchs.info



 Hildegards Ruhe Bitterkraft!
Kräuter

 Inverkehrbringer Artikelnummer 20044

 ArtikelGTIN

4260700231906

Seite  von 4 4Datum PDF-Generierung: 01.09.2026, 17:20     Letztes Änderungsdatum: 24.08.2026 17:22

Dieses Datenblatt wurde automatisch von DATA NatuRe generiert. Für die Richtigkeit der Daten ist allein der Hersteller / Inverkehrbringer verantwortlich.

Anzahl
VKE
[Schraubglas (Kunststoff)]

Anzahl
VPE1
[Stück]

Anzahl
Lage

Anzahl
Palette

Nettogewicht
Inhalt

Nettogewicht
(mit Verpackung)

Gewicht
Leer-
verpackung

Bruttogewicht

1 Schraubglas (Kunststoff) [VKE] 60.0 Stück 1 24.4 g 15.0 g 39.4 g

1 Stück [VPE1] 90 Schraubglas (Kunststoff) 90 1 2.196 kg 3.546 kg 526.0 g 4.072 kg

 VPE1 vorhanden GTIN ..................................................................................................................Nein

 vom Hersteller an den Großhandel Restlaufzeit ..................................................................................................................6 Monat(e)

Temperaturgeführt ..................................................................................................................Nein

Preisinformationen & Steuern
 Artikel Grundpreispflichtiger ..................................................................................................................Ja

 Endverbraucher Grundpreiseinheit ..................................................................................................................1 Kilogramm

 Deutschland MwSt. ..................................................................................................................voll

 oder Zolltarifnummer Intrastat- ..................................................................................................................21069092 - Lebensmittelzubereitungen, kein 
Milchfett und keine Saccharose, Isoglucose, 
Stärke oder Glucose enthaltend, oder weniger 
als 1,5GHT Milchfett, 5GHT Saccharose oder 
Isoglucose, 5GHT Glucose oder Stärke 
enthaltend, anderweit wed. gen. noch inbegr.

Produzent & Inverkehrbringer
 abweichender Inverkehrbringer Name ..................................................................................................................BitterKraft GmbH

 Nr. / Postfach Straße, ..................................................................................................................Berliner Str. 52j

 PLZ ..................................................................................................................38104

 Stadt ..................................................................................................................Braunschweig

 Land ..................................................................................................................Deutschland

Marken-URL ..................................................................................................................https://bitterkraft.com/
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