
Betagluten® Kapseln – Produktbeschreibung 
Betagluten® ist ein glutenfreies Nahrungsergänzungsmittel mit ausgewählten Vitaminen, Mineralsto9en und 
Spurenelementen zur täglichen Ergänzung einer glutenarmen oder glutenfreien Kost.  

Verzehrempfehlung: 1-mal täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zu einer Mahlzeit einnehmen.  

Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein 
Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Außerhalb der 
Reichweite kleiner Kinder aufbewahren; trocken, lichtgeschützt und nicht über 25 °C lagern. 

Packungsgröße: 60 Kapseln  |  PZN: 10992379 |  Verkehrsbezeichnung: Nahrungsergänzungsmittel 

Zutaten: Magnesiumcarbonat, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, L-Ascorbinsäure, Eisenfumarat, D-L-alpha-
Tocopherylacetat, Nicotinamid, Retinylacetat, Calciumpantothenat, Cholecalciferol, Pyridoxinhydrochlorid, 
Thiaminhydrochlorid, Phyllochinon, Riboflavin, Methylcobalamin 1 % auf Mannit, Pteroylmonoglutaminsäure, Natriumselenit-
Pentahydrat, Natriummolybdat. 

Nährsto( pro Tagesdosis* NRV** Nährsto( pro Tagesdosis* NRV** 

Folsäure 200 µg 100 % Vitamin A 800 µg 100 % 

Vitamin B1 1,10 mg 100 % Vitamin B2 1,40 mg 100 % 

Vitamin E 12,00 mg 100 % Vitamin B6 1,40 mg 100 % 

Vitamin B12 2,50 µg 100 % Vitamin C 80,00 mg 100 % 

Niacin (B3) 16,00 mg NE 100 % Vitamin K 75,00 µg 100 % 

Eisen 14,00 mg 100 % Molybdän 50,00 µg 100 % 

Selen 55,00 µg 100 % Magnesium 167,00 mg 45 % 

Pantothensäure (B5) 6,00 mg 100 % Vitamin D 5,00 µg 100 % 

* Tagesdosis: 1 Kapsel. ** NRV: Nährsto0bezugswerte gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011. 

 


