
Betadur® Kapseln – Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin B6 und 
Vitamin C 
Zweck: Betadur® ist ein Nahrungsergänzungsmittel zur täglichen Ergänzung der Ernährung mit Vitamin B6 und Vitamin 
C. Die Rezeptur eignet sich für eine histaminbewusste Ernährungsweise. 

Vitamin B6 und Vitamin C tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems, zu einem normalen 
EnergiestoGwechsel, zu einer normalen Funktion des Nervensystems sowie zur Verringerung von Müdigkeit und 
Ermüdung bei.  

Produktdaten: Betadur® ist ein Nahrungsergänzungsmittel in Kapselform. Die PZN lautet 19181990. Die Packung enthält 90 
Kapseln mit einer Nettofüllmenge von 50,0 g. Das Produkt ist vegan, laktosefrei, fructosefrei. 

Nährwert- und Inhaltssto2angaben 

Nährsto2 pro Kapsel % NRV* pro 100 g 

Vitamin C 100 mg 125 % 17,3 g 

Vitamin B6 1,5 mg 107 % 0,26 g 

*Prozentsatz der Nährsto0bezugswerte (NRV) nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011. 

Verzehrempfehlung, Zutaten und Pflichtangaben 
Verzehrempfehlung: 1-mal täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zu einer Mahlzeit verzehren.  

Zutaten: FüllstoI Calciumcarbonat; Vitamin C; Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose; Trennmittel Magnesiumsalze 
der Speisefettsäuren; Vitamin B6. 

Pflichtangaben: Die empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Für Kinder und Jugendliche unter 17 Jahren nicht 
geeignet. Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. Trocken, lichtgeschützt und nicht über 25 °C lagern. 


