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 GREEN NATURALS Creatine Ultra Pure 100% Monohydrat 

Stammdaten: 

Produkt Pack.
-gr. 

Art.Nr. PZN DE PZN AT EAN / GTIN Pharmacode 
(CH) 

GREEN NATURALS 
Creatine 5 g hochdosiert 

100 % Monohydrat vegan  

500 g VH-0118-
CRE500.0

1 

20996467 20996467 426047189
7974 

 
 

 
Kurzbeschreibung:  

Hochdosiertes Creatine Ultra Pure Pulver – 5 g Kreatinmonohydrat pro Tag – Premium-
Apothekenqualität – vegan und ohne Zusatzstoffe – Vorrat für 100 Tage 

 
Produktbeschreibung:   

Hochdosiertes Creatine Pulver 

Hochdosiertes GREEN NATURALS Creatine Pulver enthält hochwertiges Kreatinmonohydrat in 
Ultra-Pure-Qualität zur Unterstützung von körperlicher Leistungsfähigkeit, Krafttraining und 
muskulärer Regeneration: 

• Höchstdosiert mit 5 g Kreatinmonohydrat pro Tag in Premium-
Apothekenqualität 

• Bestes Preis-Leistungsverhältnis – im 100-Tagesvorrat 

• Vegan und frei von Zusatzstoffen 

 
GREEN NATURALS Creatine hochdosiert vegan – Alle Vorteile auf einen Blick: 

• Hochdosiertes Creatine Monohydrate mit 5 g Kreatinmonohydrat pro Tag 

• 100 % Monohydrat mit 4,4 g Kreatin pro Tagesdosis 

• Ultra Pure Creatin Pulver – 100% löslich ohne Klumpen 

• Praktische Vorratspackung für eine zuverlässige Versorgung für 100 Tage 

• 100% vegan – reine Pulverform ohne Kapselhülle 

• Allergen-, gluten-, laktose-, soja- und gentechnikfrei 

• Frei von Zusatzstoffen, wie Magnesiumstearat, Titandioxid, Ethylenoxid, 
Ethylendioxid, Aromen, Süß- und Farbstoffen, Gelatine und anderen Hilfsstoffen 
 

Creatine – Direkt aus der Natur 



Creatine (Methylguanidinoessigsäure), im Deutschen häufig Kreatin genannt, ist eine 
körpereigene Verbindung, die natürlicherweise in den Muskelzellen vorkommt und besonders 
in aktiven Lebensphasen geschätzt wird. Als Creatine Monohydrate hat sich diese Form in 
modernen Sportnahrungskonzepten fest etabliert – vor allem dort, wo Kraftsport, intensive 
Trainingsreize und eine bewusste Ernährung zusammenkommen. Creatin Monohydrat ist eine 
wertvolle Ergänzung für alle, die im Sport an Kraftaufbau, Muskelaufbau und muskulärer 
Regeneration arbeiten und ihre körperliche Leistungsfähigkeit im Blick behalten möchten. Ob 
als Pre Workout oder nach dem Training: Creatine passt zu pflanzenbasierten Lebensweisen 
und zu klaren, zusatzstofffreien Ernährungskonzepten. 

GREEN NATURALS – Unser Qualitätsversprechen 

Die Marke GREEN NATURALS steht für hochwertige Nahrungsergänzungsmittel in Premium-
Apothekenqualität, die eine gesunde und nachhaltige Lebensweise fördern und das 
Wohlbefinden steigern. 
 
Alle Produkte von GREEN NATURALS sind: 

• Apothekenqualität: von erfahrenen Pharmazeuten entwickelt, nach höchsten 
Qualitätsstandards in HACCP-Qualität hergestellt, laborgeprüft und in 
Österreich abgefüllt 

• Hochdosiert: aus hochwertigen Rohstoffen in höchstdosierter Form produziert 
zum besten Preis-Leistungsverhältnis 

• Optimale Verträglichkeit: 100% natürlich, vegan, frei von Zusatzstoffen und 
Allergenen 

 
Nährwerttabelle nach LMIV 

Zusammensetzung 

5 g (= 1 Messlöffel) in Wasser 
lösen und trinken. Für eine 
optimale Löslichkeit 
empfehlen wir die 
Zubereitung mit 400 ml 
Wasser. *NRV% 

Kreatinmonohydrat 
 

5 g 
 

** 
 

• Kreatin 
 

4,4 g 
 

** 

*NRV% = Nährstoffbezugswerte gemäß VO (EU) NR. 1169/2011  

**kein NRV festgelegt 

 
Verzehrempfehlung: 
5 g (= 1 Messlöffel) in Wasser lösen und trinken. Für eine optimale Löslichkeit empfehlen wir 
die Zubereitung mit 400 ml Wasser. 

 
Zutaten: 
Kreatinmonohydrat 

Allergene: 
GREEN NATURALS Creatine Ultra Pure 500 g Pulver ist frei von Allergenen gemäß EU-



Verordnung 1169/2011. GREEN NATURALS Creatine Ultra Pure 500 g Pulver ist vegan, 
glutenfrei, laktosefrei, sojafrei, ohne Süßungsmittel und ohne Konservierungsstoffe. 

 
Hinweise: 
Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel 
dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise. Nur für Erwachsene. Bei Schwangeren, stillenden Frauen und bei 
Kindern sollte vor der Einnahme ein Arzt oder Apotheker konsultiert werden. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Kühl, trocken und lichtgeschützt lagern. 

 

Aufbewahrung: 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Kühl, trocken und lichtgeschützt 
lagern. 

 

Nettogewicht: 
500 g = 100 Portionen 

 

Vertrieb: 
Heilpflanzenwohl GmbH 
Alt-Moabit 101 D 
10559 Berlin 
Deutschland 
Telefon: +49 (0)30 209 66 97 81 
Email: customerservice@heilpflanzenwohl.com 

  


